GAZI UNIVERSITESi UYGULAMA ANAOKULLARI - MART AYI YEMEK LiSTESI

1 Mart Pazartesi

2 Mart Sah

3 Mart Carsamba

4 Mart Persembe

5 Mart Cuma

Sabah

Sabah

Sabah

Sabah

Sabah

H. Yumurta
Beyaz Peynir
Siyah Zeytin

Meyve Cay1

Tereyagi-Bal
Kasar Peynir
Havug

Stit

Omlet
Yesil Zeytin
Beyaz Peynir

Kusburnu Cay1

Tahin Pekmez
Kasar Peyniri
Siyah Zeytin

Stit

Kasarl1 Tost
Kuru Kayis1
Yesil Zeytin

Thlamur

Ogle

Ogle

Ogle

Ogle

Ogle

Sebze Corbasi
Firinda Etli Patates Oturtma
Eriste

Mevsim Salata

Mercimek Corbast
Firinda Tavuk
Sehriye Pilavi

Ayran

Yogurt Corbasi
Etli Nohut
Bulgur Pilavi

Tursu

Ezogelin Corbasi
Biber Dolmasi
Sebze Sote

Yogurt

Tarhana Corbasi
Karniyarik
Piring Pilavi

Komposto

ikindi

ikindi

ikindi

ikindi

ikindi

Portakall: Kek

Stit

Meyveli Yogurt

Muz

Siit

Karigik Kuruyemis

Portakal Suyu

Kasarli Sandvig

Ayran




8 Mart Pazartesi

9 Mart Sah

10 Mart Carsamba

11 Mart Persembe

12 Mart Cuma

Sabah

Sabah

Sabah

Sabah

Sabah

Tahin Pekmez
Kasar Peyniri
Siyah Zeytin

Stit

Omlet
Yesil Zeytin
Beyaz Peynir

Ihlamur Cay1

Bazlama Tost
Siyah Zeytin
Helva

Stit

Haslama Yumurta
Kasar Peyniri
Regel

Meyve Cay1

Firinda Patates
Beyaz Peynir
Yesil Zeytin

Stit

Ogle

Ogle

Ogle

Ogle

Ogle

Yogurt Corbasi
Firinda Kofte
Soslu Makarna

Mevsim Salatasi

Ezogelin Corbasi
Mevsim Tiirli
Sehriye Pilavi

Uziim Hosafi

Domates Corbasi
Et Kavurma
Bulgur Pilavi

Ayran

Mercimek Corbasi
Tavuk Sote
Nohutlu Piring Pilavi

Mevsim Salatasi

Yayla Corbast
Kiymali Karnabahar
Besamel Soslu Firin Makarna

Komposto

ikindi

ikindi

ikindi

ikindi

ikindi

Mercimek Koftesi

Marul -Ayran

Kuruyemis

Muz

Pirasali Borek

Bitki Cay1

Findikli Muhallebi

Meyveli Yogurt




15 Mart Pazartesi

16 Mart Sah

17 Mart Carsamba

18 Mart Persembe

19 Mart Cuma

Sabah

Sabah

Sabah

Sabah

Sabah

Haslama Yumurta
Kasar Peyniri
Yesil Zeytin

Stit

Firinda Kiip Patates
Beyaz Peynir
Siyah Zeytin

Kusburnu Cay1

Omlet
Yesil Zeytin
Kasar Peyniri

Ihlamur Cay1

Krep
Findik Ezmesi
Beyaz Peynir

Stit

Firinda Kanepe
Siyah Zeytin
Regel

Meyve Cay1

Ogle

Ogle

Ogle

Ogle

Ogle

Bal Kabag1 Corbasi
Etli Bezelye
Firinda Makarna

Yogurt

Terbiyeli Misir Corbast
Ankara Tava
Mevsim Salatasi

Ayran

Sehriye Corbast
Firin Tavuk
Sebze Sote

Komposto

Tarhana Corbasi
Tekirdag Kofte
Eriste

Mevsim Salata

Mercimek Corbasi
Tas Kebabi
Piring Pilavi

Meyve

ikindi

ikindi

ikindi

ikindi

ikindi

Kuruyemis

Muz

Kuru Uziimlii Cevizli Kek

Stit

Meyveli Yogurt

Balkabakli Muhallebi

Ada Cay1

Patatesli Borek

Siit




22 Mart Pazartesi

23 Mart Sah

24 Mart Carsamba

25 Mart Persembe

26 Mart Cuma

Sabah

Sabah

Sabah

Sabah

Sabah

Omlet
Siyah Zeytin
Tahin Pekmez

Meyve Cay1

Pankek
Kasar Peynir
Findik Ezmesi

Stit

Haslama Yumurta
Yesil Zeytin
Beyaz Peynir

Ada Cay1

Firinda Patates
Kasar Peynir
Siyah Zeytin

Stit

Gozleme
Yesil Zeytin
Havug

Ihlamur

Ogle

Ogle

Ogle

Ogle

Ogle

Sehriye Corbasi
Hasanpasa Kofte
Mevsim Salata

Ayran

Tarhana Corbasi
Etli Kurufasulye
Piring Pilavi

Yogurt

Alaca Corba
Orman Kebab1
Bulgur Pilavi

Ayran

Tavuk Corbasi
Kiymali Yumurtali Ispanak
Soslu Makarna

Komposto

Sebze Corbasi
Firinda Soslu Tavuk
Eriste

Mevsim Salata

ikindi

ikindi

ikindi

ikindi

ikindi

Damla Cikolatali Kurabiye

Stit

Kuruyemis

Meyve Salatasi

Bal Kabakli Truff

Ihlamur Cay1

Siitlag

Bitki Cay1




29 Mart Pazartesi

30 Mart Sah

31 Mart Carsamba

1 Nisan Persembe

2 Nisan Cuma

Sabah

Sabah

Sabah

Sabah

Sabah

Haslanmig Yumurta
Siyah Zeytin
Beyaz Peynir

Siit

Krep
Kasar Peynir
Yesil Zeytin

Meyve Cay1

Omlet
Siyah Zeytin
Beyaz Peynir

Stit

Kasarl1 Tost
Yesil Zeytin
Havug

Kusburnu Cay1

Firinda Patates
Beyaz Peynir
Siyah Zeytin

Ihlamur

Ogle

Ogle

Ogle

Ogle

Ogle

Tarhana Corbast
Mantarlt Tavuk Sote
Sehriye Pilavi

Ayran

Yogurt Corbasi
[zmir kofte
Bulgur Pilavi

Kereviz Salatasi

Ezogelin Corbasi
Sehriyeli Giiveg
Mevsim Salata

Ayran

Anal1 Kizli Corba
Firinda Kiymali Sebze Graten
Makarna

Meyve

Sehriye Corbasi
Etli Nohut Yemegi
Piring Pilavi

Ayran

ikindi

ikindi

ikindi

ikindi

ikindi

Cikolatal1 Muhallebi

Bitki Cay1

Ispanakli Mini Borek

Stit

Kuruyemis

Muz

Peynirli A¢gma

Ayran

Meyve

Stit




