
GAZİ ÜNİVERSİTESİ UYGULAMA ANAOKULLARI – MART AYI YEMEK LİSTESİ 

1 Mart Pazartesi 2 Mart Salı 3 Mart Çarşamba 4 Mart Perşembe 5 Mart Cuma 

Sabah Sabah Sabah Sabah Sabah 

H. Yumurta 

Beyaz Peynir 

Siyah Zeytin 

Meyve Çayı 

Tereyağı-Bal 

Kaşar Peynir 

Havuç 

Süt 

Omlet 

Yeşil Zeytin 

Beyaz Peynir 

Kuşburnu Çayı 

Tahin Pekmez 

Kaşar Peyniri 

Siyah Zeytin 

Süt 

Kaşarlı Tost 

Kuru Kayısı 

Yeşil Zeytin 

Ihlamur 

Öğle Öğle Öğle Öğle Öğle 

Sebze Çorbası 

Fırında Etli Patates Oturtma 

Erişte 

Mevsim Salata 

Mercimek Çorbası 

Fırında Tavuk 

Şehriye Pilavı  

Ayran  

Yoğurt Çorbası 

Etli Nohut 

Bulgur Pilavı 

Turşu 

Ezogelin Çorbası 

Biber Dolması 

Sebze Sote 

Yoğurt 

Tarhana Çorbası 

Karnıyarık 

Pirinç Pilavı 

Komposto  

İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi 

Portakallı Kek 

Süt  

Meyveli Yoğurt 

Muz  

Süt 

Karışık Kuruyemiş 

Portakal Suyu  

Kaşarlı Sandviç 

Ayran 



 

  

8 Mart Pazartesi 9 Mart Salı 10 Mart Çarşamba 11 Mart Perşembe 12 Mart Cuma 

Sabah Sabah Sabah Sabah Sabah 

Tahin Pekmez 

Kaşar Peyniri 

Siyah Zeytin 

Süt 

Omlet 

Yeşil Zeytin 

Beyaz Peynir 

Ihlamur Çayı 

Bazlama Tost 

Siyah Zeytin 

Helva 

Süt 

Haşlama Yumurta 

Kaşar Peyniri 

Reçel 

Meyve Çayı  

Fırında Patates 

Beyaz Peynir 

Yeşil Zeytin 

Süt  

Öğle Öğle Öğle Öğle Öğle 

Yoğurt Çorbası 

Fırında Köfte 

Soslu Makarna 

Mevsim Salatası 

Ezogelin Çorbası 

Mevsim Türlü 

Şehriye Pilavı 

Üzüm Hoşafı 

Domates Çorbası 

Et Kavurma 

Bulgur Pilavı 

 Ayran 

Mercimek Çorbası 

Tavuk Sote 

Nohutlu Pirinç Pilavı 

Mevsim Salatası 

Yayla Çorbası 

Kıymalı Karnabahar 

Beşamel Soslu Fırın Makarna 

Komposto 

İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi 

Mercimek Köftesi 

Marul -Ayran 

Kuruyemiş 

Muz 

Pırasalı Börek 

Bitki Çayı 

Fındıklı Muhallebi Meyveli Yoğurt 



 

 

15 Mart Pazartesi 16 Mart Salı 17 Mart Çarşamba 18 Mart Perşembe 19 Mart Cuma 

Sabah Sabah Sabah Sabah Sabah 

Haşlama Yumurta 

Kaşar Peyniri 

Yeşil Zeytin 

Süt 

Fırında Küp Patates 

Beyaz Peynir 

Siyah Zeytin 

Kuşburnu Çayı 

Omlet 

Yeşil Zeytin 

Kaşar Peyniri 

Ihlamur Çayı 

Krep 

Fındık Ezmesi 

Beyaz Peynir 

Süt 

Fırında Kanepe  

Siyah Zeytin  

Reçel 

Meyve Çayı 

Öğle Öğle Öğle Öğle Öğle 

Bal Kabağı Çorbası 

Etli Bezelye 

Fırında Makarna 

Yoğurt  

Terbiyeli Mısır Çorbası 

Ankara Tava 

Mevsim Salatası 

Ayran 

Şehriye Çorbası 

Fırın Tavuk 

Sebze Sote  

Komposto 

Tarhana Çorbası 

Tekirdağ Köfte 

Erişte  

Mevsim Salata 

Mercimek Çorbası 

Tas Kebabı 

Pirinç Pilavı 

Meyve 

İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi 

Kuruyemiş 

Muz 

Kuru Üzümlü Cevizli Kek 

Süt 

Meyveli Yoğurt 

Balkabaklı Muhallebi 

Ada Çayı 

Patatesli Börek 

Süt 



22 Mart Pazartesi 23 Mart Salı 24 Mart Çarşamba 25 Mart Perşembe 26 Mart Cuma 

Sabah Sabah Sabah Sabah Sabah 

Omlet 

Siyah Zeytin 

Tahin Pekmez 

Meyve Çayı  

Pankek 

Kaşar Peynir 

Fındık Ezmesi  

Süt  

Haşlama Yumurta 

Yeşil Zeytin 

Beyaz Peynir 

Ada Çayı 

Fırında Patates 

Kaşar Peynir 

Siyah Zeytin 

Süt 

Gözleme 

Yeşil Zeytin 

Havuç 

Ihlamur 

Öğle Öğle Öğle Öğle Öğle 

Şehriye Çorbası 

Hasanpaşa Köfte 

Mevsim Salata 

Ayran 

Tarhana Çorbası 

Etli Kurufasulye 

Pirinç Pilavı 

Yoğurt 

Alaca Çorba 

Orman Kebabı 

Bulgur Pilavı 

Ayran 

Tavuk Çorbası 

Kıymalı Yumurtalı Ispanak 

Soslu Makarna 

Komposto 

Sebze Çorbası 

Fırında Soslu Tavuk 

Erişte 

Mevsim Salata 

İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi 

Damla Çikolatalı Kurabiye 

Süt  

Kuruyemiş 

Meyve Salatası 

Muz 

Süt 

Bal Kabaklı Truff 

Ihlamur Çayı  

Sütlaç 

Bitki Çayı 



29 Mart Pazartesi 30 Mart Salı 31 Mart Çarşamba 1 Nisan Perşembe 2 Nisan Cuma 

Sabah Sabah Sabah Sabah Sabah 

Haşlanmış Yumurta Krep Omlet Kaşarlı Tost  Fırında Patates 

Siyah Zeytin Kaşar Peynir Siyah Zeytin Yeşil Zeytin Beyaz Peynir 

Beyaz Peynir Yeşil Zeytin Beyaz Peynir Havuç Siyah Zeytin 

Süt Meyve Çayı Süt Kuşburnu Çayı Ihlamur 

Öğle Öğle Öğle Öğle Öğle 

Tarhana Çorbası 

Mantarlı Tavuk Sote 

Şehriye Pilavı  

Ayran  

Yoğurt Çorbası 

İzmir köfte  

Bulgur Pilavı 

Kereviz Salatası 

Ezogelin Çorbası 

Şehriyeli Güveç 

Mevsim Salata 

Ayran 

Analı Kızlı Çorba 

Fırında Kıymalı Sebze Graten 

Makarna 

Meyve  

Şehriye Çorbası 

Etli Nohut Yemeği 

Pirinç Pilavı 

Ayran 

İkindi İkindi İkindi İkindi İkindi 

Çikolatalı Muhallebi 

Bitki Çayı 

Ispanaklı Mini Börek 

Süt  

Kuruyemiş 

Muz 

Peynirli Açma  

Ayran  

Meyve 

Süt 

 


