
DERS TANIMLAMA FORMU 

Dersin Kodu ve Adı BYF 100  Biyofizik 

Dersin Yarıyılı 1 ve 2 

Dersin Katalog 

Tanımı (İçeriği) 

Biyofizik, canlı organizmaların incelenmesinde fizik yasalarının uygulanmasını konu 

edinmektedir.  Bu amaç doğrultusunda; fizikle ilgili kavramların tanımlanması, fiziksel 

yasa ve ilkelerin açıklanmaya çalışılması önemlidir. Öğrenci için hazırlanan teorik fizik 

eğitimi ile Moleküler Biyofizik, Hücre Biyofiziği ve Sistemler Biyofiziği Konularını 

fiziksel bakış açısı ve metodoloji ile düşünebilme, sorgulayabilme yeteneği kazanılması 

amaçlanmaktadır. 

Temel Ders Kitabı Biyofizik,  Prof. Dr. Ferit Pehlivan, Pelikan Yayınları, Ankara, 2015 

Yardımcı Ders 

Kitapları 

- Biyofizik, Nörobiyofizik, Prof. Dr. Ferhan Esen - Prof. Dr. Hamza Esen, ISBN: 

9786059215107, Ankara Nobel Tıp Kitabevleri, Ankara. 

- Biyofizik Cilt:1, Tıp ve Diş Hekimliği Öğrencileri İçin, Prof. Dr. Gürbüz Çelebi, 

ISBN:9789756751169Ekim 2011 / 4. Baskı, Fakülteler Barış Kitabevi, İzmir. 

- Biyomedikal Fizik, Prof. Dr. Gürbüz Çelebi,ISBN: 97811111329582008, Şubat 2008, 

Fakülteler Barış Kitabevi, İzmir.  

- Biyofizik – II, Tıp ve Diş Hekimliği Öğrencileri İçin Canlılarda Haberleşme ve Bilgi 

İşlemleri, Prof. Dr. Gürbüz Çelebi, ISBN: 9786058818200,Yazarın Kendi Yayını, 

Aralık 2010 / 1. Baskı. 

- Biyoloji ve Tıpta Fizik , PaulDavidovits (Çeviri editörü: Prof. Dr. Fevzi Köksal), 

Nobel 2012, ISBN 978-605-133-026-6 

- Hücre Elektrofizyolojisi ve Görüntülemenin Temelleri , NuhanPuralı, 2008, Veri 

Medikal Yayıncılık, ISBN 978-605-4089-12-3 

- Bütünleştirilmiş Molekülsel ve Hücresel Biyofizik, ValericaRaciu-Aurel Popescu, 

Çeviri Editörü: Rüstem Nurten, 2014,  İstanbul Tıp Kitabevi, ISBN 978-605-4499-84-7 

- Biyofizik – Sırları Çözülmüş Biyofizik, Daniel Goldfarb, Çeviri Editörü Murat Ayaz, 

2013, Nobel, 978-975-6266-38-0 

- Biophysics, Mehmet Can Akyolcu, IstanbulUniversity, 2015, ISBN 978-605-07-0588-

1 

- Temel Biyofizik, Biyomekanik, İsmail Günay, 2014, Nobel, 978-605-63524-7-8 

- Eğiticinindersnotları. 

 

Dersin Kredisi 

(AKTS) 
 2 

Dersin Önkoşulları 

(Ders devam 

zorunlulukları, bu 

maddede 

belirtilmelidir.) 

Dersin herhangi bir önkoşullu bulunmamaktadır.Öğrencinin devam zorunluluğu 

Gazi Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Eğitim-Öğretim ve Sınav Yönergesi’ne 

göredir. 

 

Dersin Türü   Mesleki / Teknik Zorunlu Ders 

Dersin Öğretim Dili   Türkçe 

Dersin Amacı ve 

Hedefi 

Dersin amacı öğrencilerin fizikle ilgili kavramların tanımlanması, fiziksel yasa ve 

ilkeleri hatırlayarak biyolojik süreçlerde fiziksel ilkelerden faydalanarak açıklanma 

getirmesidir. Öğrencinin diş hekimliğinde yapılan pek çok teknikte varolan biyofizik 

prensipleri hakkında bilgi sahibi olması hedeflenmiştir.   

Dersin Öğrenim 

Çıktıları 

1. Biyofizik’intanımıvekapsamı, Canlısistemlerdemaddeveenerji, 

CanlıSistemlerdemaddeveenerjideğişimineilişkinönemliyasalar (Fick, Fourier, 

Poisselli, Ohm yasaları), 

Gradyentkavramıvebukavramıncanlısistemleriçinönemikonularındabilgisahibiolaca

klardır. 

2. Su vesuyunfizikselvekimyasalözellikleri, Su 

vesuyunfizikselvekimyasalözelliklerininincelenmesi, 

Canlıyapılarınbiyofizikselözelliklerinintartışılması, 

canlıyapılardakimakromoleküler (Proteinler, Lipidler, Enzimler…) 



yapılarvehücredebiyoenerjetikolaylarıngerçekleştiğihücremembranınfospolipidtaba

kasınıncanlılıkiçinönemihakkındagenelbilgileresahipolacaklardır.  

3. Membranpotansiyelininoluşumuvemembrandandifüzyon, zarlardaosmoz, 

iyonkanallarınınyapısı, sinirlerdeimpulsoluşumuveiletilmesi, 

hücreselikincilhabercisistemlerveuyarılabilirhücrelerdegeneluyarılmaveinhibisyonmeka

nizmalarıhakkındabilgisahibiolacaktır.Hücrevemembranaelektrikselvefizikselaçıdanbakı

lmasısağlanarakkonununfizikselboyutununanlaşılmasısağlanacaktır.Biyolojikpotansiyel

farkınnedeni: Asimetri, Hücrepotansiyelininoluşmasındafosfolipidlerinrolü, 

Hücrepotansiyelininoluşmasındaiyonkonsantrasyonfarkınınrolü, 

Sinirhücresininelektrikeşdeğermodeli, Sinirhücresindeuyarı, Lokalkısmiuyarı, Hodgkin 

döngüsükonularınınöğrenilmesisağlanacaktır.Hücreyapısıvehücreninelektrikselözellikle

ri, Elektrikeşdeğerhücremodelleri, 

Değişkenfrekansalanındahücredielektriksabitindedeğişmeler, Suyun dipolar 

özelliğiveelektrikselönemi, İyonikdengeve Nernst ilişkisi, 

Uyarılabilirhücrelerveaksiyonpotansiyeli, Na
+
ve K

+
kanallarıve Hodgkin-Huxley 

bağıntısı, Voltajbağımlıiyonkanallarıkonularınınöğrenilmesi, Voltage Clamp- Patch 

Clamp tekniklerivekullanımalanlarıhakkındateorikbilgiedinilmesisağlanacaktır. 

4. Kalpkasıhücrelerinindepolarizasyonu, kalbinElektrikseleksenivedipol moment 

vektörü, EKG desenivebudeseninnedeni, patalojikdurumlardakideğişimler, Einthoven 

üçgenivekalbindipolalanında , Potansiyelfarkınbulunması, EEG 

tanımınvekayıtyöntemlerinintartışılmasıvefarklı EEG 

dalgalarıhakkındabilgisahibiolacaklardır. 

5. Canlısistemlereetkiyenkuvvetler, Kemikdoku, 

Kemikdokununbiyoelektriközellikleri, Kemikdokudastres-strain ilişkisi, 

Kemikdokununyapısalözellikleri, 

Kemikkırıklarınıniyileşmesininhızlandırılmasındamikroakımlarveuygulamayöntemlerik

onularınınöğrenilmesi, Elektrikakımıiletedaviyöntemleri, manyetikalanlatedavi, 

dışarıdanvücutiçerisineyerleştirilenyapıların (Biyomateryaller, 

BiyoseramikveBiyocamimplantlar ) incelenmesi, UV ve IR radyasyoniledokuetkileşimi, 

Laser’intıptauygulanmasıhakkındabilgisahibiolacaktır. 

6. İşitmebiyofiziğiveGörmebiyofiziğikonularıhakkındabilgisahibiolacaktır. 

7. Dolaşımsistemininelektrikdevremodeli, 

dolaşımsistemindesürtünmeyietkileyenfaktörler, 

Damarlardakanınakmasınıbelirleyenfaktörler: Damardirencibasınçfarkıilişkisi, 

Stoke’syasası, Bernouilliyasası, İçsürtünmeliakıştahız, debi, 

dirençvedamaryarıçapıilişkisi, Poiselliyasası, Damarlardakinetikenerjifaktörü, 

Egzersizdedolaşımıetkileyenfaktörlerkonularınınöğrenilmesisağlanacaktır. Kanın 

fizikselözellikleriveviskozite; damarlardabasınç, akım, dirençilişkisi, Laminar 

veTurbulanakımlar, Laplace yasası, Elektromanyetikveultrasonik Doppler 

Flowmetreler, artervevenlerdebasıncınhesaplanması, konularındabilgisahibiolacaktır. 

Solunumsistemivedinamiközellikleri, Solunumlailgiligazyasaları, Poisellive Laplace 

Yasalarınınsolunumsistemineuygulanması, Yüzeygerilimivealveolmekaniği, 

Akciğervegöğüstekompliyanskonularınınöğrenilmesigerçekleştirilecektir. 

8. Açık, kapalıveizolesistemler, Açıksistemolarakcanlılar, 

Canlıorganizmalardamaddeveenerjitaşınımyollarıveyasaları, 

Canlılardatermodinamikkurallar, Sistemlerarasıısıalışverişi, 

enerjidönüşümyollarıvekoşulları, Canlısistemlerdemaddeveenerji, Biyoenerjetik, Isı 

veregülasyonmekanizmaları, Bazalmetabolizmahızı, Spesifikısı, Vücuttanısıtransferi, 

Fourier ısıiletimyasası, konveksiyonveradyasyonlaısıtransferi, Molar 

buharlaşmaısısıvesuyunısıtransferindekiönemi, Enerjimetabolizması, Entropi, 

serbestenerjiveentalpikonularındabilgisahibiolacaklardır. 

9. Elektromanyetik (EM) Spektrum, Elektromanyetik (EM) dalga, EM 

spektrumdaçevrealanlarınyeri (ELF-Extremely Low Frequency-Alanlar),ELF 

alanlarınbiyofizikselözellikleri, 

Vücutmanyetikalanlarıiledoğalmanyetikalanlarınkarşılaştırılması, ELF 



manyetikalanlarveRadyoFrekansAlanlariçinizinverilenmaruziyetseviyeleri: 

UlusalveUluslararasıstandartlar,  ELF ve RF ışımanınbiyolojikvesağlıketkileri, 

olasıetkimekanizmalarıvebufrekansaralıklarıiçingeliştirilenelektromanyetikalanlimitleri

hakkındabilgilendirmektir. 

10. Elektromanyetikdalgaözelliğindekiışımalar, parçacık-dokugirginliği, 

radyasyonveçevreseletkileşim, iyonizeradyasyonunölçülmesi, 

radyasyondantemelkorunmayöntemleri, radyasyonetkimesi, eksitasyonveiyonizasyon, 

dokuduyarlılığınagöretıptaiyonizeparçacıkkullanımıhakkındabilgisahibiolacaktır. 

11. Bilgisayarlıtomografidekullanılanelektromanyetikspektrumbileşenlerinintartışıl

masıyapılacaktır. Magnetikrezonansgörüntüleme (MRI) 

tekniğindeprotonlarınöneminedairbilgilerverilecektir. Pozitronsalmatomografisi (PET) 

sırasındahastadansalınaniyonlaştırıcıradyasyonveburadyasyonundeteksiyonunaveUltras

onikgörüntülemetekniklerinedairbilgisahibiolunacaktır. Ultrasonunfizikselözellikleri, 

Ultrasoneldeetmeyöntemi, Dokudaultrasonabsorplanması;böbrek, yağ, kas, K.C. kan, 

plazmavekemikdokularındaultrasonabsorplanmafarklılıkları, 

Dokularınkarakteristikempedansıveultrasongirginliği, Diagnostikveterapötikultrason, 

Ultrasonunkavitasyonetkisivearaştırmadakullanımı, 

Mikromasajetkikonularıtartışılacaktır. 

Ultrasonvetıptakullanımı,Transduserlerveölçmeteknikleri, Doppler 

flowmetrevemanyetikflowmetreler,Absorpsiyonspektrofotometre, X 

ışınıilegörüntülemeveTomografikonusundadetaylıbilgiedinilecektir. 

 

Dersin Veriliş Biçimi Yüzyüze, sunu ile anlatım, soru-cevap ile öğrencinin derse katılımı 

Dersin Haftalık 

Dağılımı 

1. Hafta: İnterdisiplinerBilimlerveBiyofizik  (1 saat) 

2. HaftaHücreYapıtaşları (1 saat) 

3. HaftaHücrezarındabiyofizikselolaylarvemembranbiyofiziği ( 4 saat) 

4. HaftaHücrezarındabiyofizikselolaylarvemembranbiyofiziği 

5. HaftaHücrezarındabiyofizikselolaylarvemembranbiyofiziği 

6. HaftaHücrezarındabiyofizikselolaylarvemembranbiyofiziği 

7. HaftaUyarılabilirDokulardaBiyopotansiyeller (2 saat) 

8. HaftaUyarılabilirDokulardaBiyopotansiyeller 

9. HaftaBiyomekanik (Kemikveİmplantlar)  (1 saat) 

10. HaftaBiyomekanik (Kemikveİmplantlar)  

11. Hafta LASER, DişHekimliğiveTıptaUygulamaları (1-saat) 

12. HaftaİşitmeBiyofiziği  (2 saat) 

13. HaftaİşitmeBiyofiziği 

14. HaftaGörmeBiyofiziği (2 saat) 

15. HaftaGörmeBiyofiziği 

16. HaftaDolaşımBiyofiziği (2 saat) 

17. HaftaDolaşımBiyofiziği 

18. HaftaSolunumBiyofiziği (2 saat) 

19. HaftaSolunumBiyofiziği 

20. HaftaMetabolizmaveTermodinamikKurallar (3 saat) 

21. HaftaMetabolizmaveTermodinamikKurallar 

22. HaftaMetabolizmaveTermodinamikKurallar 

23. HaftaElektromanyetikAlanlarveEtkileri (2 saat) 

24. HaftaElektromanyetikAlanlarveEtkileri 

25. Haftaİyonlaştırıcıradyasyon  (2 saat) 

26. Haftaİyonlaştırıcıradyasyon 

27. HaftaBiyofizikselGörüntülemeyöntemleri 

28. HaftaBiyofizikselGörüntülemeyöntemleri 
 



Öğretim Faaliyetleri 

(Burada belirtilen 

faaliyetler için 

harcanan zaman 

krediyi belirleyecektir. 

Dikkatli doldurulması 

gerekmektedir.) 

Haftalık teorik ders saati : 1saat 

Ara sınav ve ara sınava hazırlık: 2 Hafta / 4saat 

Final sınavı ve final sınavına hazırlık: 1 Hafta / 6 saat 

Değerlendirme 

Ölçütleri 

 Sayısı Toplam 

Katkısı 

(%) 

Ara sınav 2 100 

Ödev   

Uygulama   

Projeler   

Pratik   

Kısa Sınav 

 

  

Dönemiçi Çalışmaların 

Yıl İçi Başarıya Oranı 

(%) 

 60 

Finalin Başarıya Oranı 

(%) 

1 40 

Devam Durumu   

   

  

Dersin İş Yükü 

Etkinlik 

Toplam 

Hafta 

Sayısı 

Süre 

(Haftalık 

Saat) 

Dönem 

Sonu 

Toplam İş 

Yükü 

Haftalık teorik ders saati 28 1 28 

Haftalık uygulamalı ders saati    

Okuma Faaliyetleri    

İnternetten tarama, kütüphane 

çalışması 
   

Materyal tasarlama, uygulama    

Rapor hazırlama    

Sunu hazırlama       

Sunum       

Ara sınav ve ara sınava hazırlık 2 4 8 

Final sınavı ve final sınavına 

hazırlık 
1 6 6 

Diğer       

Toplam iş yükü     42 

Toplam iş yükü/ 25     1.68 

Dersin AKTS Kredisi     2 
 

Ders Çıktıları ile 

Program Çıktıları 

Arasındaki Katkı 

Düzeyi 

N  Program Çıktıları 1 2 3 4 5 

1 

İnsanvücudununvespesifikolarakağızbölgesindekiyapılarınvedişl

erinhücre, doku, organ vesistembazında normal yapıveişlevlerini, 

birbirleriileolanetkileşimlerinibilir. 

  
x

  
   

2 

Ağız, diş ve çene hastalıklarının nedenlerini ve oluşum 

mekanizmalarını, sebep olduğu bulguları, yapı ve fonksiyon 

bozukluklarını ve organizmayı nasıl etkilediğini tanımlar. 

  
x

  
   

3 

Dişhekimliği ulusal çekirdek eğitim programında ve Gazi 

Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Genişletilmiş Eğitim 

Programındaki belirti ve bulgularla, hastalıklar ve durumları ve 

mesleki uygulamaları belirlenen düzeyde bilir, kavrar, 

x       



 

ilişkilendirir, değerlendirir 

5 

  Kişisel öğrenme gereksinimlerini doğrultusunda güncel en iyi 

bilimsel kanıtlara ulaşmayı, güvenirliliğini ve geçerliliğini 

değerlendirmeyi bilir. 

x     

5 
Mesleki hukuki sorumlulukları konusundaki mevzuatı, 

deontolojiyi ve etik ilkeleri bilir. 
x       

6 

Dişhekimliği ulusal çekirdek eğitim programında ve Gazi 

Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi Genişletilmiş Eğitim 

Programındaki mesleki uygulamaları belirlenen düzeyde bilir ve 

yapar. 

x        

7 
Tanı, tedavi ve takip süreçlerini kanıta dayalı uygulama, eleştirel 

düşünce ve etik prensipleri önceleyerek yürütür. 
x        

8 

Kısıtlılıklarının farkındadır, profesyonel gelişimini destekleyecek 

şekilde kişisel öğrenme hedefleri koyar, gerektiği durumlarda 

hastayı uygun merkeze yönlendirir. 

x        

9 
  Ağız, diş ve çenelerdeki hastalıkların toplumda görülme 

sıklığını bilir, önleme ve azaltılmasına katkıda bulunur. 
x        

10 

 Bağımsız olarak kendi başına mesleğini uygularken görev ve 

sorumlulukları ile ilgili yasa, yönetmelik, mevzuat ve etik 

ilkelere uygun davranır. 

x        

11 
Takım çalışması ve liderlik becerilerine sahiptir, meslektaşlarına 

ve topluma rol model olur. 
x     

12 
Kişisel profesyonel gelişimini planlar, yaşam boyu öğrenme 

ilkesi ile gerçekleştirir 
x     

13 
Hasta, hasta yakınları, diğer sağlık personeli, toplum, ilgili 

sektörler ve medya ile etkili yazılı ve sözlü iletişim kurar 
x     

14 
  Yabancı dil ve bilgi iletişim teknolojilerini kullanarak 

mesleğindeki yenilikleri izler 
x     

 

Dersi Verecek 

Öğretim 

Eleman(lar)ı ve 

İletişim Bilgileri 

Doç. Dr. Elçin Özgür Büyükatalay 

elcinozgur@gazi.edu.tr 

 

 


