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201tl lillc()l Bş Kıımbuclra çaı,ı iizcrinde yapılan çalışmalar

Son gtiçlercle adı sık olarak giiııdcı-ı-ıclc ycr alan. geçmişi binlcrcc yı1 önccsine dayanan, Doğu

Asya;da yapılmaya başlanaır ve oracİan tüm dünyaya yayılan Kombucha çayı, kombu çayl,
Kaıı1boçya çayı gibi isimlcrle biliırınektedir. Kombucha adı verilen bir mantar türüYle

l-ıızıı.lıı,ıınııkİadrr. Qry ," şcker bulunıın özel bir çözeltinin içinde bekletilen Kombucha mantarı,

bir bııkteri ve mayaclan meydana gclııriştir. Bileşimiırde buluıran asetik asit, butirik asit. usnik

asit. tıl<sa]ilt asit. ınalik asit, glukonik asit ve laktik asit gibi çeşitli organik asitler Yanında aktif

eırziıırlcr vc prolıiyotikleriıı İle kal,nagıdır. Bu çalışmada, Kombucha çayı ile ilgili biYolojik

akt i ı i tc l cr l iteratüırlcri ı-ı ışığıncla iı-ıccl cııcccktir.

1"ı()2i)l093 lıSl{A sÖN(.ıx

20lli 1.1l(;()2 I}Ş IIippoplıııe rlırııııııııirle.s L.tjzcrinde Yapılan Çalışmalar

Ilc;ı,,:]ı]celı. tiııııil\,ı,ısıııa ait bir bitiii olaıı ve yatıalıi iğdc. çıçırgiın tıtu.,ı,cı"İğclesi olirrak

tıiliıı,,ıı {{itıpııplıııc ı.li,ınııırıiı{a.ş l,.. "Sca IJuckthorn", "Olivella sPinosa" gibi isimlerle de

tııııı-ıı.ııııklııclır. { ,;_ı}.. j, ,jıı.i,:. ,.1ı:l,İ , :,,:1:lç,lıl|çlİ" iı_,. gÜı-ı;:;, ı'.1:'1 1İ.,:.;.l;11,.!'J_ ' '':'"] ', a

i]l:l: , ,:"ıJıı. ç{;i.. 1}ı-ı,-:,:]r:ı,ıi;,ı.,ı|. lı:ı,] .,-ı;iıııı hiı,hi:_Liiiiı, Ilıısl,a ı,e Ç'İn"tlçkİ }ı:ıstııneleıdc

eg7_a.ı}]tı. ır.ııı-ıtar r.e rıiclvasl.iilr kaz:ılıırıııda,vabirni iğde l<ııllaııınirktadırlar. l9[i(l.vılıııdaki

{c.:ı,,!.:! Nülileei Tcsiİlcrİııı]c ıııer,ılııı:ıı geüeı,ı kazaclan s()nla ıla kııllaııılırııŞtıı:. İltilıaba karŞı,

nıiliı-,'.ıl-ı ölcliirücti, ağı,ı kcsici. yuruİrn tcdİvi edici özelliklere sahiptir. Ayrıca, Yalancı iğde

yıığı i('ıcırgan y,,gıİ. cilttc, ınukor,,,l" oluşan çeşitli yaraları lcdavi edcr, Bu yağ, yemek

tnll,,r,,,..,ırlii şişı;ı.ı"rıc, nıiclc ve cıııiki parmak bağırsağındaki ülscrlerde, ral-ıim ağzı

i]ii]ııılıı:ıılıı ı,c diğcr jiııckolo.jil< lrasııılıkların teclavisindc dc kullaırılmaktadır. ÇıÇırgan Yağı,

cilt lı ısı:ılı]ileırıııtla 1ü]gzcıııa. IIcrpcs). L|,zLInzalnandır iyilcşıncycn Yaraların tcdavisincle

cılrıı-ıı..i soiıLıç vc,-,rri;,ıir. ]'ibct lickiıııliğinde, çıçırganın yaprakları ı'«ıırratizırıada hariccn

ktıııı;.ı-.,s tılarak liııllııiılırrakraclır. (iıcırgaır yağınclan iltilraplı haslalıklarda ağrıYı azaltmak ve

ciintlİı.ıııck için dc yai-arlaı-ıılınıştır. l}ı-ı çalışırrada. preparatlarııı da terkibindc Yer alan Sea

l]ııc], ı ] :,rıı'ı.ın bivoltıiik aktivitcleri ılcrlcnecektir,
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20l li Fltc()l Dl)O X'[ııriııi4tı olaiJbru Çayı Gerçekten Zayıflatır mı?

obcz_itc şıı an tüm cliiıryııcla cır lıiiyük metabolik haslalıklardan biri olup. 2025'tc dünya

gcııcliırılc |rcr 5 kişiclcn biriırin olıcz olacağı tahmin cdilıncktcdir. 'l'ürkiye ise obezite

sııııl:ııı-ıısıııcla ilk 10'c]a vcr ıılmaktiıtlır. IIer 3 kişiden biri obczite ile nrüıcadele ctmektedir. Bu

dLıı,ııııı, iı-ısaırlarıı-ı zı,yı[-laıırııI< içiıı spor ve diyc1 kontrolti yapı"ı,ıak ycriıre alternatif bitkisel

tirılıı].:ri kııllanırıayıı :ılıin cğiliınlcıiı,ii ırttırınıştır. Moringcı çayı şu an cır popüler olan bitkisel

drcıglırilaı-ı biridir. Ö,leın söktürücii vc yağ yakıcı iddiaları ile zayıllatıcı olduğu laırse edilen bu

bitki iizcriı,ıcl;e in vilı,ıı. iıı r,iı,o ve klinik çalışmalar araştırılacaktır.

l3()2()10|1.1 li.UST,tiM oĞt.JZ()z,ı:Üır«

20l t] !'irG()2 DlX) ljclıiisslcr'l'uzlıırı: Ilomeopatide Biokimyasal'I'ıp.

Kııi-,.ııtısrı iiı,ılü Alı-ı,ıııı-ı 'l'ılı llekin-ıi Willrelm lleinrich Schussler'in adıYla anılan schüssler

tıızl ıı.ı: iıilliiıiliik vc rcgiilııı;yon tıi) y,aklaşımırıda olup İnsanın kendİ kendİnİ düzenleYerek

tcıııt,ilcı,iı,ıi kı_ırıı,ıayı aıı-ıaçlayeırak lıcclcııin kencli içinde var olan gerçek yaŞam gücünü gerİ

1,iil.;lcıııcvi aınaçlar. IIastılık r,e sııiilık reseptörleriır ya da gcnlerin kavraın ve bilgileri ile

açıiilııı-ıııııııyacak kac]ar kaiınaşıktır. Yaklaşık bir asır öncc yaşamış olan Schüssler, geniŞ

kıı1.:ıııı,lı rıp eğiiiırıi vc kıı:iycri siıııriısıırda kadavra kalıntıları iizerinde yaptığı İnceleme ve

aı-ııı]izlcr rıcticesindc insaır biyokiıı,ıyasının temelini <ıluşturan l2 doku tuzuıru keŞl'etmiŞtir.

S(.ill_;::]1.11l( 
,||J7,1,1,lil ıcya ll[Jcl{lj ]'UZI-ARI olarak da il-ade cdilen bu fonksiyonel

n-ııııl,;clcr ti'iın caıılı,ııı,citı l"ııılunaıı vc organik yaşamın da tcmelinİ oluŞturan homeoPatİk

potı,ıslcıı.lt (dinaırriz.as1,oıı) irazırlaıııııtş özel preparatlardır. Bu projede bu tuzların neler olduğu

vc ı,, ı, gıı ı ı i zı ııayr ırası l clcstck l cdi klc ıi iııcclenecektir.

|'ı-{.,'. lir. İ|kay I.]|tl)(X-;AN O|tllAN
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,| I,':,l(;ü) l İrl() l}illıiscl I(aynııi<!ı t'rcbiyotikler
,,]r,t,ı]l<lcr, soı1 zıı:ıııııılıırcliı sağlıl< ı,c düzgün beslcnmc açısından çok önemli hale gelen bir

:.ı,ıı-ıı 1t.ııısil cciil,g1 ıılıııı" _iıastı,tıiıılcstinal sislcmde siııdirimc ıığramadan kolona ulaŞabilen,

|.:ı(l:ü sı.çici tılarıtli lcrıııcırtc cclilcı-i vc kolondaki l'aydalı bakteri gruPlarının Çoğalmasını
.,,ı,r,ıı ııl lirıitesiııi ıır,ıırıııı bcsiır [ıilcşcnlerine vcrilen isimdir. Genelliklc besinlerde bulunan

,.ı. 1ıi-c[ıiyiıtik ctkili olsa cia. hcı prcbiyotik til'yapısında değildir. }'rebiYotikler, bağırsak

ı: iı,, ]ıı ]-.,tılunı.ı-ı pı o1ıil,i,ıtii< ıııikrtıorgzınizmaların aktivitesi içiı-ı oldukça önemlidir ve bir nevi

1,,,,ıil<!crin gıc'lesı tılıırak tla dtişünülebilir. Dolayısıyla prebiyotikler özellikle

,lıai ırı ııkta lıı_ıltıııiıiı sııtlccc 1-ııtılıi_.,otik mikroorganizma|ar tarafindan hidroliz edilmelidir,
,,r.tı,.lııi.ır, gcı-ıcllil<ic 2_ ilc 20 ııı,asıırdaki oz molekültinden oluşan oligosakkaritler (inülin,

, 
, 
i(],.ii,,ıısakkariıicr. ll,tık[osakliııriticr, vs) olup, bitkisel polil'enollerden de prebiyotik etkili

]lır ıll()Vcultlır. lJıı araştırııııı 1,rojesinde, prebiyotikler hakkında genel bilgi, etki

ıiiii,ıııı,ıları i]c b;tl<ilcı,ilc [ıtılı_ıııııır çcşitli kimyasal gruplardan prebiyotikler hakkında bilgi
,iicı,cl.. 1ir.
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20l:,i l,'lt(;()2 İEO (]ilt l}cvazlıştıı,ıcı l)oğat Kıızmctik Ajanlar
Soıı .,ıl]ıırt!a, her alaııclır olclı_ığu gii,ıi cioğal kaynaklı kozmetik ürünlere yoğun bir talep vardır.

Aııcııii ı:ilı rengiııi ııçıcı r,cya cilt |ıcyazlatıcr (skin whitening/skin bleaching) kozmetikler

dcl,ıiı,ıı,ıcı-ılııır (de pigıııcırtiııg) ctkili olııp, özcllikle Ortadoğu. Atiika vc Uzakdoğu ülkelerinde

bavıiıilıır t:ıı:afiırtlııı-ı t,ıltlı_ıl<ça tcrcilı cdilmektedir. I]u amaçla kullanılan lokal veya sistemik

1,olilıııı ctlii cdeı-i bil,tııckııolo.jik, tıitkiscl vcya kiınyasal bilcşiklcr piyasada mevcut olmasına

rııı,.: ıı. lı ır ülkcı,ıiıı r,,;ısıl ciriz.cırlcıı-ıclerindeki larklılıklar ncdeniyle, depigmcnlan ürünlerde

1ıırlı jı sııııllııı,ıdırııralııı,a tal-ıi cılan naı-ıotcknolojiı-ıin de kullanılabildiği ilaç sınılindaki bileŞiklere

rıısıiıiııı]ııııılıtadıı,. scııtctil< c,ih bcıazlııl_ıcı ajanların (hidrokinon. hidroksiasitlcr, retinoik asit

1iiI ,\ ];i,. 1,,)l"ıazıiarıııııı citlcli toksisitcsi ııcdcıriylc, doğal kayıraklı cıltbeyaz|ıalıcı ajanların keŞfi

tiz_e: .,tlt: lıalcn 1oğıııü araştüı,ür.ıalaı 1,ı,lıılmaktadır. Bu araştırma projesinde, bitkisel ve diğer

clo1ı;,i liıır,ı:ııklarıiaı-ı cltlc cclilcır cilt rcııgi açıcı bileşikler üzerindcki bilgiler derlenecektir.

|'ı, '. l):,. _'t]ıırgüıı l.. İl('İ''l( ll()Y,l('l

l li ] )l !()6 K.,\l)ı.]lt I]Z\]NT,,\ltl,A

2,}l:i t,,iJ(;i)l Nli Zcııccl'il'in (Ziı,giher olJicinale\ Biyoloİik Etkileri ve Kullanılışı
I]ti :,ııiı.ti.,. clüni,ııtlıı ıızııı-ı ı,ıllaı"tlır lııılıarat olarak kullanılan ve teraPötik değerinden dolaYı

ç_;ı:,ı i ı.,ılıııtsızlıl<laı,,ıı tci]:i..,isinil: \ ııygııl olarak kullanıını bulunan Zingiber fficinale
bi t,. : : i ıı i iı 1,ii,olo.1 ik ct ki vc kııllanı l ı şı ııraştırılacaklır.

l l( -,llit2] ı<(-ııı:-lzr ttl,]ZİKOa]ı.lJ

2{)|;] I,-ii(l{}2 Nli Zcrttcçııl'ııı ((,-ıırcıınııı loııga\ Bİyolojik Etkiteri ve Kullanılışı

I,rı ı)ı.( .( c. "7_]ı-clcçlıl" 'l'iirkçc ıır.lı ile bilinen ve terapötik değerinden dolaYı ÇeŞitli

rıılı,ı,,,ı;.li]<]ıırın 1cclı i,isiııtlc kullaıııı-ııı lıultınan Curcumcı longa bitkisiniır biYolojik etki ve

kıı" ıııl ı.ı ııi,ııştıı ılıır,ıı]ilır.

L:lr]:j !,. İılıg_, ü*U B llİ')7,

l l,.]1ilı]5] },ı]li:iAN CİJNlX)(;^N

2,1\,, I,tü;ill iı |is.iııs iııcıııııiç l,. I]i(lıisinden tjrüne (]iıten Yııldaki l}azı Bilimsel

J'ı ,,ıl,r.

Stı.ı .,ıllırılıı,,eı-ıf'ck.ıilrtıır 1ıltıkcri" tılııı,ak oldukça yaygın kı-ıllanıma sahip olan PreParatların

ı,,_.];,ıiı..]ıı-ı,.siılc ],ııtl: ı-tiı]_ııı C. inc,:ııııı.s L. bitkisi tizerinde y,apılan çeşitli bilimsel çalışmaların

C!cl ll llcı,tk sLınul,-ı-ıa:,ı.
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20tlj 1ı'ıtG(J2İG IIedera Iıc!ix L. i}itiıisini Bitkisel İlaca Dönüştüren Bilimsel Çalışmalar.
soı-ı r,ıllıırc]a öks;iriik şurubu olarak cn faz|a kullanıma sahip preparatlar arasında yer alan bir

bitl<iscl ilııcın geJiştirilı-nesinc kadaı: giclen Iledera helix L. bitkisi üzerinde yapılan bazı bilimsel

çııl ışııızıl arı ır derlcncrck sunulması.

|'rııl'. I}r. {)smaı İjS'I'tlN

l J{):{;1 ü]liil BÜŞtr,\ SAVilAN

2{}!:j l,'Ii(;{)ı Olj l)iııılitılı (]insinc ;\it Makrtıl'unguslar tJzcrindc Yapılan Çalışmalar.
Nliıııt:ırlııı:ıır Kinryasal }3ilcşimi, l}iytılojik Aktiviteleri ve KullanılıŞlarına ait Literatürler

Dcı:icırcccl<tir.

1 J(l]{]l |]25 MIJS'|'z\,i,,\ IiOZKt]It't'

23]1: ği1](l()2 oİj N{rırclıc!lıı Cinsinc Ait Makroİ'unguslar Üzerİnde Yapılan Çalışmalar.
N,lııı-ıtar]ıırııı Kinrya:;ııl l}ilcşimi, l}iyo]6;1P Aktiviteleri ve Kullanılışlarına ait Literatürler

1 _ı g1.] glli.r.çl; t İ r.

l'ı,ııf'. !ir. h!ırstııfa ASLAN

1 11;ı11| {}74 S,,\Lİ iI^ N,lAVİ

2q|.\ ].ıt/;01 I,{A I}i!l<ilcrin z\ntiıliyalıctik Iltkİlcrİnİn Araştırılmasında Kullanılan

Yiiı,lcı,ı lcr
Iiı,ııbc1 tcr]ııvisinclc l<tıllaııılacak ),cıri ilaçların geliştirilcbilmesi açısından bitkiler üzerinde

1,oi:ıın ca!ışmaleır }.irpllmakia vc bı-ı çalışmalardan da son derece anlamlı sonuçlar elde

c,ii],ırc]ııct]ir. Bı_ı clersl_c l,ııılk arasın<la cliyabet tedavisinde kullanılan bitkilerin gerÇekten etkili

olup olmaılıklarıırı bclirleycbilmek için uygulanan yöntemler araştırılacaktır.

t40]0-ı(üOfi xİyızi I]t-l(-}RA 
^KI(UŞ

2i}l:; Ii]i(]02 MA -q:ıç l)iikiilmcsi (Aİııpezi)'l'cdavisinde Kullanılan Doğal Kaynaklar Ve

.1{ı rı j §t ı t, ]!t ii'\,Ictııd l:ı :'ı

ıııc di)]iııl;ı-ıcsi özclliitlc cıl<cl<ler<lc biiyük bir sorun haline gelmiş olup, bu konu üzerinde son

1,ıliıirciı vı)ğLtn ıırııştırmaliır yapılııraktaclır. Bu araştırmaların bir kısmı da doğal kaYnaklar

kı.ılı:ııııliırıı]< gerçcklcşmckrcciir. I}ı_ı cicrstc; a|opezi üzerindc ctkili doğal kaynaklar ve bunların

ara s t ırıl n,ı a meto,ları iırcclcncçcktir.
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l5{}20l (,lJ2 ()t<^l{ Gl,]NÇ

20'Ill 1.|i(;()t llA St:iıııt!ix 1ıt:cleıı-ı,cııeris|,. (Apiaceac) Bitkisinin BiyoloİikEtkileri
Ülkcıırizcic, "ziilrrctıırağı, kişıriş. kişkiş" gibi isimlerle bilinen Scandix pecten-veneris

(Apiaccııc) bitkisi tcclar,iclc lralk arasıırda gastointestinal spazmlarda, üriner rahatsızlıklarda,

öclcın vc cli.jcstif lrastıılıklarcla yaygıı1olarak kullanılmaktadır. Bu çalışmada. 
'fürkiye'de yaygın

r,ı]ıırıık ]<tıllııırınr ıılaı,ıı lıulıııı l,ıu bitl<i iizcrinde yapılan çcşitli fitokimyasal ve biyolojik aktivite

çııi ışırralıırı iırcelcncccktir.

1.1{i2()l()57 SiNı,;ıı K.\ıtADl .\İZ

2{):lt l'it(;()2 liz\ As!ınr 'l'ctiııvisiııdc i}itkilcr vc Biyoloiik litkinliklcri
(jcı-ıctiI< r,c çcvrcscl t:tiltlcl,icilcrlc solııı-ıı-ııı sistcnrindc lrava yollarınıı-ı claralıırası sonucu nef'es

alıı,ıııyı iıiiç:lcşlircır vc atal<lar lraliııtlc viışam boyu devam cdcıı bir lrastalık olarak bilinen astım,

i.],1<cırıizJc lıcr ]00 1,ctişl<inden 7'sindc, hcr 100 çocuklan l5'indc görülnrcktedir. Yaşam

kalitcsiııi tılı,ımslız ctkilcl,ç11 bu rılratsızlıkta tetikleyici faktörlcrdcn uzak durulması, çeşitli
sctılctil< i.iriiırlcriır kııllaı-ıılınası tcdavidc önemli bir unsur olarak yer almaktadır. Ancak ilaç

tt,ıiıır,ilcri stıruıılıırı lcl< tıaşıııı çiız-cınctliği gibi hızlı sonuç alınamaması, tedavi süresinin uzun

olnııısı üribi ıredcırlcı,ilcn cltılayı bu tctiiıviler yetersiz kalınaktadır. Senletik ilaçlarda görülen bu

y;ı]ı vc istcı,ııncycı-ı cıl<ilcrclcır clola_vı giiırümüzde bitkilerle ledaviye eğilim artmış durumdadr.

I}tı ııı,aştırıı,ıada tilkcı,ııizılc vc düırr,ııcia çok sık karşılaşılan astım ledavisinde kullanılan bitkiler
i,l,,,.cı,iı-ıcj,: \,;ı1--ı1|1,-, littı'<iı-ııyasai vc biyoltıjik aktivite çalışınaları araştırılacaklır.

l, ııc. l)r. l Il'ıık |(()( ]u\ C,\LISK,\N

t |r)20l065 ıvşl, KlıMlıltlil,ııı,.

2 )!ll ()1 tJ i<Ç .1ıt,k l)riıtcini I,'ii;rııin'in Iildcsi vc Eczacılıkta Kullanımı.

İ,ıl< bi',,cl"ıi. l]oııılı.x ıı-ıİıı,i tııraliııılııiı iirctilcıı ipek iki lip proteinden oluşınaktadır: serisin ve

1llırtıiır. liibroiır ipciliıi ytıpısıı11 tılı-ıştlıran libril yapıdaki protcindir vc saf ipeğin o/o70'ını

olı_ıştı.ırıııal<ıııdır. Scı isiır isc sııda ç(iziiıııir yapışkanımsı bir protein olup libr<ıin lif'lerini çevreler
r,,_, lıirlıi,,iııc 1ıağliıı. S]ı,ıı-ı zıııı-ı:ıı,ılarıliı ilıckten clde edilen biyo-uyumlu ve biyo-çözünür fibroin

pi-t,ııciı-ıiıı lıııklı fi,ırııı|ıırtlıı n-ııılzcnıclcı: (toz, lilm, köpük, fibcr, vb.) olarak lıazırlanması ve bu

ıı,ıılzcııı,:lcı,iır bi_ı,rıtt,]<ntıltıji vc biı,tııı,ıcclikal alanlardaki kullanımı üzerine odaklanılmaktadır.

Ycııilcl,ilir. l<olcstrtılii diişiircıı. bııl-ıışılılıl< sistcmini güçlcndircn, kan basıncını ayarlayan, kas,

lı,-ıl,i11 r,ı_ı siııir sislcnılcı:i içiı,ı tiı"ıcıı,ıli olıııı [ıir biyopolimcr olaır l'ibroinin yaklaşık %u6'sı csansiYel

eı,ııiı-ıo ı,,;illcı,clcı-ı tılı,ııı,ııı]itaclır. Alıiııııı içcriği sayesindc kaıiclaki glı,ıktız scviycsini dtişürdüğü

rc 1ılisiıı i,_,criği siı.,siı,ıılc clc karııciğcrdeki alkol ınckarıizırrası üzcriırdc iyilcştirici etkileri

t,li'ıığrı tiiz.lcı-ıııı,ştiı,. l]ı_ı projccle l;il,ırtıiır'in klasik ve bi1,o1ckııolo.iik yöntcıı-ılcrlc elde edilmesi

r _,,;ıığli .. ii,,.cllil lc cczııı,ılı[i'ta kııil:.ııııı-ı-ı alaırlzırı araşlırılacııktır.
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2{) ttl }'ltc 02 t]i<Ç İpclı l'rııtciırlcri,ıin Eldcsi ve Kozmctiktc Kullanımı.

il,ıcl< yiilisck <ıraıicla llb.rtıiır vc scrisiııc]cıı oluşan. I3ombyx mori ipekböceğinden clde edilen

tcksIil aııraçlı kı_ıilaıııırrlarınııı (jtcsiııclc.jcl, lilm. süngcr vc nanoweb gİbi l'arklı 1<ırınlarda

n-ıatcryııllcriıı, ht;crc vc/r,cya doku iskclcsi, ilaç salınım sistcnlcri, yara örlücü yüzeyler ile

hil,nlyli,ı11'|< asittcır cl,ıl,ıa yüksck ncıı,ı ttıl_ucu özelliğinden dolayı kozınctik materyallerde

kııllıııılıı,ıııktadır. I}ıı 1-ır,;jcdc İpck 1"ırtı:cinleri flbroin ve scrisin'in ipek kozalarından elde

etlilıırcsi vc cilt prcpt:ı,ııtları ilc kozıırct;ktc kullanımı araştırılacaktır.

I-\ııç. l)ı,. Niliilc,r ()i!l.^l!

l5()20t060 SiıMillA tici]M li^t.AKAYA

2()l ll l;irlG ()l N{) (,'i:;tııs cralicııs İJzı,rindc Yapılmış Çalışmalar

l.]l]<cıı-ıi:rtlc cic cltığııl uü,,,,,k 1,ctişcir (]i,ı,lıı.ç crelictıs Cislaccae l'amilyasından pembe çiçekli, 1

il-ıctrcl,ı. l:aclar b<ı1,1ııı-ıııl-ıilcıi. çııiıı,ııs;ı-<ıtsu bir bilkidir. 1Jçucı-ı yağ, tanen, flavonoit ve

rcçiııc içcrıııcktcılir. l}itl<i, lıalk ıırı,sıırda larklı etkilcrindcn dola.vı halk ilacı olarak

kıı]lııı-ııjııııılilııdır. I}tı çıılışırracla Ci,ı,lıı;; crcticus bitkisinin bolanik özellikleri, kimyasal içeriği,

hjr,olo.i;l< al<ıivitclcri. pr,_,parııtları lıııkl:ıı-ıciaki giincel bilgilcr dcrlcneccktir.

1.1(ü20-1ü}J2 xiıııııı l|,Diz,

2i)l ll l.-|tG 02 N() '|',!ltcııınc\/c \"iiz'i'ııtmuş l}ir l)rog "Mastix"

"i,,'laslir. tlıııırla sıılıızı". sakız ağııctı-i(liııl (Pistacia lentiscus vat. chiu'dan) elde edilen bir
rcçiııccl;ı,. '['ıirk ıırı_ıtl-ıııiı. Yurıaır mııtlıığıırda ve halk ilacı olarak kullanılmaktadır. Günümüzde,

1ıitl<iı;iiı ııcsli ttil<cı,ııııc tclılikcsi altıı-ıiiıı olduğundan koruma prograınları yürütülmektedir. Bu

çıılışıiıı,]ıı \4astix cli,tıı:.ıııııın tarilrçcsi. clclc cdilişi, kullanım amaçları derlenecektir. Reçinenin

tr11111ı2ls;ıl içcriği vc ilzcı,iııe vıpılaır bi,volojik aktivite çalışmaları da değerlcndirilecektir.

!lr,ı;._!] ı, J pgE§Ut{ üLı

l .l()20 ! üı7l

2ı)l8 Iii](; (,t İ.r, ll,,;i<')\rasıırda ıiıi!i;.'l'cdavisinde Kullanılan Bitkilcrin Araştrrılması

ıııllııııııııtıı,ıır bailırsıı}ı l-iııstalığı siıııliıiıı"ı kaııahnda görüleır ve çoğunlukla uzun süre devam

ıı gcncliııtlc ),iıygıl-ı olarak görülmekle birlikte morbidite ve mortalite

']r. iJı_ı l-ıııstalığıı-ı (]r<ılrır Ilastalığı ve ülseratif kolit olmak üzere iki farklı

1ıııi jıtı',ıııırıııktarlıı,. ı,icıı,]< tiiI<crııizılc. gcrcksc dünyada pek çok ülkede yapılan etnobotanik

çıılışııııılıırıla. hııjk arıısıııtla liarın ıı1-,i,ısı vc cliyare gibi scmptomların giclcrilmesinde ve kolit

tı.t]ııı islııtlc ]iı_ıliiıııııııı liııı,ıllı tılaıı 1ıcli çtık bitki bı"ılunmaktadır. I]u çalışınada, halk arasında

k,.ı]il üc.'ıı isiırdc l,ı_ıllıııııııın 1ı]tkilci,iıı ıiı,aştırılırrası amaçlanmaktadır.

eılcı,ı lıi ı, l,ıııslalıklır.

il c scyı,cclclıi lınc]<tet

[,l i,]l ı N{la,ı, A\, ı) I i.l xÖsı,;ı<
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201tl l'lt(l 02 İS CilrıIs 0lırtillliııııı |,. [Jzcrinılc Yapılan ltiyoaktivitc Çalışmaları
Ilı"ıtııccııc ['amilyıısıı-ııı iıit. ı-ıçı-ıcu yııü r,c 1]avonoil yapısıııdaki bileşikler bakımından zengin olan

Ci.lı,ııs ııııı,tıııtiı.ıııı L.'ı,ıiır. gıcla olııı,ıık tiiketiırıinin yanında, çcşitli hastalıklarııı tedavisinde de

kı-ıllııııılılığı biliııırrei.tcc]ir. Stıır yı|larcl;ı. l-ıill<iniır çiçeklcri. n,ıcyvclcri vc uçLıcLt yağı üzerinde

)'ıtl)üii]ıı ctık sa,vı-la l,iliı,ııscl calışıııı lı..ılı-ıiııırakladır. I}ıı çalışıı,ıada, ('itrıı,ı uuraıılitını I-. üzeriırde

yııl-ıılıııı l,iyoalıtivitc çıılışıı,ııılarıı-ıııı aı,ıiştırılıı-ııısı aıı-ıııçlanmal<1adır.


