2017-2018 EGITIM OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
ECZACILIK TEMEL BILIMLERI ANABILIM DALI
ARASTIRMA PROJESI KONULARI
Doc¢. Dr. Buket ER DEMIRHAN

140201014 ADEM ATICI
2018BANO1BED: Deve Siitii ve Saghk Uzerine Etkileri

Deve siitii icerigindeki proteinler, yag asitleri, mineraller ve vitaminler ile benzersiz bir bilesime
sahiptir. Bu siitiin proteinleri insan beslenmesinde gerekli aminoasitleri yeterli miktarda ve
kalitede igermektedir. Doymamis yag asitlerini yiiksek miktar

da iceren deve siitii beslenmeye ve ozellikle de beyin sagligina katki saglamaktadir. Deve
siitiiniin besinsel éneminin yaninda insan saghgma olumlu etkileri de bulunmaktadir. Deve
siitiiniin  antikanserojen, antidiyabetik, antioksidan ve hipoalerjenik o6zellikleri  bazi
arastirmalarda belirtilmektedir. Enfeksiyonlarda, tiiberkiiloz ve mide-bagirsak yangilari gibi
hastaliklarda deve siitinden yararlanildign bildirilmistir. Bu ¢alismada, deve siitii ve saghk
tizerine etkileri hakkinda genel bilgiler verilecektir.

140201013 GAMZE ATES

2018BAN02BED: Kimiz ve insan Saghgina Etkileri

Kimiz. kisrak  siitiinden yapilan  bir  siit  Griiniidiir.  Kimiz, kimiz  mayasindaki
mikroorganizmalarin etkisi ile siitiin fermentasyonu sonucu olusmaktadir. Fermente bir siit
{iriinii olan kimizin yogurt, ayran, kefir ve diger siit triinleri gibi besleyici 6zellige sahip oldugu
ve insan saghgimi olumlu etkiledigi bildirilmigtir. Kisrak siitliniin, yiiksek diizeyde sindirilebilir
olmasi ve organizma i¢in gerekli esansiyel besin unsurlar1 bakimindan yeterli olmasi Ozellikle
cocukluk caginda beslenmede Oneminin giderek artmasini saglamigtir. Kimizin verem,
dizanteri, tifo, paratifo, mide iltihaplari, mide-bagirsak tembellesmesinden ileri gelen
hastali-larda kullamldig belirtilmektedir. Bu ¢aligmada, kimiz ve insan saghigi iizerine etkileri
hakkinda bilgi verilmesi amaglanmigtir.

Dr. Ars. Gir. Buralr DEMIRHAN

140201101 TUGCE TURAN

2018BANOIBD: Gida Kaynakh Bir Hastalik: Noroviriisler

Noroviriisler gida kaynakli hastaliklar igerisinde onemli bir yere sahiptir. Diinyada akut
eastrocnteritlerin yarmsindan fazlasindan sorumlu tutulan Noroviriisler genelde gida kaynakli
salgmlara neden olabilmektedir. Meyve ve sebzeler, ¢ig deniz iiriinleri ve hazir gidalar
enfeksivonun yayilnninda énemli role sahiptir. Norovirtislerden kaynaklanan enfeksiyonun
semptomlart kusma. diyare ve nadiren konviilziyondur. Hastaligin yayilmasinda o6zellikle
asemptomatik tagtyicilarin rol aldigi diigtiniilmektedir. Ozellikle insanlarin toplu halde yasadigi
okul, vurt, bakim cvi gibi yerler ve restoranlar hastaligin ortaya ¢ikigmi ve yayilimini
kolay!l: stirmaktadir. Bu ¢alismada Noroviriisler, gidalardaki varlig1 ve saglik iizerine etkileri
hakkin!a gcncl bilgilor verilmesi amaglanmigtir.



140201110 SUMEYYE DIDEM YAGMUR
2018BANO02BD: Bebek mamalarinda Cronobacter sakazakii

Cronobacter  sakazakii, bebeklerde menenjit, septisemi  ve nekrotizan  enterokolit
enfeksivonlarina neden olan patojen bir bakteridir. Bebeklerdeki Cronobacter sakazakii
kaynakli enfcksiyonlarda riskli gidayr bebek mamalart olusturmaktadir. Bebek mamalarinin
Cronobacter sakazakii ile kontaminasyonu dogrudan ve dolayli olmak tzere iki sekilde
oerceklesmektedir. Cronobacter sakazakii yeni dogan bebek ve gocuklarda menenjit, beyin
apsesi. bakteriyemiye ve birgok yas grubunda ise enfeksiyonlara neden olabilmektedir. Bu
calismada, 6nemli bir patojen olan Cronobacter sakazakii, bebek mamalarindaki varligl, saglik
{izerine ctkileri, enfcksiyondan korunma yéntemleri hakkinda bilgi verilmesi amaglanmigtir.
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140201002 HHAYRIYE NUR ACAZ
2018 1TAS 01 IS : Tuz tiiketimi ve saghk
14020G1038 MEIIMET FARUK l)EMiR

2018 ITAS 0215 : Ayak saghg:



