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2017BANOIGY:  An Siitii ve Insan Saglhg Uzerine Etkileri

Ar siitll, geng is¢i arilarin kafa ici salgr bezleriyle yutak bezlerinden salgilanan, koyu kivamda,
hafif eksimsi, 6zel bir aromaya sahip bir besin maddesidir. Ar siitiiniin yapisinda proteinler,
lipitler, karbonhidratlar, kiil, P, Na, K, Ca, Mg, polen, C, D ve E vitaminleri ve B vitaminlerinin
tamamu ile diger bazi vitaminler bulunmaktadir. Ar siitiintin en blytik 6zelligi viicutta hiicre
yenilenmesi, {iretimi ve metabolizmas: tizerinde etkili olmasidir, Organizmaya gii¢ ve canlilik
kazandirarak kendisini yenilemesine imkan vermektedir. Birgok hastaligin tedavisinde medikal
tedavi stirecini destekleyici giinliik diyette ar siitiiniin kullanimi her gegen glin artmaktadr.
Ustiin 6zellikler nedeniyle ari siitiiniin insan gidasi olarak kullanimi, insan yasami ve saglig
bakimindan tasidigi énem giderek daha da artmaktadir. Bu ¢alismada, ari siitiiniin kaynag,
kimyasal yapisi, 6zellikleri ve insanlar sagligina etkileri incelenecektir.

2017BAN02GY: Biyofilm, Gida ve Saglik

Biyofilmler, bir yiizeye yapisarak kendi tirettikleri polimerik yapida jelsi bir tabaka icinde
yasayan mikroorganizmalarin olusturdugu topluluk olarak tanimlanmaktadir. Biyofilmler
bakterileri nem, 1s1 ve pH degisiklikleri gibi ¢evresel kosullardaki degisimlerin ve ultraviyole
15182 maruz kalmanin doguracag zararlardan korur., Uygun kosullar olustugunda bozulma
etmeni olanlar ile patojen &zellik gosteren tiim mikroorganizmalar tarafindan biyofilm
olusturulabilir. Gida endiistrisinde de kullanilan alet, ekipmanlarin yeterli temizliginin
saglanamamasi durumunda mikroorganizmalar yiizeylere tutunmakta ve biyofilm olusturarak,
gida ile temasi sonucunda insan saghgini tehdit edebilmektedir. Bu calismada, biyofilmlerin
tanimi, olusumu, yapisi, gida endiistrisine ve insan saghgina etkileri hakkinda bilgi verilmesi
amaglanmistir,

2017BANO3GY: Stitlerde Antibiyotik Varliginin Degerlendirilmesi

Antibiyotikler diger mikroorganizmalarin gelisimini engellemek veya dldiirmek amaciyla bazi
mikroorganizmalarca {iretilen sekonder metabolitlerdir.  Giintimiizde birgok  farkli
antimikrobiyal, antibiyotik ve stilfonamid benzeri ajanlar, ¢esitli hayvan hastaliklarinin
Onlenmesi, tedavisi, ayrica hayvanlarin gelisimini desteklemek amaciyla kullanilmaktadir.
Hastaliklar1 iyilestirmek amaciyla ¢esitli sekillerde siit veren hayvanlara uygulanan
antibiyotikler siite gecerler. Sitte bulunan antibiyotik kalintilari insan saghg agisindan ciddi
sakincalar dogurabilmektedir. Baz antibiyotikler ¢esitli alerjik reaksiyonlara neden
olabilmektedir. Ani yan etkilere ek olarak diisiik kalinti miktarlarina maruz kalma nedeniyle
ortaya ¢ikan uzun donemli etkiler de vardir. Bu ¢alismada, siit veren hayvanlarda
antibiyotiklerin kullanim amaglari, metabolizmasi, siitteki antibiyotik varliginin insan sagligi
ve stit endiistrisindeki olumsuz etkileri incelenecektir.
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2017HASO1IS: Kisisel hijyen ve saglik




