SPSA-1010

SPORDA PSiKO-SOSYAL
ARASTIRMALARDA METOT VE TEKNIKLER

SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU
SPORDA-PSiKO-SOSYAL ALANLAR
YUKSEK LiSANS PROGRAMI

Egitim ve Ogretim Yontemleri Krediler
Yarwl Teori Uyg. Lab. Proje/Alan Odev Diger Toplam Kredi AKTS
any Calismasi Kredisi
1 42 36 - - - 62 10 150 3 5
Ders Dili Tiirkge
Zorunlu/ Segmeli Zorunlu
On sartlar Yok

Dersin Icerigi

Dersin Amaci ve Kapsami; Bilim, Bilimsel Arastirma Temel Kavram, ilke ve Yaklasimlar; Arastirma Siireg ve Teknikleri; Giris,

Problem; Amag, Onem, Varsayimlar, Smirhiliklar, Tanimlar; Amag, Onem, Varsayimlar, Smirliliklar, Tamimlar; Yontem; Arastirma

Modeli; Evren ve Orneklem; Verilerin Toplanmasi; Yapilan Céziimlemeye Gore Verilerin Yorumlanmasi; Bulgular ve Yorum; Ozet,

Yargi ve Oneriler; Aragtirma Raporunun Yazilmasi; Arastirma Onerilerin hazirlanmasi ve degerlendirilmesi.

Dersin Amaci

Bu ders ile ilgili 6gretme - 6grenme etkinlikleri sonucunda 6grenci; Bilimsel aragtirma ile ilgili temel kavramlar agiklar. Arastirma
stire¢ ve tekniklerini agiklar. Arastirma problemini analiz eder. Arastirma yontemlerini agiklar ve uygun arastirma yontemini seger.
Arastirma i¢in gerekli verileri toplama yontemlerini agiklar. Veri ¢6ziimleme yontemlerini agiklar. Bulgulara dayali olarak yorum
yapar ve onerilerde bulunur. Arastirma raporu yazma esaslarina uygun “Arastirma Onerisi” hazirlar.

Ogrenme Ciktilan
ve Yeterilikleri

Dersin amaglarini kavrayabilme. Ilgili temel kavram, terim ve tamimlar1 kavrayabilme. Bilim ve bilimsel arastirmanin temel

ozelliklerini kavrayabilme.

hazirlayabilme.

Aragtirma siireg ve tekniklerini kavrayabilme. Arastirma raporunu yazabilme, Arastirma Onerisini

Ders Kitabi
ve/veya Kaynaklar

Biiyiikoztiirk $. ve digerleri. (2010). Bilimsel Arastirma Y 6ntemleri. Ankara: Pegem Akademi;

Karasar, N. (1994). Bilimsel Arastirma Yontemleri Kavramlar, Ilkeler, Teknikler. Ankara: 3A Arastirma Egitim Danigmanlik Ltd.
Kaptan, S. (1977). Bilimsel Arastirma Teknikleri. Ankara: Tekisik Matbaast.

Biiyiikoztiirk S. (2011). Sosyal Bilimler Igin Veri Analizi El Kitab1. Ankara: Pegem Akademi.

Ural Ayhan. ve Kilig, Ibrahim. (2006). Bilimsel Arastirma Siireci ve Spss ile Veri Analizi. Ankara. Detay Yaymcilik

Diger Tiirkce ve Yabanci Kaynaklar.

Degerlendirme
Olgiitleri

Yiizde
(%)

isaretleyiniz

X)

Ara Simavlar

X 40

Kisa Sinavlar

Odevler

Projeler

Dionem Odevi

Laboratuar

Diger

Donem Sonu Simavi

Ders
Sorumlusu

Prof.Dr. Mehmet TASPINAR

mehmettaspinar@hotmail.com

Hafta

Konular

1

Dersin Amact ve Kapsami

Bilim, Bilimsel Arastirma Temel Kavram, Ilke ve Yaklasimlar

Arastirma Siire¢ ve Teknikleri; Giris, Problem

Amag, Onem, Varsayimlar, Sinirhiliklar, Tanimlar

Yontem; Arastirma Modeli

Evren ve Orneklem

Verilerin Toplanmasi

Verilerin Toplanmasi (Devam)
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Yapilan Coziimlemeye Gore Verilerin Yorumlanmasi

p—
=

Bulgular ve Yorum; Ozet, Yargi ve Oneriler

—
—

Arastirma Raporunun Yazilmasi

p—
(5]

Arastirma Onerisi Hazirlama (Hazirlananlarin sunulmasi)

p—
w

Arastirma Onerilerinin sunulmasi (Devam)

p—
£

Degerlendirme







SPSA-1020 GELISIM PSiKOLOJIiSi: COCUKLUK VE SAGLIK BIiLIMLERI ENSTIiTUSU
ERGENLIK SPORDA-PSIKO-SOSYAL ALANLAR
YUKSEK LiSANS PROGRAMI
Egitim ve Ogretim Yontemleri Krediler
Yarml Teori Uyg. Lab. Proje/Alan Odev Diger Toplam Kredi AKTS
ariyl Calismasi Kredisi
1 42 36 - - 62 10 150 3 5
Ders Dili Tirkce
Zorunlu/ Secmeli | Segmeli
On sartlar Yok

Dersin Icerigi

Dersin igeriginde, gelisim, gelisimi etkileyen faktorler, cocukluk ve ergenlik déneminde fiziksel, zihinsel, dil, sosyal
ve duygusal gelisim ile 6zel gelisim alanlarindan kavram gelisimi, ahlak gelisimi, kisilik gelisimi, oyun geligimi,
mizah gelisimi {izerinde durulacaktir. S6z konusu konular giiniimiizde kabul géren kuramlar ve yapilan arastirmalar
cercevesinde ele alinip tartisilacaktir. Ayrica, gelisimde kiiltiirler arasi farkliliklara da yer verilecektir.

Dersin Amaci

Ogrencilere gelisim donemleri boyunca cocukta meydana gelen gelisimsel degisimleri betimlemek, dogum &ncesi
donemden yetiskinlige kadar fiziksel, biligsel, dil ve sosyal-duygusal gelisim evreleri hakkinda bilgi kazandirmaktir.
Dersi alan 6grencinin normal gelisimin degisik evre ve alanlarindaki degisimleri kavramast ve bu degisimleri
aciklamay1 amaclayan teorik bilgi ve kavramlar1 kazanmis olmasi beklenir.

Dersin

Kazammlan

Ders Kitabi e Bacanli, H., Gelisim ve Ogrenme, Nobel Yayin Dagitim,Ankara, 2003.

ve/veya e Berk, L.E., Child Development, Allyn & Bacon, USA., 1997.

Kaynaklar e Berk, L. E. Bebekler ve Cocuklar: Dogum Oncesinden Orta Cocukluga. Ankara: Nobel Yaymevi, 2015.
e Bower, T.G.R., Human Development. W.H. Freeman & Comp. USA,1997.
e Gander, M. J. & Gardiner, H. W. ,Cocuk ve Ergen Gelisimi. (4. Bask1). Cev. Bekir Onur. Ankara: imge

Kitapevi,2001.

e Santrock, J.W. Ergenlik.Ankara: Nobel yaymevi. 2014.
e Schaffer, H.R., Child Psychology. Blackwell Publishing, USA,2004.
e Senemoglu, N. Gelisim, Ogrenme ve Ogretim. Akara: Pegem Akademi yaynlari, 2012.

Degerlendirme Isaretleyiniz Yiizde

Olgiitleri (X) (%)
Ara Smavlar X 40
Kisa Sinavlar - -
Odevler _ B
Projeler - -
Dénem Odevi - B
Laboratuvar - -
Diger - -
Doénem Sonu Sinavi X 60

Ders Sorumlusu

Dog.Dr. ilkay ULUTAS

ilkayulutas@gmail.com

Hafta

Konular

Gelisim psikoloji nedir?

Gelisim psikolojisinde temel kavramlar.

Gelisim psikoloji aragtirmalarinda metot ve drnekler.

Fiziksel gelisim.

Zihinsel gelisim -1

Zihinsel gelisim -2

Diger zihinsel gelisim alanlar1

Ara smav

Sosyal gelisim.

Kisilik geligimi -1
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Kisilik geligimi -2
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Diger gelisim alanlari -1
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Diger gelisim alanlar1 -2
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Genel degerlendirme-Final Sinavi




SPSA-1030 SPOR PSIiKOLOJISI

SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
SPORDA-PSIKO-SOSYAL ALANLAR
YUKSEK LiSANS PROGRAMI

Egitim ve Ogretim Yontemleri Krediler
Teori | Uyg. | Lab. Proje/Alan Odev | Diger | Toplam | Kredi AKTS
Yaryll Calismasi Kredisi
1 42 36 - - 62 10 150 3 5

Ders Dili Tiirkce
Zorunlu/ Zorunlu
Secmeli
On sartlar Yok

Dersin I¢erigi

Tanimi, temel kavramlari, amaci, gelisimi ve gliniimiizdeki ¢alisma, alanlar1, sporda performansi
etkileyen biligsel, duyussal ve kisilik faktorleri, psikolojik antrenman, yarigma, sporda grup
dinamigi ve dinamik

Dersin Amaci

Sporda performansi etkileyen faktorler, motivasyonda temel olgular ve metotlar, kisilige etki
eden
faktorler ve kisilik tiplemeleri, stres ve temel olgular ve normal digi davraniglart incelemektir

Dersin
Kazamimlan

Dersin sonunda miisabaka oncesi, an1 ve sonrasinda psikolojik hazirligi ve meydana gelen
psikolojik problemlerin giderilmesinde basari saglanmasi

Ders Kitabi
ve/veya
Kaynaklar

Kuru, E.,Spor Psikolojisi,Gazi Basimevi ,Ankara, 2000.

Degerlendirme
Olgiitleri

Yiizde
(%)

Isaretleyiniz

X)

Ara Smavlar X

Kisa Smavlar - -

Odevler X

Projeler - -

Donem Odevi - -

Laboratuvar - -

Diger - -

Doénem Sonu Sinavi X

Ders
Sorumlusu

Prof.Dr. Emin KURU ekuru@gazi.edu.tr

Hafta

Konular

Spor Psikolojisinin Tanimi Tarihsel Geligimi ve Beklentiler

Performans ve Spor Iliskisi, Performansa Zemin Hazirlayan Temel Olgular

Sporda Motivasyon ve Metot

Spor ve Kisilik, Kisilik Belirleyicileri

Kisilik Teorileri, Kisilikle lgili Yaklasimlar

Stres, Yaratan Faktorler, Baga Cikma Yollari

Stres ve Etkileri, Stres ve Egzersiz

Degerlendirme

Seyirci Saldirganligi, Toplumsal konumlari farkli gruplar, Tirmanan Catisma Kurami

Spor Yénetiminin Psikolojisi, Kisiler arasi iletisim, Iletisim Diizeni, Y&netim ve Stres

i |
Slale|exla|un|s]|w|n]|=

Sporda Yonetim ve Liderlik Tipolojileri, Kisi grup iliskisi, Orgiitler aras iletisim

—
(5]

Antrendr, sporcu, seyirci iligkileri, Hakemlerde karar verme, Miisabaka hazirlik safhalari

—
w

Normal Dis1 Davraniglar, Olusturan nedenler, Fair Play, Holiganlik ve taraftarlik

—
=

Degerlendirme







SPSA-1040 SPOR FELSEFESI

SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
SPORDA-PSIKO-SOSYAL ALANLAR
YUKSEK LiSANS PROGRAMI

Egitim ve Ogretim Yontemleri Krediler
Teori[Uyg|Llab. | Proje/Alan |Odev| | Diger [Toplam| Kredi AKTS Kredisi
Yanyll Calismasi
1 42 | 36] - 62 10 - 150 3 5
Ders Dili Tiirkge
Zorunlu / Secmeli Se¢meli
On sartlar Yok

Dersin Icerigi

Felsefenin temel kavramlar1 ve ilgi kurdugu alan ve konular, felsefenin tarihsel gelisimi,
felsefenin sporla iligkisi, insanin bedensel etkinlikte bulunmasinin felsefi yonden énemi, felsefe
diisiincesinin beden kiiltliriine, oyun ve spor olgularina bakisi ve bunlarin degerlendirilmesi,
spor ve estetik, spor ve etik, sporda ahlaki davranislarin sporda siddeti azaltmadaki rolii, spor
kiiltiir ve uygarlik, olimpik spor kiiltlirlinde ritiieller ve semboller, tarih 6ncesi ¢aglardan
glinimiize beden egitimi ve spor felsefesi, olimpizm diisiincesi ve olimpik hareketin
karsilastig1 sorunlar. Tiirklerde beden egitimi ve sporun felsefesi, beden egitimi ve sporda
amatorliik, profesyonellik ve 6rnek sporcu sahsiyetler incelenecektir.

Dersin Amaci

Felsefenin temel kavramlarinin sporla iligkisi, felsefenin beden kiiltiiriine, oyun ve spor
olgularina bakiginin incelenmesi.

Dersin Felsefenin sporla iliskisinin ve bedensel etkinlikte bulunmanin felsefi yonden &neminin
Kazanimlan Ogrenilmesi.
Kretchmar, R.S., Pratical Philosophy of Sport and Physical Activity, Second Edition, Human
Kinetics, Champaign, 2005.
Ders Kitabi Morgan, W.J., Meier, K.U., Philosophic Inquiry in Sport, Second Edition, Human Kinetics,
ve/veya Champaign, 1995.
Kaynaklar Bohus, J., Sportgeschichte: Gesellschaft und Sport von Mykene bis heute. Miinchen; Wien;
Zirich: BLV Verlagsgesellschaft, 1986; .
Erdemli, A., Temel Sorunlariyla Spor Felsefesi. E Yayinlari, Istanbul 2002.
Isaretleyiniz (X) Yiizde (%)
Ara Sinavlar X 25
Kisa Sinavlar - -
Degerlendirme Odevler X
Olgiitleri Projeler - 10
Dénem Odevi - 15
Laboratuvar - -
Diger - -
Doénem Sonu Sinavi X 50

Ders Sorumlulari

Prof.Dr. Ozbay GUVEN
Prof.Dr. ibrahim YILDIRAN

ozbay@gazi.edu.tr
yildiran@gazi.edu.tr

Hafta Konular
1 Felsefe Kavrami ve Konusu.
2 Felsefe Acisindan Beden ve Spor.
3 Spor Felsefesinin Temel Kavramlari, Tlgi Kurdugu Alan ve Konular.
4 Olimpiyat, Spor ve Estetik.
5 Etik Deger, Etik Degerler ve Sporda Etik Degerler.
6 Sportif Erdem, Sportmenlik ve Fairness.
7 Sporda Etik Dig1 Davraniglar.
8 Ara Sinav
9 Spor, Kiiltiir ve Uygarlik.
10 Sporda Ritiieller ve Semboller.
11 Tarih Oncesi Caglardan Giiniimiize Beden Egitimi ve Spor Felsefesi.
12 Olimpizm Diigiincesi ve Olimpik Hareketin Karsilagtig1 Sorunlar.
13 Tiirklerde Beden Egitimi ve Sporun Felsefesi.
14 Beden Egitimi ve Sporda Amatérliik, Profesyonellik ve Ornek Sporcu Sahsiyetler.




SPSA-1050 SPORDA ETiK DEGERLER

SAGLIK BIiLIMLERi ENSTITUSU
SPORDA-PSIKO-SOSYAL ALANLAR YUKSEK LiSANS

PROGRAMI
Egitim ve Ogretim Yontemleri Krediler
Yo Teori Uyg. Lab. ?ﬂ;ﬁi? Odev Diger Toplam Kredi ]?::::1
1 42 36 - - 62 10 150 3 5
Ders Dili Tiirkge
Zorunlu / Se¢meli Se¢meli
On sartlar Yok
Dersin
Igerigi

Etik, etik iligki, etik degerler, spor ve etik, sportif erdem, sportmenlik ve etik, spor etiginin ana problemleri.

Dersin Amaci

Etigin temel kavramlari, etik iliski, etik degerler, spor ve etik ile spor etiginin giiniimiizdeki temel sorunlarinin incelenmesi.

Ogrenme
Ciktilar: ve
Yeterlilikler

Etik ve etik deger kavramlarmin sporla iliskisi ve goriiniimlerinin 6grenilmesi.

Ders Kitabi
ve/veya Kaynaklar

Philosophic Inquiry In Sport, Morgan, Editors: W.J., Meier, K. V., Second Edition, Human Kinetics, Champaign,1995.
Ethics In Sport, Editors: Morgan, W. J., Meier, K.V., Schneider, A.J., Human Kinetics, Champaign, 2001.

Giiven, Ozbay, “Spor Ahlaki ve Ahilik”, IL.Ahi Evran-1 Veli ve Ahilik Arastirmalart Sempozyumu 13 Ekim 2006
Bildiriler, Hazirlayan M.Fatih Koksal , Ahi Evran Universitesi Ahilik Universitesi Ahilik Kiiltiiriinii Aragtirma Merkezi-
Yayin1 Nu:4, Ankara, 2007, s.267-284.

Giiven ,0.,Y1ldiz, O., Savas, D.,“Futbolda Sike Siirecine Taraftarlarin Bakisi:Nitel Bir Arastirma”, Ankara Barosu Spor
Hukuku Kurulu Av. Atila Elmas Armagani, Editorler: Av. Tacar Caglar, Av. Hediye Gok¢e Baykal, Av Bogachan Cagatay,
Av. Alev Aybers, Ankara Barosu Bagkanlig1 Yaymlari, Ankara,2012, s.437-503.

Degerlendirme
Olgiitleri

isaretleyiniz Yiizde

X) (%)
Ara Smavlar X 20
Kisa Sinavlar - -
Odevler X 30
Projeler - -
Donem Odevi - -
Laboratuvar - -
Diger - -
Doénem Sonu Sinavi X 50

Ders Sorumlulari

Prof.Dr. Ozbay GUVEN ozbay@gazi.edu.tr

Hafta Konular
1 Etik Sozctigiiniin Kokeni ve Anlami.
2 Etik Iligki.
3 Kisi-Kisi Iligkisi.
4 Etik Iliskide Yargilama.
5 Eylem ve Etik Eylem.
6 Etik Degerler.
7 Spor ve Etik.
8 Ara Sinav.
9 Sportif Erdem.
10 Sportmenlik ve Etik.
11 Spor Etiginin Ana Problemleri.
12 Sporda Hile ve Sike.
13 Spor Dis1 Davranislar.
14 Sporda Tla(;lar/Doping.




SPSA-1060 SPORUN SOSYOLOJIiK TEMELLERI]

SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
SPORDA-PSIKO-SOSYAL ALANLAR
YUKSEK LISANS PROGRAMI

Egitim ve Ogretim Yontemleri Krediler
Teori | Uyg. |Lab. | Proje/Alan Odev Diger Toplam Kredi AKTS
Yariyll .
Calismasi Kredisi
1 42 36 - - 62 10 150 3 5
Ders Dili Tirkce
Zorunlu / Se¢meli
Secmeli
On sartlar Yok
Dersin Sosyolojinin temel kavramlarinin sporla iligkisi, spor sosyolojisinde metot ve teknikler, toplum ve spor, toplumsal
icerigi siiregler ve spor, sporu tesvik eden sosyal ve ekonomik faktorler, sporun toplumsal degisimdeki, toplumsal degismenin

spordaki onemi, sosyal iliskilerin diizenlenmesinde sporun yeri, sosyal dinamikler, spor ve seyirci, sapma ve siddet,
sporun gruplar {izerindeki etkisi, popiiler kiiltiir ve spor, spor ve medya, spor endiistrisi ve sporun ticarilegsmesi, spor ve
siyaset iliskilerinin ulusal ve uluslar arasi boyutlari, sporda amatdrliik ve profesyonellik konulari incelenecektir.

Dersin Amaci

Sosyolojik agidan insan, sporcu ve toplumsal birimler arasi etkilesimde tutum ve davraniglarinin sportif aktivitelerdeki
gorlinlimlerinin incelenmesi amaglanmaigtir.

Dersin Sosyolojinin temel kavramlarinin sporla iliskisi ve sporun sosyolojik agidan goriiniimlerinin dgrenilmesi.
Kazammlan
Ders Kitabi Erkal, M. E., Giiven, O., Ayan, D., Sosyolojik A¢idan Spor, Genisletilmis 3.Basim, Der Yaynlari, Istanbul, 1998.
ve/veya Yiannakis, A., Melnick, M, J., Contemporary Issues in Sociology of Sport, Human Kinetics, 2001.
Kaynaklar Snyder, E E., Spretizer, E. A., Social Aspect of Sport, Prentice Hall,._l 998.
Giiven, O., Giiven., E. U., “Tiirkiye’de 1952 Helsinki Olimpiyatlar1 Oncesi Amatorliik ve Profesyonellik Tartigmalarinin
Elestirel Bir Yorumu”, Ankara Barosu Spor Hukuku Kurulu Av. Akin Ataksoy Armagani, Editor: Av. Tacar Caglar,
Ankara Barosu Bagkanlig1 Yayinlari, Ankara,2015, s.451-481.
Isaretleyiniz Yiizde
X) (%)
Ara Sinavlar X 20
Degerlendirme Iflsa Sinavlar - -
Olgiitleri Odevler X 30
Projeler - -
Dénem Odevi - -
Laboratuvar - -
Diger - -
Doénem Sonu Sinavi X 50
Ders Prof.Dr.Ozbay GUVEN ozbay@gazi.edu.tr
Sorumlusu
Hafta Konular
1 Sosyolojinin temel kavramlarinin sporla iligkisi.
2 Spor sosyolojisinde metot ve teknikler.
3 Toplum ve spor, toplumsal siiregler ve spor.
4 Sporu tegvik eden sosyal ve ekonomik faktorler.
5 Sporun toplumsal degisimdeki, toplumsal degismenin spordaki Gnemi.
6 Sosyal iligkilerin diizenlenmesinde sporun yeri, sosyal dinamikler.
7 Spor ve seyirci, sporda sapma ve siddet.
8 Ara sinav
9 Sporun gruplar iizerindeki etkisi.
10 Popiiler kiiltiir ve spor.
11 Spor ve medya.
12 Spor endiistrisi ve sporun ticarilesmesi.
13 Spor ve siyaset iligkilerinin ulusal ve uluslar aras1 boyutlari.
14 Sporda amatorliik ve profesyonellik.




SPSA-1070 BEDEN EGITIiMIi VE SPOR TARIHI

SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
SPORDA-PSIKO-SOSYAL ALANLAR
YUKSEK LiSANS PROGRAMI

Egitim ve Ogretim Yontemleri Krediler
Yariyill Teori Uyg. | Lab. | Proje/Alan | |Odev | Diger | Toplam Kredi AKTS
Caligsmasi Kredisi
1 42 36 - - 62 10 150 3 5
Ders Dili Tiirkge
Zorunlu / Zorunlu
Secmeli
On sartlar Yok

Dersin Icerigi

Gegmis donemlerden giinlimiize diinyada beden egitimi ve sporun gegirdigi asamalarin tarihi ve
kiiltiirel yonleriyle incelenmesi.

Dersin Amaci

Gegmis donemlerden giinlimiize diinyada beden egitimi ve sporun gegcirdigi asamalarin tarihl ve
kiiltiirel yonleriyle incelenmesi amag¢lanmistir.

Ogrenme Gegmis donemlerden giinlimiize diinyada beden egitimi ve sporun gecirdigi asamalarin tarihil ve
Ciktilar: ve kiiltiirel yonleriyle dgrenilmesi.
Yeterlilikler
Gardiner, E.N., Athletics in the Ancient World, Dover Publications, Mineola, 2002.
Ders Kitab Poliakoff, M.B., Combat Sports in the Ancient World, Yale University Press, New Haven, 1995.
ve/veya Harris, H. A., Sport in Greece and Rome, Cornell University Press, New York, 1972.
Kaynaklar Alpman,C., Egitimin Biitiinliigii Icinde Beden Egitimi ve Caglar Boyunca Gelisimi, Genglik ve Spor
Bakanligi Egitim Genel Miidiirliigii Yaymlari:1, Milli Egitim Basimevi,istanbul,1972.
Giiven,O., Tiirklerde Spor Kiiltiirii,Gelistirilmis Ikinci Baski, Atatiirk Yiiksek Kurumu, Atatiirk
Kiiltiir Merkezi Bagkanligi, Tiirk Kiiltiiriinden Goriintiiler Dizisi: 44, Ankara.
Giiven, Ozbay, “Tiirk Giirescilerinin ve Atlet Ruhi Sarialp’mn 1948 Londra olimpiyat
Oyunlari’ndaki Zaferi”, Tiirk Yurdu, Cilt:32, Say1:295, Mart 2012, 572-586.
Saltuk, S., Antik Stadyumlar, Tnkllap Kitabevi, Istanbul, 1995.
Saltuk, S., Antik Cagda Hipodromlar Circuslar, Ege Yayinlari, Istanbul, 2001.
Isaretleyiniz | Yiizde
X) (%)
Ara Sinavlar X 20
Kisa Sinavlar - -
Odevler X 30
Degerlendirme | Projeler - -
Olgiitleri Donem Odevi - -
Laboratuvar - -
Diger - -
Dénem Sonu Sinavi X 50
Ders
Sorumlusu Prof.Dr.Ozbay GUVEN ozbay@gazi.edu.tr
Hafta Konular
1 Tarihin Tanimi, Elemanlari ve Diger Disiplinlerle liskisi.
2 Tarih Yazma Sekilleri ve Tarihte Cag Kavrami.
3 Beden Egitimi ve Spor Tarihinin Kaynaklari.
4 Tarih Oncesi Caglarda Beden Egitimi ve Spor.
5 Ilk¢agda Degisik Cografyalarda Beden Egitimi ve Spor.
6 Tiirklerde Beden Egitimi ve Spor.
7 Eski Yunan’da Beden Egitimi ve Spor ve Sportif Festivaller.
8 Ara Smav.
9 Antik Olimpiyat Oyunlarinin Dogusu, Uygulanisi ve Sonu.
10 Antik Cagda Gymnasion, Palaestra, Stadyum, Hipodrom ve Circuslar.
11 Romalilarda Beden Egitimi ve Spor ve Yarigma Festivalleri/Gosterileri.
12 Ortacagda Beden Egitimi ve Spor.
13 Yenicagda Beden Egitimi ve Spor.
14 Modern Olimpiyat Oyunlari ve Baron Pierre de Coubertin’in Olimpik Barig Fikri.







SPSA-1080 SPORDA PSIKO-SOSYAL ALANLARDA
TEST GELiSTIRME TEKNIiKLERI

SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
SPORDA-PSiKO-SOSYAL ALANLAR
YUKSEK LiSANS PROGRAMI

Egitim ve Ogretim Yontemleri Krediler
Teori | Uyg. | Lab. Proje/Alan Odev Diger | Toplam | Kredi AKTS
Yariyll Calismasi Kredisi
1 42 36 - - 62 10 150 3 5

Ders Dili Tiirkge
Zorunlu/ Se¢meli
Secmeli
On sartlar Yok

Dersin Icerigi

Test gelistirmenin temel kavramlarini, 6lgmenin teknik niteliklerini, basar1 ve tutum O&lgegi
maddelerinin nasil yazilacagini ve bu testlere iliskin madde ve test istatistiklerinin nasil
hesaplanacagini ve yorumlanacagini ve nihai testin nasil olusturulacagi konularinda bilgi, beceri,
tutum ve anlayiglar kazandirmaya yonelik bir derstir.

Dersin Amaci

Olgme araglarinin, 6Slgiimlerin teknik niteliklerini kavramak. Bilissel alan davranislarini 6lgen
sec¢meli tiirde soru yazabilme becerisi kazanmak. Basar1 ve tutum testlerini ¢ogaltma, uygulama
ve puanlama becerisi kazanmak. Basar1 ve tutum testleri hazirlama ve gelistirme becerisi kazanmak.

Dersin
Kazamimlan

Test gelistirmenin temel kavramlarini bilir. Olgme araglariin ve 6l¢iimlerin teknik niteliklerini
bilir. Biligsel alan davraniglarini 6lgen ¢oktan segmeli sorular kurallarina uygun yazar. Bagar1 ve
tutum 6lcekleri hazirlar, bu 6l¢eklerin madde analizlerini yapar ve madde analizi sonuglarina dayali
olarak testlere maddeler seger. Basar1 ve tutum dlgeklerinin gecerlilik ve giivenirliliklerini belirler.

Ders Kitab1
ve/veya
Kaynaklar

Basaran, A.(1996). Likert Tipi Ol¢ek Gelistirme. Ankara: Tiirk Psikologlar Dernegi Yayin1.
__.Test Hazirlama Kilavuzu. Genisletilmis 3.Baski. Ankara: OSYM Yayin.

Tan, S.(1999). “Psikolojik Test Gelistirmede Faktor Analizinin Kullanimi,” Cagdag Egitim Dergisi,
255:32-38.

Degerlendirme
Olciitleri

Isaretleyiniz Yiizde
X) (%)

Ara Simavlar X 40

Kisa Smavlar - -

Odevler X 10

Projeler - -

Dénem Odevi - B

Laboratuvar - -

Diger - -

Doénem Sonu Simavi X 50

Ders
Sorumlulan

Prof.Dr. Adnan KAN adnankan@gazi.edu.tr

Hafta

Konular

Test gelistirme ile ilgili temel kavramlar.

Testin analizi, madde analizi, redaksiyon.

Ol¢me araclarinin teknik nitelikleri.

Bilgi, kavrama, uygulama.

Biligsel alan davraniglarinin segmeli test maddeleriyle 6l¢iilmesi.

Analiz, sentez ve degerlendirme.

Test hazirlama ve test gelistirme.

Ara smav

Testin planlanmasi.

Test maddeleri veya durumlarinin hazirlanmasi ve testin diizenlenmesi.

el B
(= e|e|w|a|n]a|w]|e|=

Hazirlanan testin denenmesi, denenen testin madde analizi.

p—
N

Gelistirilen testin gegerlilik ve giivenirliliginin belirlenmesi.

-
w

Madde istatistikleri ve test gecerliligi.

[y
=

Kritere dayali testler i¢in madde analizi-Genel Degerlendirme.




SPSA-2010 ANTRENORLUK PSiKOLOJiSi

SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU
SPORDA-PSIKO-SOSYAL ALANLAR
YUKSEK LiSANS PROGRAMI

Egitim ve Ogretim Yontemleri Krediler
Yanyl Teori | Uyg. |Lab. lg;’fle;;::i:‘ Odev | Diger |Toplam | Kredi I‘(‘:giii
2 42 36 - - 62 10 150 3 5
Ders Dili Tiirkge
Zorunlu / Se¢meli
Secmeli
On sartlar Yok
Dersin Antrendr ve sporcu iletisiminde psikolojik yaklagimlari.
Icerigi

Dersin Amaci

Antrendr sporcu iligkisi ve takim i¢i catigmalar, takim dayanigmasi, antrenor felsefesi,
basarili bir antrendr olmak i¢in 6n sartlari belirlemek.

Ogrenme Dersin sonunda sporcularin ve spor takimlarinin miisabakaya psikolojik hazirligi ve
Ciktilar: ve meydana gelen psikolojik problemlerin giderilmesinde basar1 saglanmasi.
Yeterlilikler
Ders Kitabi Lyle,J.,Sports Coaching Consepts, Human Kinetics,Champaign,2002,
ve/veya Leith,L.M.,The Psychology of Coaching Team Sports: A Self-Help Guide,Human
Kaynaklar Kinetics,Champaign,2002,
Degerlendirme Isaretleyiniz | Yiizde
Olciitleri X) (%)
Ara Smavlar X 40
Kisa Smavlar - -
Odevler X 10
Projeler - -
Dénem Odevi - -
Laboratuvar - -
Diger - -
Doénem Sonu Sinavi X 50
Ders . .
Prof.Dr.Emin KURU ekuru@gazi.edu.tr
Sorumlusu
Hafta Konular
1 Ulkemizde ve diinyada spor.
2 Liderlik kavramlar ve tiirleri.
3 Antrendrliik felsefesi kazanma psikolojisi.
4 Basaril1 bir antrenor olmak igin.
5 Antrenorliik tarzlari.
6 Antrenorliik ve iletigim.
7 Takim i¢i iletigimi gelistirmek.
8 Iletisim becerilerini gelistirmek.
9 Antrenorliik hedeflerimiz.
10 Hedefleri belirleme.
11 Etik davraniglari.
12 Kisisel hedefleme ve motivasyon.
13 Antrendrliik tarzlarinin degerlendirilmesi.
14 Degerlendirme.







SPSA-2020 SPORDA GUDULENME SAGLIK BiLIMLERIi ENSTITUSU

SPORDA-PSIKO-SOSYAL ALANLAR
YUKSEK LiSANS PROGRAMI

Egitim ve Ogretim Yontemleri Krediler
Teori Uyg. Lab. Proje/Alan Odev | Diger Toplam Kredi AKTS
Yariyll "
Calismasi Kredisi
2 42 48 - - - 50 10 150 3 5
Ders Dili Tirkce
Zorunlu/ Secmeli | Se¢meli
On sartlar Yok

Dersin Icerigi

Giidiileme kavramina genel bir bakis: giidiilemenin tanimi, giidii, diirtii, gereksinme: gereksinimlerin siniflandirilmast;
davranigin diizenlenmesinde giidilleme ve gereksinimlerin Onemi; igsel ve digsal giidilleme: i¢sel ve digsal
giidiilemenin kontrolii, etkili bir liderlik ve beden egitimi ve spor 6gretmenliginde giidiilemenin yeri, hedef belirleme
ve hedeflerin giidiileme ve sportif performansla iliskileri, basar1 giidiileme kurami; giidillemeye 6zgii diger kuramsal
yaklasimlar; sporcular1 ve takimi giidiileme stratejileri.

Dersin Amaci

Bu ders sporda giidiilemeye iligkin kuramsal becerilerin 6gretimine yoneliktir. Dersin amact 6grencilere giidiilleme
konusunda temel bilgiler vermek ve Ogrencilerin bu bilgileri kullanarak yeni becerilerin &gretilmesi ve temel
yontemleri dgretmektir.

Ogrenme
Ciktilar ve
Yeterlilikleri
Ders Kitabi Roberts, G. C. (2001). Advances in Motivation in Sport and Exercise. Human Kinetics.
ve/veya Woods, B.,(1998). Applying Psychology to Sport, Human Kinetics,Champaign.
Kaynaklar Cox, R.,(1994). Sport Psychology , Concepts and Applications, Human Kinetics,Champaign.
Maslow, A. H. (2013). A Theory of Human Motivation Paperback. Rough Draft Printing
Williams, J. M. (2005). Applied Sport Psychology: Personal Growth to Peak Performance. McGraw-Hill
Beck, R. C. (2003). Motivation: Theories and Principles Hardcover. Pearson
]?egerlendirme Isaretleyiniz Yiizde
Olgiitleri (0.9) (%)
Ara Sinavlar X 40
Kisa Sinavlar - -
Odevler X 10
Projeler - -
Dénem Odevi - B
Laboratuvar - -
Diger - -
Doénem Sonu Sinavi X 50
Ders Dog¢.Dr. Serife ISIK serife7403@gmail.com
Sorumlusu
Hafta Konular
1 Giidiileme kavramina genel bir bakig
2 Giidiilemenin tanimi
3 Giidi, diirtd, gereksinim; gereksinimlerin siniflandirilmasi
4 Davranisin diizenlenmesinde giidiilemenin dnemi
5 Igsel giidiileme
6 Dissal giidiileme
7 Etkili liderlik ve beden egitimi spor da giidiilemenin yeri
8 Arasiav
9 Etkili liderlik ve beden egitimi spor dgretmenliginde glidiilemenin yeri
10 Sportif performans ve giidiileme
11 Sportif performans ve giidiileme
12 Sportif performans ve giidiileme
13 Sporculari ve takimi giidiileme stratejileri
14 Sporculari ve takimi giidiileme stratejileri







SPSA-2030 SPORUN SOSYAL PSIKOLOJISI

SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
SPORDA-PSIKO-SOSYAL ALANLAR
YUKSEK LiSANS PROGRAMI

Egitim ve Ogretim Yontemleri Krediler
Teori | Uyg. | Lab. | Proje/Alan Odev | Diger | Toplam | Kredi AKTS
Yariyll Calismasi Kredisi
1 42 36 - - - 62 10 150 3 5
Ders Dili Tiirkge
Zorunlu/ Se¢meli
Secmeli
On sartlar Yok

Dersin Icerigi

Sporun Sosyal Psikoloji ile iliskisi, Tiirkiye’de Sosyal Psikoloji ve beklentileri.

Dersin Amaci

Spordaki sosyal olusumlarin psikolojik boyutunu agiga ¢ikartmak, sporda gruplar arasi (seyirci-sporcu,
hakem-seyirci, medya-seyirci, kuliip baskanlari-seyirci, grup liderleri-seyirci) iligkilerini analiz ve sentez
edebilmektir.

Ogrenme
Ciktilan ve
Yeterlilikleri

Dersin sonunda miisabaka 6ncesi, ant ve sonrasinda psikolojik hazirlig1 ve meydana gelen psikolojik
problemlerin giderilmesinde basar1 saglanmasi.

Ders Kitabi
ve/veya
Kaynaklar

-Kuru,E., Spor Psikolojisi, Gazi Basimevi, Ankara,2000.
-Barlas,T.,Isen,G.,BgtmaZ,V.,Ben ve Toplum Sosyal Psikoloji-1,Teori Yayinlari ,Sosyoloji ,1985.
-Social Psychology In Sport, Editors:Jowett,S. Lavallee,D.,Human Kinetics, Champaign,2007.

Degerlendirme
Olciitleri

Isaretleyiniz Yiizde
X) (%)

Ara Smavlar X 40

Kisa Smavlar - -

Odevler X 10

Projeler - -

Dénem Odevi - B

Laboratuvar - -

Diger - -

Doénem Sonu Simavi X 50

Ders
Sorumlusu

Prof.Dr. Emin Kuru ekuru@gazi.edu.tr

Hafta

Konular

Spor ve Sosyal Psikoloji iliskisi, Tiirkiye’de Sosyal Psikoloji ve beklentiler.

Gruplarin olugmasina yol acan nedenler.

Normlar, Yapisal 6zellikleri, Tiirleri, Olugmasi.

Cogunluk ve azinlik etkileri, Grup liderligi ve iletisim, Grup baskisi, Rol farklilagmasi.

Kalip yargilarin bazi 6zellikleri.

Uyma davranisi veya ¢ogunlugun etkisi, Azinligin ¢ogunluga etkisi, Grup iyeligi.

Gruplar arasi karar alma, grup kutuplagmasi, kutuplagsmayla ilgili teorik yaklagimlar.

Degerlendirme

Grup iiyeligi ve sosyal kimlik, kimlik kaybi, kimsizliklesme.

Heyecan, Ayirt edilmesi, genel sonuglar, saldirganlik.

el
2|l |n|s|w]|e|=

Tirmanan ¢atigma kurami, Gruplarda s6z birligi, Karsilikli 6nleyicilik kurami.

[y
[ )

Liderligin tanimi ve tarihsel gelisimi.

[y
w

Liderlik tiirleri, Grup liderlikleri.

ik
£

Degerlendirme




SPSA-2040 ERGEN SPORCULARIN UYUM
SORUNLARI VE PERFORMANSLARI

SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU
SPORDA-PSIKO-SOSYAL ALANLAR
YUKSEK LiSANS PROGRAMI

Egitim ve Ogretim Yéntemleri Krediler
Yaryl Proje/Al ECTS
. roje/Alan | . .
Teori | Uyg. | Lab. calismast Odev | Diger Toplam Kredi Kredisi
2 42 8 _ _ 80 20 150 3 5
Ders Dili Tiirkce
Zorunlu / Se¢gmeli | Segmeli
On sartlar Yok

Dersin I¢erigi

Bu derste ergenlik donemindeki sporcularin fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisimlerini
incelemek, ergen sporcularin uyum problemlerini ve basa ¢ikma yollarini belirlemek, bu
etkenlerin onlarin performanslari {izerindeki etkilerini tartigmak.

Dersin Amaci

a) Ergenlik donemindeki sporcularin fiziksel, zihinsel ve sosyal gelisimlerini incelemek,

b) Ergenlik dsnemindeki sporcularin uyum problemlerini incelemek,

¢) Ergenlik donemindeki sporcularin uyumlu davraniglarini incelemek,

d) Ergenlik donemindeki sporcularin uyumsuz davraniglarinin incelemek,

e) Ergenlik donemindeki sporcularin sorunlariyla bas etme yollarini incelemek,

f) Ergenlik donemindeki sporcularin uyumlu veya uyumsuz davraniglarinin, problem
cOzme becerilerinin onlarin performanslari {izerindeki etkilerini tartigmak.

Ogrenme
Ciktilar: ve
Yeterlilikler

Ergenlik donemi sporcularin zihinsel, fiziksel ve sosyal gelisimlerinin incelenmesi

Ders Kitabi
ve/veya Kaynaklar

1.Adams, J. F. Ergenligi Anlamak; Ergen Psikolojisinde Giincel Gelismeler(Cev:Bekir
Onur) Imge,Ankara,1995.

2.Bacanli, Hasan. Sosyal iliskilerde Benlik; kendini Ayarlamanin Psikolojisi, MEB,
[stanbul,1997.

3.Bacanli, Hasan. Gelisim ve Ogrenme, Nobel Yayinlar1, Ankara 2003.

4.Balct, Ibrahim. Siddet ve Toplum,Bilge Yayncilik, Istanbul,2001.

5.Braham, B.J. Stres Yonetimi, (Cev:Vedat G. Diker) Hayat, Istanbul,1998.

6.Baser, E., Uygulamali Spor Psikolojisi, Ogrenci Basimevi, izmir,1998

7.Giiglii, Mehmet. “Universite Ogrencisi Sporcularin Spora Ilgilerine Etki Eden Faktérler”,
G.U. Saglik Bilimler Enstitiisii, Y.Lisans Tezi,1996.

8.Gliglii, Mehmet. Yentur, Jale.” Milli Takim Diizeyindeki Elit Bayan Sporcularin Kisisel ve
Sosyal Uyum Diizeyleri ile Bedenlerini Algilama Diizeylerinin Karsilastiriimasini”,
9.Uluslararas1 Spor Bilimleri Kongresi kitabi, Mugla, 2006.

9.Harris, V.Dorothy, Haris, 1.Bette.; Sports Psychology: MentalSkills For Physical People,
Leisure Pres, Illinois,1982.

10.0Onur, Bekir; Ergenlik Psikolojisi, Ankara Hacettepe TAS, 1985.

11.Kuru Emin; Sporda Psikolojik Yaklagimlar, Gazi Universitesi Iletisim Fakiiltesi
Basimevi, Ankara,2000.

12.Martens, Rainer.; Coaches Guide to Spor Psychology, Humen Kinetics Publishers, Inci
[llinois,

13.Selguk, Ziya; Ogrenme ve Ogretme, Pegem, Ankara, 2003.

14.Ulgen, Giilten; Egitim Psikolojisi: Kavramlar, Ilkeler, Yéntemler, Kuramlar ve
Uygulamalar., Alkim Yaymevi, Ankara,1997.

Varsa
Degerlendirme | Somestre notunun %50'ni incelenen konulardan birinde hazirlanacak X) (%)
Olgiitleri "Somestre Odevi" olusturacaktir. Derste sunulan metinler ve tartismalara | olarak ?
yapilan katkilar, notu %20 oraninda, degerlendirme sinavi ise %30 | isaretle




oraninda etkileyecektir.

Ara Sinavlar 20
Kisa Sinavlar -
Odevler 30
Projeler -
Dénem Odevi 50

Laboratuar

Diger (Her hafta icerikle ilgili arastirma ve makalelerden birini
inceleme)

Donem Sonu Simmavi

Ders Sorumlusu

Dog. Dr. Mehmet GUCLU mguclu@gazi.edu.tr

Hafta

Konu

Ergen sporcularin Fiziksel Gelisimleri Incelenmesi

Ergen sporcularin Zihinsel Gelisimleri Incelenmesi

Ergen sporcularin Sosyal Gelisimleri Incelenmesi

Ergen sporcularin Uyum Problemlerinin incelenmesi

Ergen sporcularin Genel Uyumlari Incelenmesi

Ergen sporcularin Sosyal Uyumlari incelenmesi

Ergen sporcularin Kisisel Uyumlari incelenmesi

Ergen sporcularin Uyumlu Davraniglari

O| R Q| N N K| W N -

Ergen sporcularin Uyumsuz Davranislari

—
<

Ergenlik Dénemi Sporcularin Sorunlartyla Bas Etme Yollari

[u—y
[y

Performansin Tanimi ve Kisilige Etkisi

—
(5]

Problem Cozme Becerileri

—
w

Ergenlik Dénemi Sporcularin Uyumlu ve Uyumsuz Davranislarinin,
Problem C6zme Becerilerinin Performanslarina Etkisi

—
=

Konularla Ilgili Tartismalar ve Yorumlar







SPSA-2050 TURKLERDE SPOR GELENEGI VE
TEMEL KAVRAMLARI

SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
SPORDA-PSIKO-SOSYAL ALANLAR
YUKSEK LiSANS PROGRAMI

Egitim ve Ogretim Yontemleri Krediler
Yariyll Teo Proj
je/Alan | . . . AKTS
‘i Uyg. |Lab. Calismasi Odev Diger Toplam | Kredi Kredisi
2 42 36 - - 62 10 150 3 5
Ders Dili Tiirkge
Zorunlu/Se¢cmeli | Segmeli
On sartlar Yok
Pers_ij} Tiirklerde spor gelenegi ve temel kavramlar (terimler ve deyimler agisindan) degerlendirilerek, bu
Icerigi temel kavramlarin tarihi geri planda islenisi.

Dersin Amaci

Gegmis caglardan giiniimiize Tiirklerde yapilan sporlar ve bu sporlarin geg¢irdigi asamalarla ortaya
¢ikan temel kavramlarin kiiltiir baglaminda incelenmesi.

Ogrenme
Ciktilar: ve Tiirklerde spor gelenegi ve temel kavramlarinin 6grenilmesi.
Yeterlilikler
Ders Kitabi Kahraman,A.,Osmanli Devleti’nde Spor, Kiiltiir Bakanligi Yaymlari:1697, Basvuru Kitaplari
ve/veya Dizisi:27, Ankara, 1995;Kahraman,A., Cumhuriyete Kadar Tiirk Giiresi, Cilt:1, Cilt:2,Kiiltiir
Kaynaklar Bakanlig1 Yayinlari: 1028, Kiiltiir Eserleri Dizisi: 133, Ankara, 1989.
Kunter,H.B. Eski Tiirk Sporlar1 Uzerine Arastirmalar,Cumhuriyet Matbaasi,Istanbul,1938.
Yiicel,U.,Tiirk Okgulugu, Atatiirk Yiiksek Kurumu Atatiirk Kiiltiir Merkezi Bagkanlig1 Yaymni:182,
Ankara, 1999.
Giiven,O, Tiirklerde Spor Kiiltiirii, Gelistirilmis Ikinci Baski, Atatiirk Yiiksek Kurumu, Atatiirk
Kiiltiir Merkezi Bagkanligi, Tiirk Kiiltiiriinden Goriintiiler Dizisi: 44, Ankara, 1999.
-Tiirk spor kiiltiirlinii ieren temel kaynaklar.
-Terim ve deyimlerle ilgili genel sézciikler ve kilavuzlar.
Isaretleyiniz Yiizde
X) (%)
Ara Sinavlar X 20
Kisa Sinavlar - -
Degerlendirme Odevler X 30
Olgiitleri Projeler - -
Dénem Odevi - -
Laboratuvar - -
Diger - -
Dénem Sonu Sinavi X 50
Ders Sorumlusu Prof.Dr.Ozbay GUVEN ozbay@gazi.edu.tr
Hafta Konular
1 Tiirk spor geleneginin temel kaynaklari.
2 Tirk kiiltiiriinde sporun gecirdigi asamalar.
3 Edebi metinlerde Tiirk spor gelenegi.
4 Tiirk spor geleneginde yer alan sportif aktiviteler.
5 Tirklerde Avcilik sporu ve temel kavramlari (Terimleri ve Deyimleri).
6 Tiirklerde Okguluk sporu ve temel kavramlar1 (Terimleri ve Deyimleri).
7 Tiirklerde Giires sporu ve temel kavramlari (Terimleri ve Deyimleri).
8 Ara Siav
9 Tiirklerde Binicilik sporu ve temel kavramlari (Terimleri ve Deyimleri).
10 Tiirklerde Cirit sporu ve temel kavramlar1 (Terimleri ve Deyimleri).
11 Tirklerde Cogen/Cevgan/Polo sporu ve temel kavramlari (Terimleri ve Deyimleri).
12 Tiirklerde Gokborii sporu ve temel kavramlari (Terimleri ve Deyimleri).
13 Tirklerde Giirz Kaldirma, Mizrak Atma sporu ve temel kavramlar1 (Terimleri ve Deyimleri).
14 Tiirk spor geleneginde yer alan diger sporlar, oyunlar ve temel kavramlari (Terimleri ve Deyimleri).




SPSA-2060 BEDEN EGITiMi VE SPORUN TARIHI SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
VE SOSYOLOJIK ANALIZi SPORDA-PSIKO-SOSYAL ALANLAR

YUKSEK LiSANS PROGRAMI

Egitim ve Ogretim Yontemleri Krediler
Yariyill Proj
. je/Alan | . . . AKTS
Teori | Uyg. |Lab. Cahismasi Odev | Diger Toplam | Kredi Kredisi
2 42 36 - - 62 10 150 3 5
Ders Dili Tiirkge
Zorunlu / Se¢cmeli
Secmeli
On sartlar Yok
Dersin . T U,
icerigi Sosyolojinin ve tarihin temel kavramlarinin sporla iligkileri, degisik kiilttirlerde sporun gelisimi,

toplumsal degisimdeki yeri ve fonksiyonlarinin yapisal analizi.

Dersin Amaci

Beden egitimi ve sporun tarihi ve sosyolojik analizinin g¢esitli yonleriyle incelenmesi
amaclanmistir.

Ogrenme
Ciktilar ve
Yeterlilikler

Beden egitimi ve sporun tarihi ve sosyolojik fonksiyonlarinin yapisal analizinin yapilmasini
O0grenme.

Ders Kitabi
ve/veya
Kaynaklar

Gardiner, E.N., Athletics in the Ancient World, Dover Publications, Mineola, 2002.
Poliakoff, M.B., Combat Sports in the Ancient World, Yale University Press, New Haven, 1995.
Yiannakis, A., Melnick, M, J., Contemporary Issues in Sociology of Sport, Human Kinetics,

Champaign, 2001.
Snyder, E. E., Spretizer, E. A., Social Aspect of Sport, Prentice Hall, 1998.

Degerlendirme
Olciitleri

Isaretleyiniz Yiizde
X) (%)

Ara Smavlar X 20

Kisa Smavlar - -

Odevler X 30

Projeler - -

Dénem Odevi - .

Laboratuvar - -

Diger - -

Doénem Sonu Simavi X 50

Ders
Sorumlusu

Prof.Dr.Ozbay GUVEN ozbay@gazi.edu.tr

Hafta

Konular

Beden Egitimi ve Sporun Temel Kavramlari.

Beden Egitimi ve Spor Tarihinin Temel Kavramlari ve Arastirma Yaklagimlari.

Beden Egitimi ve Spor Sosyolojisinin Temel Kavramlar1 ve Aragtirma Yaklagimlari.

Beden Egitimi ve Spor Tarihinin ve Sosyolojisinin Temel Kaynaklari.

Beden Egitimi ve Sporun Tarihi ve Sosyolojik Tliskileri.

Degisik Kiiltiirlerde Sporun Geligsimi ve Fonksiyonlariin Yapisal Analizi.

Beden Egitimi ve Sporun Toplumsal Degisimdeki Yeri.

Ara Sinav

Toplumsal Degismenin Beden Egitimi ve Spora Yansimalari.

Toplumsal Degisme Siirecinde Beden Egitimi ve Sporun Sorunlari.

Ll R
2| x|a|n|s|w|e|=

Beden Egitimi ve Sporda Kisi-Kurum Tliskisi.

[y
[ )

Beden Egitimi ve Spor Alaninda Seckin Simalar ile (sporcu, spor yoneticisi, antrendr, kurum
yoneticisi) Yapilmig Sozlii Tarih Goriisme Ornekleri.

[y
w

Beden Egitimi ve Spor Alaninda Yapilmig So6zIlii Tarih Calismalarinin Analizleri.

ik
£

Gelecekte Olasi Beden Egitimi ve Spor Sorunlari.




SPSA-2070 SPORUN SOSYAL TARIiHi VE

SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU

FELSEFESI SPORDA-PSIKO-SOSYAL ALANLAR
YUKSEK LiSANS PROGRAMI
Egitim ve Ogretim Yontemleri Krediler
Yariyill .
. Proje/Alan - . . AKTS
Teori | Uyg. |Lab. Calismasi Odev Diger Toplam Kredi Kredisi
2 42 36 - 62 10 - 150 3 5
Ders Dili Tirkce
Zorunlu / Segmeli | Secmeli
On sartlar Yok
Dersin Kaynaklar ve Yazim Anlayislari, Spor Tarihi Arastirmalarinda Problemler, Kavramsal ve anlamsal geligim,
Ierigi Ilkellerde, Eski Yiiksek Medeniyetlerde ve Eski Tiirk Kiiltiiriinde Fiziksel aktiviteler ve fonksiyonlari,

Endiistri Cag1 ve Modern Spor, Tarihsel A¢idan Spor ve Etik, Spor ve Egitim, Spor ve Kadin, Spor ve
Ideoloji, Cumhuriyet Oncesi ve sonrasi Tiirk Sporunda Kurumsal Yapilanmalar.

Dersin Amaci

Sporun sosyal tarihini ve felsefesini degerlendirmek.

Ogrenme
Ciktilar ve Sporun, tarihsel siire¢ icerisindeki toplumsal fonksiyonlarini ve anlamlandirilis bigimlerini 6grenme
Yeterlilikler
Ders Kitab1 Alpman, C., Egitimin Biitiinligii iginde Beden Egitimi ve Caglar Boyunca Geligimi. Istanbul: Milli Egitim
ve/veya Basimevi, 1972. )
Kaynaklar Bohus, J., Sportgeschichte: Gesellschaft und Sport von Mykene bis heute. Miinchen;Wien; Ziirich: BLV
Verlagsgesellschaft, 1986,
Mechikoff, R., A History and Philosophy of Sport and Physical Education: From Ancient Civilizations to the
Modern World, 5th ed; McGraw-Hill, 2010.
Weiler, 1., Der Sport bei den Volkern der Alten Welt. Darmstadt: Wissenschaftliche Buchgesellschaft, 1981.
Degerlendirme Isaretleyiniz Yiizde
Olgiitleri (X) (%)
Ara Sinavlar X 25
Kisa Sinavlar - -
Odevler - -
Projeler X 10
Dénem Odevi X 15
Laboratuvar - -
Diger - -
Dénem Sonu Sinavi X 50
Ders Prof.Dr. Ozbay GUVEN ozbay@gazi.edu.tr
Sorumlusu Prof.Dr. Ibrahim YILDIRAN yildiran@gazi.edu.tr
Hafta Konular
1 Sporun Tarihi: Kaynaklar ve Yazim Anlayislar
2 Spor Tarihi Arastirmalarinda Problemler
3 Spor: Etimolojik ve Semantik Yaklagim
4 Ilkellerde Fiziksel aktiviteler ve Fonksiyonlar
5 Eski Yiiksek Medeniyetlerde Fiziksel Aktiviteler ve Fonksiyonlari
6 Eski Tiirk Kiiltiiriinde Fiziksel aktiviteler ve fonksiyonlari
7 Endiistri Cag1 ve Modern Sporun Dogus Nedenleri
8 Vize Sinavi
9 Tarihsel A¢idan Spor ve Etik
10 Tarihsel A¢idan Spor ve Egitim
11 Tarihsel Agidan Spor ve Kadin
12 Tarihsel Agidan Spor ve Ideoloji
13 Tiirk Sporunda Kurumsal Yapilanma: Cumhuriyet Oncesi Dénem
14 Tiirk Sporunda Kurumsal Yapilanma: Cumhuriyet Sonrasi Donem







SPSA-2080 MEDYANIN SPORA ETKIiSi

SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU
SPORDA-PSIKO-SOSYAL ALANLAR YUKSEK

LiSANS PROGRAMI
Yariyll Egitim ve Ogretim Yontemleri Yariyll
Teori | Uyg. | Lab. ]Z:{zr/;;z? Odev | Diger Toplam Kredi ]?rlg(};Si
2 42 - - 36 62 10 150 3 5
Ders Dili Tiirkce
Zorunlu / Se¢meli
Secmeli
On sartlar Yok
Katalog Medya kavrami ve kapsami, medyanin kurumsal olarak ortaya cikisi, kitle iletisim araglart ve kullanim
Tamm bigimleri, spor ve Kkitle iletisim araglari: sporun medyada sunumu, sporun Kkitle iletisim araglarindan

etkilenmeleri, medyanin genel islevleri, sosyal gorev ve sorumluluklari, medya-toplum-spor-egitim iligkileri,
spor ve medya iliskisi, medyanin spora katkilari, sporun topluma yaygmlastirilmasinda medyanin etkileri,
sporda siddet ve saldirganliga medyanin etkileri, uluslararasi iliskilerde spor ve medyanin rolii, Tirk Spor
Medyasinda yer alan konular incelenecektir.

Dersin Amaci

Medya ve kitle iletisim konularinda temel bilgileri ve kavramlari vererek, spor ve medya arasindaki iligkilerin
incelemesi amaglanmistir.

Dersin Kazanimlan

Medya ve kitle iletisimin islevleri hakkina bilgi sahibi olma, medyanin spor ile iliskilerini inceleyip analiz
edebilme becerisini 6grenme.

Ders Kitabi
ve/veya Kaynaklar

Ekin, Volkan, Tiirkiye’de Spor ve Medya, Koprii yayinlari, 2014.

Giiven, O., Arikan, N., “Giires Spor Gazetesi”, Tiirk Giires Vakfi Dergisi, Nisan 2014, 5.62-63.

Giiven,0., Arikan, N., “Tiirkiye’de Giires Filmleri”, Tiirk Giires Vakfi Dergisi, Temmuz 2014, s.58-59.
Giiven,0.,Giiven.,E. U., “Tiirkiye’de 1952 Helsinki Olimpiyatlari Oncesi Amatérliik ve Profesyonellik
Tartigmalarinin Elestirel Bir Yorumu”, Ankara Barosu Spor Hukuku Kurulu Av. Akin Ataksoy Armagani,
Editor: Av. Tacar Caglar, Ankara Barosu Bagkanligi Yayinlari, Ankara, 2015, s.451-481.

Lefever, Katrien, New Media And Sport International Legal Aspect, TMC. Asser Press, Brussel, Belgium,2012.
Schultz,B., Caskey,P.H., Esherick,C., Media Relations in Sport, Fitness Information Technology Publisher,
2010.

Degerlendirme Olgiitleri

isaretleyiniz Yiizde

(X) (%)
Ara Simavlar X 30
Kisa Sinavlar - -
Odevler - -
Projeler - -
Dénem Odevi X 20
Laboratuvar - -
Diger — -
Donem Sonu Simavi X 50

Ders Sorumlusu

Prof.Dr. Ozbay GUVEN
Yrd.Do¢.Dr. Erdogan YILMAZ

ozbay@gazi.edu.tr
yilmazer@gazi.edu.tr

Hafta Konular
1 Medya kavrami ve kapsami.
2 Medyanin kurumsal olarak ortaya ¢ikis1.
3 Kitle iletisim araglar1 ve kullanim bigimleri.
4 Spor ve kitle iletisim araglari: sporun medyada sunumu.
5 Sporun kitle iletisim araglarindan etkilenmeleri.
6 Medyanin genel islevleri, sosyal gorev ve sorumluluklari.
7 Medya-toplum-spor-egitim iliskileri.
8 Ara sinav
9 Spor ve medya iliskisi.
10 Medyanin spora katkilar1,
11 Sporun topluma yayginlastirilmasinda medyanin etkileri.
12 Sporda siddet ve saldirganliga medyanin etkileri.
13 Uluslararast iligkilerde spor ve medyanin rolii.
14 Tiirkiye’de spor medyasinda yer alan konular.




SPSA-2090 SPORDA PSIKO-SOSYAL SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSU
ALANLAR SEMINERI SPOR})A-PSIKQ-SOSYAL ALANLAR
YUKSEK LISANS PROGRAMI
Yariyll Egitim ve Ogretim Yontemleri Krediler
Teor | Uyg | La | Proje/Ala Lit. Dige | Topla | Kre | AKTS
i b. n Taram r m di Kredisi
Calismasi a
2 42 - - 62 36 10 150 3 5
Ders Dili Tiirkge
Zorunlu/Se¢cmel | Zorunlu
i
Onsartlar Yok

Dersin Icerigi

Ogrencinin danismaninin uygun gordiigii sporda psiko-sosyal alanlardaki
konularn literatiir taramak suretiyle hazirlanip sozlii olarak sunulmasi.

Dersin Amaci

Sporda psiko-sosyal alanlardaki bir konu hakkinda s6zlii sunu hazirlanmasi.

Ogrenme Bir konunun derinlemesine ve giincel literatiir taranarak hazirlanmasi ve

Ciktilar ve sunulmasi.

Yeterlilikler

Ders Kitabi Konuyla ilgili kaynaklar ve literatiir.

ve/veya

Kaynaklar

Varsa (X) Yiizde
olarak (%)
isaretleyini
z

Ara Smavlar - -

Degerlendirme | i\¢5 Sinaviar - -

Olgiitleri Odevler _ _
Projeler X 100
Dénem Odevi - -
Laboratuar - -
Diger - -
Dénem Sonu Sinavi - -

Ders Prof.Dr.Ozbay GUVEN ozbay@gazi.edu.tr

Sorumlulari Prof.Dr.Emin KURU ekuru@gazi.edu.tr

Hafta Konular

1-13 Ogrenciler tarafindan segilen kaynaklarin tanitilip tartisilmasi ve 6grencinin
danismaninin uygun goérdiigli sporda psiko-sosyal alanlardaki konularin
literatiir taramak suretiyle yapilacak caligma.

14 So6zli sunum ve genel degerlendirme.
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	SPSA-2010 ANTRENÖRLÜK PSİKOLOJİSİ
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