DONEM I

Amag

Doénem I’in sonunda &grencilerimiz hiicrenin yapisi, yapilanmasi ve isleyisine ait temel
bilgileri siralayabilecek, toplum sagligi sorunlari ve temel kavramlarii agiklayabilecek,
genetigin temellerini, anatomik yapilari, mikrobiyolojinin temellerini siralayabilecek, temel
yasam destegi teorik ve pratik uygulamalar ile gerektiginde ilk yardim yapabilecek, Klinik
Beceri Egitimi, Tipta Iletisim Becerileri, Kanita Dayali Tip, Tipta Insan Bilimleri, Probleme
Dayali Ogrenim ve Elestirel Diisiinme uygulamalari ile analitik diisiinebilecek, hasta ve hasta
yakinlart ile saglikli iletisim kurabilecek

OGRENIM HEDEFLERI:
Bilgi
- Hiicrenin yapisi, yapilanmasi ve isleyisi ile ilgili temel kavramlari tanimlayabilecek
- Temel Genetik kavramlar1 agiklayabilecek
- Biyokimyasal metabolik yollar1 a¢iklayabilecek
- Mikrobiyolojik kavramlari tanimlayabilecek
- Organizmaya ait organ ve yapilarin anatomik yapisini tanimlayabilecek
- Dokularin yapilanmasi ve isleyisi ile ilgili temel kavramlar1 tanimlayabilecek
- Normal yapidaki doku ve organlarin mikroskobik yapilarini kavrayabilecek
- Biyokimyasal sentez mekanizmalarini agiklayabilecek
- Organizmaya ait fizyolojik mekanizmalar1 kavrayabilecek
- Biyofiziksel kavramlar1 tanimlayabilecek
- Temel anatomik kavramlar1 agiklayabilecek
- Hastaya acil yaklasim kavramlarini agiklayabilecek
- Tirkiye ve diinyada oOnemli saglik sorunlarmi ve temel saglik hizmetlerini
tanimlayabilecek
- Arastirma planlama ve veri toplama yontemlerini siniflayabilecek,
- Embriyonik gelisim siirecini agiklayabilecek
- Organizmaya ait organ ve yapilarin anatomik yapisini tanimlayabilecek
- Tibbin tarihsel gelisimini ve etik kurallar1 tanimlayabilecek
- Bilgisayar donanim, yazilim ve kullanim kavramlarini agiklayabilecek
- Senaryo lizerinde temel tip kavramlarini yorumlayabilecek
- Meslek hayatlar1 boyunca uygulayacaklar1 profesyonellik kavramini agiklayabilecek
- Bilim ve tip iligkisini kavrayabilecek
- Ortak alanlar1 insan olan tip ve felsefenin birlikteligi konusunda bilgi kazanacak

- Temel yasam destegi ile ilgili mesleki becerileri uygulayabilecek

- Normal viicut yapisini agiklayabilecek, organlarin konumlarini gosterebilecek

- Normal doku ve organlarin mikroskobik 6zelliklerini tantyabilecek

- Organizmada sentezlenen makro ve mikro molekiillerin sentez mekanizmasini ve
islevini, deney diizenekleri ile uygulayabilecek

- Temel iletisim becerilerini uygulayabilecek

- Kanita ulagma aligtirmalar1 yapabilecek

- Elestirel diistinme, problem ¢ozme, karar verme ve yaratict diisiinme becerileri
kazanacaklar.

Tutum

- Insan iliskilerinde sayginin éneminin farkinda olabilecek

- Hekimlik mesleginin gerektirdigi tutumlar1 6nemseyecek

- Yasam boyu ve kendi kendine 6grenmenin 6nemini benimseyecek



TEMEL BILIMLER DERS KURULU I

Amag

Insan organizmasindaki metabolik yollarda yer alan organik ve biyomolekiillerdeki baslica
fonksiyonel gruplarin ve ilgili reaksiyonlarin agiklayabilecek, molekiiler evrime iliskin
prensipleri, canlilarin genom organizasyonlarindaki farkliliklar1 ve benzerliklerini farkinda
olacak, canlinin molekiiler diizeyde onemli iki bileseni olan niikleik asit ve proteinlerin
yapilarini ve islevlerini fizik ve kimyasal anlamda tanimlayabilecek, bir hiicrenin yagaminda
yer alan zarin yapisi ve islevlerini siralayacak, okaryot hiicrenin organellerinin yap1 ve
islevleri, ¢cekirdek ve kromatinin yapisini gosterebilecek, temel halk sagligi uygulama
alanlarinin 6nemini, tip ve tibbin yontem bilgisini kavrayacak

OGRENIM HEDEFLERI:
Bilgi
- Atom ve atomun yapisini, kimyasal baglar1 tanimlayabilecek
- Organik bilesiklerin yapisal 6zelliklerini tanimlayabilecek, siniflandirabilecek
- Canlilardaki bag ve enerji kavramlarini tanimlayabilecek
- Protein, lipid ve karbohidrat gibi ana molekiilleri agiklayabilecek
- Genetik ve evrim kavramlarin1 tanimlayabilecek
- Okaryot hiicrenin yap1 ve islevinde rolii olan molekiiler yapilar, bu yapilar arasindaki
iliski ve kontrolleri kavrayacak
- “Tip nedir?” sorusuna cevap verebilecek
- Tibbin yontem bilgisi konusunda bilgi sahibi olacak
- Saglik —hastalik kavramini aciklayabilecek
- Halk saglig1 ve bakis agisini agiklayabilecek
- Birinci, ikinci ve iiglincli basamak saglik hizmetlerinin 6zelliklerini siralayabilecek
- Saglikla ilgili olaylarda ¢evresel etmenlerinin roliinii soyleyebilecek
- Cevresel etkilenim kavramini ve tiplerini agiklayabilecek
- Temel saglik hizmetleri kavramini agiklayabilecek
- Sagligin izlenmesi icin kullanilabilecek araglar1 sayabilecek
- Saglig1 koruma ve gelistirme kavramini agiklayabilecek
- Saglhgi gelistirmede kullanilabilecek yontemleri agiklayabilecek
- Saglikli kayit tutmanin 6nemini agiklayabilecek
Beceri
- El yikama, steril eldiven giyme ve ¢ikarma becerilerini uygulayacak
- Arkadaslarindan 6ykii alabilecek ve kaydedebilecek
- Temel muayene yontemlerini gosterebilecek
Tutum
- El yikama, steril eldiven giyme ve ¢ikarma becerilerinin, hekimlik meslegindeki
Ooneminin farkinda olacak
- Hekimlik meslegi kiiltiiriinlin ve tip fakiiltesinin degerler atmosferine uygun olarak
davranacak
- Saglikli kayit tutmanin 6nemini kavrayacak



TEMEL BILIMLER DERS KURULU II

Amag

Biyoenerjetiklerin, aminoasitlerin smif ve yapilarini tanimlayabilecek, enzimleri ve enzim
kinetiklerini aciklayabilecek, DNA yap1 ve islevlerini, mitoz ve mayoz boliinme, temel insan
genetigi ile ilgili kavramlar1 siralayabilecek, Tiirk Tibbi’nin tip tarihindeki yeri, mesleki
geemisimize akademik bakisla bugiinkii calismalarimiza 151k tutacak degerlendirmeler
yapilmasi, temel halk sagligi araglarini, temel fizik ve tipta kullanimlarini sdyleyebilecek,
Psikiyatrinin tarihgesi ve temel kavramlarini, savunma mekanizmalarini acgiklayabilecek

OGRENIM HEDEFLERI
Bilgi
- Biyoenerjerikleri tanimlayabilecek
- Aminoasitlerin yapilarini agiklayabilecek
- Peptid ve proteinleri tanimlayabilecek
- Enzimleri, siniflarin1 ve kinetiklerini agiklayabilecek
-  Embriyo ve yetiskin donemde hiicrelerin boliinme ve islev kazanma olaylarini
denetleyen molekiilleri ve denetimini tanimlayabilecek,
- Insan genetik hastaliklarinin kalitim tipleri, soy agaci ¢izimi, genetik danisma ve temel
klinik genetik hakkinda bilgi sahibi olacak
- Tip tarithinde hekimlik mesleginin gelisimine yén veren devrim niteliginde
degisiklikler, iz birakan hekimler, doniisiim yaratan temel olaylar 1s18inda, tibbin
gelisimini evrimsel yaklagimla aciklayabilecek
- Elektrik yiik, Elektrik kuvvet, Elektrik alan (E), Elektrik potansiyel ve potansiyel
enerji ve kapasitans kavramlarini agiklayabilecek
- E akimi, DC akimin sagliga etkilerini kavrayacak,
- Psikiyatrinin  tarih¢esi ve temel kavramlarini, savunma mekanizmalarini
aciklayabilecek
- Saglik gostergelerinin 6nemini agiklayabilecek
- Saglik gostergelerini ve kullanim alanlarin1 sayabilecek
- Tirkiye’de gilincel temel saglik, anne-cocuk sagligi, dogurganlik, 6liim oOlgiitlerinin
degerlerini soyleyebilecek
- Tirkiye’de mevcut saglik sisteminin isleyisini agiklayabilecek
- Tirkiye’de mevcut merkez ve tasra saglik orgiitlenme yapisini aciklayabilecek
- Sevk zincirini agiklayabilecek
- Saglik hizmeti sunan saglik personeli tiplerini ve gorevlerini sayabilecek
Beceri
- Soy agaci ¢izimini uygulayabilecek
- Tip tarihine akademik bakis ile edinilen bilgileri giincel ¢calismalarda uygulayabilecek
- Viicut sicakligi, nabiz ve solunum sayisi ile kan basinci 6lgme becerilerini kazanmis
olacak
Tutum
- Biyolojik sistemlerdeki mekanizmalarin farkinda olacak
- Genetik danigsmanhigin toplumdaki genetik hastaliklarin 6nlenmesindeki Sneminin
farkinda olacak
- Meslege iliskin tarih bilgisi 1s181inda, hekimlik meslegine bakisin derinlik kazanmasi
ve mesleki duyarliligin gelismesinin 6neminin farkinda olacak
- Viicut sicakligi, nabiz ve solunum sayisti ile kan basinci 6lgmenin inceliklerini ve hasta
takibindeki 6nemini kavrayacak



TEMEL BILIMLER DERS KURULU III

Amag

Karbohidratlarin, proteinlerin, lipitlerin, vitaminlerin metabolik yapilarini, kofaktorlerini, pH
kavrami ve tampon sistemlerini, membran ve transport sistemlerini, transkripsiyona iliskin
molekiiler mekanizmalarini, RNA molekiiliinlin yap1 ve islevlerini, pedigri analizini, hiicreye
0zgl gen ifadelenmesi ve denetlenmesi mekanizmalarini, hiicre ve embriyo farklilagmasinin
molekiiler genetik temeli ile rekombinant DNA, biyoteknoloji ve insan genom projesini,
elektromanyetik (EM) kirlilik gibi konular1 kavrayacak, psikoseksiiel ve psikososyal gelisim
evrelerini agiklayabilecek, epidemiyoloji ve biyoistatistik konulart ve uygulama alanlari
hakkinda bilgi sahibi olacak

OGRENIM HEDEFLERI
Bilgi

- Karbohidratlarin  yapisal  Ozelliklerini  agiklayabilecek, karbohidratlar1  ve
glikoproteinleri siniflayacak

- Yag asitleri, steroitler ve lipoproteinlerin yapilarini agiklayabilecek ve siiflayabilecek

- Vitaminleri siniflayabilecek ve koenzim 6zelliklerini aciklayabilecek

- PH kavrami ve tampon sistemleri tanimlayabilecek

- Hiicre i¢i ve hiicre dis1 stvilari; membran ve transport sistemlerini tanimlayabilecek

- Hicrede farklilasma, islev kazanma, yaslanma ve Olim olaylarin1 denetleyen
molekiiller ve denetimi, biyokimyasal genetik, basit embriyolardan elde edilen
bilgilerden yararlanilarak, memeli embriyo gelisiminin ayrintilar1 ve kok hiicre
tedavisi icin in vitro hiicre farklilagmasi, gibi bazi temel konular1 aciklayabilecek

- Kanserin genetik 6zelliklerini kavrayacak

- Rekombinant DNA, biyoteknoloji ve insan genom projesini agiklayabilecek

- Elektromanyetik (EM) Kirlilikle ilgili temel kavramlar agiklayabilecek

- Cep telefonu, radarlar, TV ve radyo vericileri gibi Radyo dalgas1 (RF) /Mikrodalga
(MW) radyasyon kaynaklarini kavrayacak

- RF/MW radyasyonun biyolojik etkileri, cep telefonu frekanslar1 ve SAR degerleri,
Cep telefonun medikal cihazlara etkisini aciklayabilecek

- EM radyasyondan korunmaya yonelik wulusal ve uluslararasi standartlar
aciklayabilecek

- Epidemiyoloji tanimini agiklayabilecek ve epidemiyolojinin kullanim alanlarini
sayabilecek

- Epidemiyolojik aragtirma planlama basamaklarin1 ve tiplerini siralayabilecek

- Evren ve 6rnek kavramlarini agiklayabilecek

- Ornekleme ydntemlerini sayabilecek

- Veri toplama ve anket hazirlama ilkelerini sayabilecek

- Veri tiplerini agiklayabilecek

- Verilerin gosterimi i¢in kullanilabilecek yontemleri sdyleyebilecek

- Verilerin tablo ve grafiklerle sunum ilkelerini sayabilecek

- Her bir 6rnekleme yonteminin 6zelliklerini sOyleyebilecek

- Istatistikte dagilim tiplerini ve zelliklerini sayabilecek

- Onemlilik testlerini sayabilecek

- Varyans analizinin 6zelliklerini sayabilecek

- Psikoseksuel ve psikososyal gelisim evrelerini agiklayabilecek

- Verilerin 6zelliklerine gore kullanilabilecek 6nemlilik testini se¢ebilecek

- Psikiyatrik bir hastay1r degerlendirirken temel psikoseksuel ve psikososyal gelisim
evreleriyle ilgili sorular1 sorabilecek ve yanitlarin ruhsal gelisim agisindan 6nemini
degerlendirebilecek



Beceri

Tutum

Yaghilik doneminin oOzelliklerini ve bu kisilerdeki oOliimle ilgili kavramlari
degerlendirebilecek

Saglikli ve sagliksiz cinsel davranisi ayirt edebilecek

Karbohidratlarin ve steroitlerin 6zelliklerinin farkina olacak

Cevremizde EM kirlilik yaratan kaynaklar konusunda belirli bir bilince sahip
olabilecek

Elastik banda;j sarabilecek
Subkutan, intramuskuler ve intravendz enjeksiyon uygulamalarini yapabilecek

Ergenlik ve yaslilik donemindeki hastalarla hangi konularin konusulmasi gerektiginin
farkinda olacak

Elastik bandaj sarma, subkutan, intramuskuler ve intravendz enjeksiyon uygulamalari
yaparken dikkat edilmesi gereken noktalar1 ayirt edebilecek



TEMEL BILIMLER DERS KURULU IV

Amag

Niikleik asitlerin yapisi, piirin niikleotidlerin de-novo sentezi, pirimidin biyosentezi ve
katabolizmasi, piirin ve pirimidin sentezinin regiilasyonu, porfirin sentezi ve katabolizmasi,
anorganik metabolizma, membran ve hiicrenin elektrik 6zellikleri ve elektrik es degerleri,
Biyolojik potansiyel farkin nedeni, Hiicre zarinin gegirgenlik ve elektrofizyolojik 6zellikleri
ve bunun hiicre yasamindaki Onemini tamimlayacak, enfeksiyon hastaliklarinin
mikrobiyolojisi ile ilgili temel bilgileri sdyleyebilecek, mikroskop, hiicre boliinme, farklanma,
yaslanma siireci ile hiicrenin histolojik yapisini agiklayabilecek, temel yasam destegi temel
becerilerini ve ilk yardim tekniklerini uygulayabilecek.

OGRENIM HEDEFLERI
Bilgi
- Niikleik asitlerin, piirin ve pirimidinlerin sentez ve katabolizmalarini tanimlayabilecek
- Porfirin sentez ve katabolizmasini ve porfirialari agiklayabilecek
- Anorganiklerin metabolizmasini agiklayabilecek
- Antijen ve antikor kavramlarini agiklayabilecek
- Viicuttaki s1vi bolmelerini ve icerik farklarini sayabilecek
- Hiicre zarindaki taginma mekanizmalarini sayabilecek
- Osmoz, ozmotik basincin organizmadaki 6nemini aciklayabilecek
- Aktif iletinin 6nemini agiklayabilecek
- Hiicrelerin kimyasal habercilerle kontroliinde sinyal iletim yollarini soyleyebilecek
- Membran potansiyellerini temel ilkelerini sayabilecek
- Mikroorganizmalarin temel yap1 ve 6zelliklerini tanimlayabilecek
- Virus, bakteri, mantar ve parazit hiicre yapisini tanimlayabilecek
- Antimikrobiyal ilag¢ etki ve diren¢ mekanizmalarini agiklayabilecek
- Mikroskop tiplerini ve ¢aligma prensiplerini sdyleyebilecek
- Hiicre boliinmelerinin bigimlerini tanimlayabilecek
- Hiicrelerin strese adaptasyon mekanizmalarim1 sdyleyebilecek (atrofi, hipertrofi,
hiperplazi, metaplazi)
- Nekroz ve apoptozun olusum siireclerini, histolojik olarak hiicrede gozlenen
degisiklikleri ve artiklarin yok edilme siirecini tanimlayabilecek
- Hiicre zari, organelleri, c¢ekirdegi ve inkluzyonlarinin histolojik yapisini
tanimlayabilecek
- Histolojik takip basamaklarini sayabilecek
- Tiim doku tiplerinin histolojik 6zelliklerini tanimlayabilecek
- Temel yasam desteginde dikkat edilecek hususlar1 6grenmek
- 112 ve acilyardim sistemlerini agiklayabilecek
- Biling bulaniklig1 olan, bogulan, zehirlenen hastaya yaklagimi anlayabilecek
- Kanama kontrolii ve yara bakim ilkelerini agiklayabilecek
Beceri
- Isik mikroskobunu kullanabilecek
- Hiicre sekillerini mikroskop baginda ayirt edebilecek
- Hematoksilen-eozin 1ile hazirlanan preparatlarda boyanma lokalizasyonlarini
mikroskop basinda ayirt edebilecek
- Ozgiin boyalarla boyanmis 6zel preparatlar1 mikroskop basinda inceleyerek, hangi
boya ile boyandiklarini ayirt edebilecek
- Doku tiplerini mikroskop basinda ayirt edebilecek
- Derinin histolojik 6zelliklerini mikroskopta ayirt edebilecek
- Serolojik yontemleri uygulayabilecek



Temel yasam destegi uygulayabilecek
Servikal kolar uygulayabilecek

Sirt tahtasi ile hasta tastyabilecek
Kirik-¢ikik tesbiti yapabilecek

Yanan hastaya miidahale edebilecek
Kanama kontrolu yapabilecek

Biyolojik sistemler hakkinda belirli bir bilince sahip olabilecek

Mikroorganizmalardan korunma yollarinin farkinda olacak

Mikroorganizma ile ugrasirken kendini ve ¢evreyi korumanin énemini anlayacak
Mikroskopta ¢aligirken, mikroskoba ve inceledigi preparata zarar vermemenin dnemini
kavrayacak

Acil hastaya yaklagimda etkin ve dogru karar vererek uygun miidahaleyi yapabilecek
davranisi benimseyecek



DOKU BIYOLOJiSi DERS KURULU(2009-2010 egitim ve 6gretim yihnda programda
yer almakta oldugu icin bu kurul donem 1’de de yer aliyor)

Amacg

Kemik, epitel, bag, kas ve eklem tipleri, baglar1 ve bu eklemlerde yapilan hareketler,
fonksiyonlar ve sinir dokularmin  tanimlanmasi, morfolojik Onemlerinin belirlenmesi,
biyokimyasal Ozelliklerinin gdsterilmesi, ses, ultrases, piezoelektrik olaylarin agiklanmasi,
ultrasonun tipta kullanimi konularini tanimlamali

OGRENIM HEDEFLERI

Bilgi

Kemikler, eklemler ve kaslar hakkinda genel bilgiyi tanimlayabilmeli

Columna vertebralis, ossa thoracis, Sternum, costaec ve compages thoracis’i
tanimlayabilmeli

Bas, iist ve alt ekstremite kemiklerini tanimlayabilmeli

Bas, tist ve alt ekstremite eklemlerini tanimlayabilmeli

Bas, boyun, iist ve alt ekstremite kas, sinir ve damarlarin1 tanimlayabilmeli

Medulla spinalis ve spinal sinirleri siniflayabilmeli

Aksilla anatomisini anlatabilmeli

Pleksus brachialis’i tanimlayabilmeli

Gluteal bolgeyi tanimlayabilmeli

Bas, boyun, iist ve alt ekstremite klinik anatomisini anlatabilmeli

Sinir, epitel ve bag dokusunun biyokimyasal 6zelliklerini tanimlayabilmeli

Kas kasilmasinin mekanizmasini ve enerji kaynaklarini agiklayabilmeli

Ultrasonun tipta kullanimini agiklamali

Kaslari, tiplerini, organizmada bulundugu yerleri, yapisal ve kasilma o6zelliklerini
sayabilmeli

Kasta sinir- kas iligkisini ve uyarilmaya yanit1 ve kalsiyumun 6nemini tanimlamali
Otonom sinir sistemini tanimlayarak organizasyonunu agiklayabilmeli
Norotransmitterleri, reseptorlerini tanimlayabilmeli, sentez ve yikim yollarini
sOyleyebilmeli

Sinir  hiicresini, sinapsi, Sinir kas kavsagini tanimlayarak fonksiyonunu
aciklayabilmeli

Sinir iletimini tanimlamali ve sinir lifi, miyelinin sinir iletimindeki roliini
aciklayabilme

Duyu organlar1 ve reseptorleri tanimlayabilme

Reseptorlerdeki elektriksel ve kimyasal olaylar1 tanimlayabilme

Ortii  epitelinin  tiplerini hangi germ yapragindan gelistigini, 6zelliklerini
sOyleyebilmeli

Bez epitelini, Bag dokusunu tanimlayabilmeli hangi germ yapragindan gelistigini
aciklayabilmeli

Kikirdak dokunun hiicrelerini, bilesenlerini, tiplerini, hangi germ yapragindan
gelistigini sdyleyebilme

Kemik dokunun hiicrelerini, bilesenlerini, tiplerini, hangi germ yapragindan gelistigini
sOyleyebilme

Kemik dokunun organik ve inorganik matriksini tanimlayabilme

Eklem yapisini1 tanimlayabilmeli

Kas dokunun hiicrelerini, bilesenlerini, tiplerini, hangi germ yapragindan gelistigini
sOyleyebilme

Sinir dokunun hiicrelerini, bilesenlerini, tiplerini, hangi germ yapragindan gelistigini
sOyleyebilme



Beceri

Dermis, Epidermis hiicrelerini 6zellikleri ile birlikte tanimlayabilme

Damar yolu agma becerisi gosterebilmeli

Cranium, Cavitas cranii, Neurocranium ve Viscerocranium kemiklerini ayirt edebilme
ve gosterebilme

Insan viicudundaki eklem tiplerini, baglar1 gdsterebilmeli

Mimik kaslar, c¢igneme kaslari, boyun kaslarini, iist ve alt ekstremite kaslarini,
damarlarini, sinirlerini ayirt edebilmeli

Epitelyum, bag ve sinir dokularinin biyokimyasal Ozelliklerini kasilma
mekanizmalarini, enerji kaynaklarini tanimlayabilmeli

Deney hayvanini inceleyebilmeli

Ortii ve bez epitelinin tiplerini mikroskopta ayirt edebilmeli

Mikroskopta dokular1 inceleyebilmeli

Kadavra kullaniminin farkinda olmali

Deney hayvanini 6nemseyerek, islemler sirasinda zarar vermeyecek sekilde davranma
sorumlulugu oldugunu fark etmek

Mikroskopta ¢alismanin 6nemini fark etmeli



	- Eleştirel düşünme, problem çözme, karar verme ve yaratıcı düşünme becerileri kazanacaklar.

