GAZIi UNIiVERSITESI EGIiTiM BiLIMLERI ENSTIiTUSU

Etkinlik Adi: “Kisa Zamanl Taki Tasarim ve Uygulama At6lyesi”

Etkinlik Kapsam: Bay/ Bayan (Gazi Universitesi Ogretim Elemanlar1 ve Ogrencileri)
Etkinlik Grubu:12 kisi/ Ug uygulama masasi

Etkinlik Siiresi: 2 saat

Etkinlik Giinii ve Saati: 11 Kasim 2016 Cuma giinii, saat:14.00- 16.00

Etkinlik Yeri Adresi: Gazi Universitesi Bosna Binas1 6. Kat 3 no’lu seminer odast.

Etkinlik Basvuru Adresi: Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Ogrenci Isleri Girisi

Asma Kat 1nolu odada Ars. Gor. Songiil ARAL’a kayit yaptirilacaktir.

Etkinlik Ama¢ ve Kapsami: Siirekli ve yogun c¢alisma temposu iginde, bireyler
karsilastiklar1 stresli durumlarini yonetmekte zorlanmakta, sosyal iletisimler azalmakta

etkinlik ve tiretim alanlar1 daralmaktadir.

Insanlik tarihi kadar eski olan taki uygulamalari, modern kaygilara sahip giiniimiiz insan
icinde bir rahatlama alani olarak varligini siirdiirmektedir. Bu nedenle “Kisa Zamanli Tak1
Tasarimi ve Uygulama At6lyesi” etkinligi diizenlenerek, katilimeilarm iglerindeki performans
diizeylerinin korunmasi, stres diizeylerinin azaltilmasina yardimci olunmasi, tiretken olabilme

becerilerine katki saglamasi ve sosyal iliskilerde kaynasma hedeflenmektedir.
Etkinlik uygulamasi 1: Kiipe tasarim1 ve tiretimi(deri, tel ve boncuk malzemeden).

Etkinlik Ucreti: Ucretsiz. (ilk etkinligimizde, malzemeler etkinlik ekibi tarafindan temin

edilecek ve gereglerden iiretilen takilar katilimeida, araglar ise geri toplanacaktir).



