
Ders Notları 

Prof.Dr.Vesile SEPĐCĐ 
Dönem V  
Spinal yaralı rehabilitasyonu: Paraplejik ve tetraplejik hastalarda görülen medikal 
komplikasyonlar ve rehabilitasyon süreci anlatılmaktadır. 
Rom. Hast.da klinik ve radyolojik bulgular (slayt gösterisi): Kas-Đskelet sistemine ilişkin 
hastalıklarla radyolojik ve klinik bulgularla ilgili genel gözden geçirme. 
Dönem III 
Romatizmal Hastalıklar 
 
Prof.Dr.MEHMET BEYAZOVA  
Dönem V  
Osteoartrit : En sık görülen ve yaşam kalitesini bozan eklem hastalığı olan osteoartritin 
patogenezi, sınıflndırması, epidemiyolojisi ve tedavisi tartışılmaktadır. 
Bası Yaraları : Spinal yaralı hastalarda ve immolizasyon durumlarında çok ciddi sorun 
yaratan bası yaralarının patogenezi ve korunma ve tedavi yöntemleri. 
Ölçüm Yöntemleri (Adele Testi ): Kas gücü ölçüm yöntemleri ve ölçüm sırasında karşılaşılan 
güçlükler. 
Osteoartrit pratiği 
Dönem III 
Normal yürüyüşün analizi 
Yürüyüş anormallikleri 
 
Prof.Dr.FATMA ATALAY  
Dönem V   
Romatoid artrit ve tedavisi: Romatoid artritin patogenezi, epidemiyoloji, kliniği ve tedavisi 
tartışılmaktadır. 
Nonsteroid antiinflamatuvar ilaçlar: Dünyada en sık kullanılan ve en sık yan etkiye sahip olan 
ilaçlar grubuna giren NSAID’lar ile ilgili genel bilgiler. 
Akılcı ilaç kullanımı ve reçete yazma pratiği: NSAID içeren reçetelerin yazılmasında dikkat 
edilecek noktalar. 
Romatoid artrit pratiği 
 
Prof.Dr.JALE MERAY  
Dönem V  
Hemipleji rehabilitasyonu: Hemiplejik hastaların değerlendirilmesi ve rehabilitasyonu  
Beyin hasarlı hastalarda rehabilitasyon: Travmatik beyin hasarı değerlendirilmesi ve 
rehabilitasyonu  
Egzersizler: Fiziatride uygulanan çeşitli egzersiz tipleri ve kullanım alanları. 
Beyin hasarı pratiği 
Ortopedik muayene ve rehabilitasyon pratiği: Ortopedik sorunlara (bağ, tendon lezyonları, 
kırıklar) fiziatrist yaklaşımı ve rehabilitasyon ilkeleri. 
Dönem III 
Dejeneratif artritin etyopatogenezi ve sınıflaması 
Miyofasiyal ağrı sendromunda etiyopatogenez 
 
Prof.Dr.NĐHAL TAŞ  
Dönem V  
Metabolik artropatiler: Gut, psödogut, okronozis ile ilgili genel  bilgiler. 



Ankilozan spondilit pratiği 
Enjeksiyon pratiği 
Dönem III 
Eklemlerin yapıları ve fonksiyonları 
Boyun ve omuz ağrıları 
 
PROF.DR.NESRĐN BÖLÜKBAŞI  
Dönem V  
Bel ağrıları : Bel ağrılarının epidemiyolojisi, risk faktörleri, nedenleri, sınıflandırması, basit 
basit bel ağrısının tedavisi, cerrahi endikasyonlar 
Kardiyak rehabilitasyon : Koroner arter hastalarında aerobik egzersiz eğitimi ve hastane içi 
rehabilitasyon uygulamaları 
Kardiyak rehabilitasyon pratiği 
Bel ağrısı pratiği 
Dönem III 
Bedenin immobilizasyona verdiği yanıt  
 
PROF. DR. BELGĐN KARAOĞLAN 
Dönem V 
Kas-Đskelet sistemi muayene yöntemleri 
Romatizmal hastalıklarda laboratuvar yöntemleri 
Kas-Đskelet sistemi muayene pratiği 
Dönem III 
Kollagen doku hastalıkları 

PROF.DR. GÜLÇĐN KAYMAK KARATAŞ  
Dönem V  
Rehabilitasyonun tanımı ve cihazlar: Rehabilitasyonda kullanılan ortez ve yürümeye yardımcı 
cihazlar anlatılmaktadır.  
Tuzak nöropatiler 
Jeneralize yumuşak doku romatizmaları: Fibromyalji  sendromu, miyofasiyal ağrı sendromu 
ve hipermobilite sendromu anlatılmaktadır.  
Ortez pratiği 
Elektromiyografi pratiği 
Dönem III 
Medulla spinalis yaralanmalarında değerlendirme ve komplikasyonlar 
Kalça ve diz eklemlerinin biyomekaniği 

Doç. Dr. Feride GÖĞÜŞ 
Dönem V 
Kollajen doku hastalıklarında ayırıcı tanı 
Polimiyaljia romatika ve temporal arterit 
Behçet Hastalığı 
Dönem III 
Seronegatif spondiloartropatiler 

Yrd. Doç. Dr. Murat ZĐNNUROĞLU 
Yrd. Doç. Dr. Zafer GÜNENDĐ 
Öğr. Gör. Dr. Özden ÖZYEMĐŞCĐ-TAŞKIRAN 
Dönem V 



Kas-iskelet sistemi hastalıklarında öykü alma  
Nörojenik mesane: Santral ya da periferik sinir hasarlanmalarında üriner sistemin 
değerendirilmesi ve tedavisi 
Lokalize yumuşak doku romatizmaları : Tendon, kas, bursa, sinir dokularını ilgilendiren çok 
sayıda lokalize yumuşak doku patolojileri hakkında.  
Osteoporoz: Osteoporozun sınıflandırması, değerlendirmesi ve tedavi yöntemleri konu 
edilmektedir. 
Spinal yaralı pratiği 
Servis viziti  
Dönem III 
Omurga biyomekaniği  
Đnflamatuvar romatizmal hastalıklar 

 


