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. Etkinliklerin Haftalara Gore Dagilimi

Dersin Kuramsal Islenisi

Etkinlik Raporu



DERS TANIMLAMA FORMU

Dersin Kodu ve Adi

RPD401 / Okullarda RPD Uygulamalari-1

Dersin Yariyih

7. Yanyil

Dersin Katalog Tanimi (icerigi)

Okul oncesi, ilkokul, ortaokul ve liselerdeki egitsel, mesleki ve kisisel/sosyal RPD
etkinliklerinin incelenmesi, test ve test disi tekniklerin uygulanmasi ve yorumlanmasi;
cesitli konularda grup rehberligi programlarinin gelistirilerek uygulanmasi.

Temel Ders Kitabi

Erkan, S. (2000). Ornek Grup Rehberlikleri Etkinlikleri. Ankara: Pegem Akademi.

Erkan, S. ve Kaya, A. (2005). Grup Rehberligi Programlari I, Il, lll, IV, V. Ankara: Pegem A
Yayincilik.

Isik, S. (2016). Okuléncesinde Grup Rehberligi Etkinlikleri. Ankara: Pegem Yayincilik.
Isik, S. (2016). ilkokulda Grup Rehberligi Etkinlikleri. Ankara: Pegem Yayincilik.

Isik, S. (2016). Ortaokulda Grup Rehberligi Etkinlikleri. Ankara: Pegem Yayincilik.
Isik, S. (2016). Lisede Grup Rehberligi Etkinlikleri. Ankara: Pegem Yayincilik.

Bacanli, F. (1996). Lise Ogrencileri igin Mesleki Grup Rehberligi Programi ve Uygulama
Klavuzu. Gézden gegirilmis 2. Baski.

Kuzgun, Y. & Bacanli,(F. (dizi editdrleri). Rehberlik ve Psikolojik Danismada kullanilan Olgme
AraglariDizisi:4.. Ankara:-Nobel Yayincilik.

Milli Egitim Bakanligi Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yonetmeligi
Milli Egitim Bakanligi Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Etik Yonergesi

T.C. Milli Egitim Bakanligi Sinif Rehberlik Programi.(Okul Oncesi, ilkokul, Ortaokul ve
Ortadgretim/Lise)

Yiiksel, G. ve Arkadaslari (2020). Okuléncesi Sinif Rehberlik Etkinlikleri Cilt I-1l. MEB. Ozel
Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel MidurlGga.

Yiiksel, G. ve Arkadaslari (2020). ilkokul Sinif Rehberlik Etkinlikleri Cilt I-1l. MEB. Ozel Egitim
ve Rehberlik Hizmetleri Genel Mudarligu.

Yiiksel, G. ve Arkadaslari (2020). Ortaokul Sinif Rehberlik Etkinlikleri Cilt 1-1. MEB. Ozel
Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel MidurlGga.

Yiiksel, G. ve Arkadaslari (2020). Ortaégretim Sinif Rehberlik Etkinlikleri Cilt 1-1l. MEB. Ozel
Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Genel Mudurligu.

Yardimci Ders Kitaplari

Dersin Kredisi (AKTS)

10

Dersin Onkosullari

(Ders devam zorunluluklari, bu
maddede belirtilmelidir.)

Dersin devam zorunlulugu vardir.

Dersin Tiirii

Zorunlu

Dersin Ogretim Dili

Tarkge




Dersin Amaci ve Hedefi

Bu dersin amaci 6grencileri gesitli okul kademelerinde egitsel, mesleki ve kisisel RPD
etkinliklerini uygulamalari, test ve test disi etkinliklerini uygulama ve yorumlamalari, grup
rehberligi programlari gelistirmelerini saglamaktir.

Dersin Ogrenim Ciktilari

1- Okul psikolojik danismanlarinin gérev ve sorumluluklarini bilir.

2- Alanlailgili mevzuati (MEB Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri
Yonetmeligi, RAM Etik Yonergesi, RPD Etik Yonergesi vs.) bilir.

3- MEB E-Rehberlik sistemini kullanir.

4- Kapsayici egitim ve bu konudaki PDR hizmetlerinin icerigini bilir.

5- llgili okul kademesindeki 6grencilerin gelisim ézelliklerini ve ihtiyaglarini bilir.

6- Test ve test disi teknikleri uygular.

7- Uygulanan test ve test disi teknikleri yorumlar.

8- Ogrencilerin ihtiyaclari ve gelisim 6zelliklerine gére rehberlik etkinliklerini
yapilandirir ve uygular.

Dersin Verilis Bigimi

Yiz yuze

Dersin Haftalik Dagilimi

1. Hafta: Tanisma ve ders igerigini gozden gegirilmesi

2. Hafta: MEB Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yonetmeligi’nin incelenmesi ve
yonetmeligin okul rehberlik ve psikolojik danisma uygulamalarina yansimalarinin
degerlendirilmesi. / Okulda y&netmelik gercevesinde olusturulmus rehberlik ve psikolojik
danisma hizmetleriyle ilgili 6rgiitlenmenin, gérev, yetki ve sorumluluklarin incelenmesi.

3. Hafta: Okul rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri yillik calisma program ve planinin
incelenmesi, programin hazirlanma stirecine iliskin bilgi alisverisinde bulunulmasi./ MEB E-
Rehberlik sisteminin tanitilmasi ve incelenmesi.

4. Hafta: Sinif Rehberlik Programi’nin 6gretim kademelerine gore incelenmesi ve
degerlendirilmesi.

5. Hafta: - Okul psikolojik danismani/rehber 6gretmeni, sinif . veya sinif rehber
ogretmenlerince yapilan sinif rehberlik etkinliklerinin incelenmesi ve degerlendirilmesi.

6. Hafta: Okul psikolojik danismaninin bir ginliniin gézlenmesi ve rapor edilmesine yonelik
etkinlik hakkinda degerlendirme.

7. Hafta: MEB Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Etik Yonergesi ve RAM Yodnergesi
olmak lizere incelenmesi ve degerlendirilmesi.

8. Hafta: Ara sinav Haftasi

9. Hafta: Ogrencilerle ilgili mevzuatin kapsami/uygulanisi konusunda/222 sayili ilkdgretim
ve Egitim Kanunu, Disiplin, Sinif Gegme ve Sinav Yonetmelikleri vb. olmak izere 6grencilerle
bilgi ve goriis alisverisinde bulunulmasi.

10. Hafta: Okul Rehberlik Programi’nda yer alan testler ve test disi tekniklerin incelenmesi
ve bu konudaki uygulamalarin degerlendirilmesi.

11. Hafta: Cevrimici psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin incelenmesi ve
degerlendirilmesi. / Kapsayici egitim ve bu kapsamdaki PDR etkinliklerinin incelenmesi,
gbzlenmesi ve gozlem sonuglarinin degerlendirilmesi.

12. Hafta: Okul Rehberlik Programi’nda yer alan test ve test disi tekniklerden secilen birer
teknigin  rehber  6gretmen/psikolojik  danismanin  gézetiminde  uygulanmasi,
degerlendirilmesi ve yorumlanmasi ile ilgili etkinlik sonuglarinin grupta paylasiimasi.

13. Hafta: Okul psikolojik danismaninin okul yonetimi, 6gretmenler ve velilere yonelik
musavirlik/konslltasyon  calismalarinin ~ ve  uygulamalarinin  incelenmesi  ve
degerlendirilmesi.




14. Hafta: Ogrencilerin rehberlik ve psikolojik danisma servisine basvuru sekli ve
nedenlerinin incelenmesi ve gézlem sonuglarinin degerlendirilmesi. / Uygulama okulundaki
ogrencilerin rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerine iliskin tutumlarinin gézlenmesi.

15. Hafta: Dersin genel bir degerlendirilmesinin yapilmasi ve sonuglarin rapor haline
getirilmesi.

Ogretim Faaliyetleri

(Burada belirtilen faaliyetler igin
harcanan zaman krediyi
belirleyecektir. Dikkatli
doldurulmasi gerekmektedir.)

Haftalik teorik ders saati:2

Haftalik uygulamali ders saati:6

Okuma Faaliyetleri:2

internetten tarama, kiitiiphane galismasi:2
Materyal tasarlama, uygulama:4

Rapor hazirlama:10

Sunu hazirlama:1

Sunum:1

Ara sinav ve ara sinava hazirlik

Final sinavi ve final sinavina hazirlik

Degerlendirme Olgiitleri

Sayisi Toplam
Katkisi (%)

Ara sinav

Odev

Uygulama 13 100

Projeler

Pratik

Kisa Sinav

Donemigi Calismalarin Yil 40
ici Basariya Orani (%)

Finalin Basariya Orani 60
(%)

Devam Durumu

Dersin is Yiikii

Toplam Siire D6nem Sonu
Etkinlik Hafta | (Haftalk | Toplamis
Sayisi Saat) Yikii
Haftalik teorik ders saati 14 2 28
Haftalik uygulamali ders saati 14 6 84
Okuma Faaliyetleri 10 2 20




internetten tarama, kiitiiphane

calismasi

10

Materyal tasarlama, uygulama 12

48

Rapor hazirlama

10

30

Sunu hazirlama

12

12

Sunum

12

12

Ara sinav ve ara sinava hazirhk

Final sinavi ve final sinavina hazirhik

Diger

Toplam is yuki

244

Toplam is yuki/ 25

244/25=9.76

Dersin AKTS Kredisi

10

Ders Ciktilari ile Program Ciktilari
Arasindaki Katki Diizeyi

No

Program Giktilar

5

Yetistirilen meslek
elemanlari Glkenin
toplumsal
ozelliklerini bilir, milli
kdltir ve degerlerini
dikkate‘alir.

Turkge'yi dogru ve
etkin-kullanma bilgi
ve becerisine sahip
olur ve Tirk
milletinin tarihsel
surecinde Atatlirk
ilke ve inkilaplarinin
Onemini kavrar.

insan iligkileri ve
iletisim konusunda
yeterli bilgi ve beceri
kazanarak bunlari
mesleki ve glinlik
yasamlarinda
kullanir ve bunlarin
bireyin gelisimine,
egitimi ve degisik
ortamlardaki kisiler
arasindaki iliskilere
yansimalarini kavrar.

Psikolojik danisma ve
rehberlik alant ile
ilgili temel kavram ve
literatlr bilgisi




kazanir, bu bilgileri
ve bilisim
teknolojilerini
meslek yasaminda
kullanir.

Yasam boyu gelisim
ile ilgili yeterli alt
yaplya sahip olur
(Yasam boyu gelisim
anlayisi, gelisim
kuramlari, donemler,
bireysel farkhliklarin
gelisimdeki 6nemi
vb.) ve yasam boyu
0grenme anlayisina
ve tutumuna sahip
olarak PDR alaniyla
ilgili glincel
gelismeleri izler.

Kisisel-sosyal,
egitsel ve mesleki
rehberlik ile ilgili
teorik.bilgileri
kavrar, okul
psikolojik danisma
ve rehberlik
hizmetlerinde
uygular.

Psikolojik danisma
kuramlarinin temel
felsefesini, temel
kavramlarini, insan
motivasyonunu,
psikolojik danisma
surecini, ilke ve
tekniklerini bilir,
bireysel psikolojik
danisma yapabilme
becerisi kazanir,
uygun danisma
oturumunu planlar
ve uygular.

Farkli psikolojik
danisma ortamlari
(egitim, saglk,
enddstri vb.) ve farkli
ozelliklere sahip
danisanlar tizerinde
psikolojik danisma
teknik ve becerilerini




uygular (danisma
vakasi yonetimi,
danisma vakasi
sureci ve sonuglarini
raporlastirma).

Grupla psikolojik
danismayla ilgili
kuram, sireg, ilke ve
teknikler hakkinda
bilgi edinir, grupla
psikolojik danisma
yapabilme becerisi
kazanir, uygun
danisma oturumunu
planlar ve uygular.

10

Meslek rehberligi ve
danismanligi ile ilgili
temel kavramlari,
ilke ve teknikleri,
Olgme araglarini,
kuramlari bilir ve
bunlari farkh mesleki
danisma ortamlari,
okullarda alan ve
meslek secimine
iliskin yardim
sureclerine ve farkli
ozelliklere sahip
danisanlara uygular.

11

Psikolojik danisma ve
rehberlik mesleginin
etik ilke ve
standartlarini bilir,
kisisel ve meslek
yasaminda uygular.

12

Psikolojik danisma
alaninda kullanilan
test ve test disi
teknikleri bilir, bu
teknikleri bireyi
tanimada kullanir.

13

Bireyi tanimada
uygun psikolojik
Ol¢me araglarini
secme, gelistirme,
uygulama ve
degerlendirme
becerisi kazanir.




14

Sosyal bilimler
alaniyla ilgili
arastirma ilke ve
tekniklerini bilir,
bunlari alaniyla ilgili
arastirma silirecinde
uygular ve
raporlastirir.

15

Birey-toplum iliskileri
ve sosyal psikoloji
kuramlari hakkinda
bilgi sahibi olur ve bu
bilgiler 1siginda
birey-toplum
arasindaki
etkilesimleri analiz
eder.

16

Yasam donemlerinde
karsilasilan uyum
problemleri ve
davranis bozukluklari
hakkinda bilgi sahibi
olur.ve danisan
sorunlarini
kavramsallastirmada
bu bilgileri kullanir.

17

Kriz ve krize
mudahale kuram,
ilke ve tekniklerini
bilir, mesleki ve
kisisel yasaminda
uygular.

18

Aile ve evlilik
danisma kuramlarini
bilir, uygun
midahale
yontemlerini secer
ve uygular.

19

Okul psikolojik
danisma ve rehberlik
programi planlama,
hazirlama/gelistirme,
uygulama ve
degerlendirme
becerisi kazanir.

20

Ozel gereksinimli
bireylere yonelik
psikolojik danisma
ve rehberlik




hizmetlerini planlar
ve uygular.

Dersi Verecek Ogretim Psikolojik Danisma ve Rehberlik Anabilim Dali Gérevli Ogretim Uyeleri

Eleman(lar)i ve iletisim Bilgileri




1- RPD401 MB OKULLARDA REHBERLIK VE PSIKOLOJIiK DANISMA

UYGULAMALARI 1 DERSI ETKINLIKLERIN HAFTALARA GORE

DAGILIMI

HAFTA

ETKINLIK VE UYGULAMALAR

1.Hafta

Okul Psikolojik Danismani/Rehber 6gretmeni, okul miidiirii ve koordinatdr
miidiir yardimeisiyla tanisma

Ders igeriginin gozden gegirilmesi/Okul psikolojik damsmanlariyla birlikte
okulda bir yar1y1l/12 hafta boyunca yapilacak rehberlik ve psikolojik danisma

caligmalarinin planlanmasi

2. Hafta

MEB Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yonetmeligi'nin
incelenmesi ve yonetmeligin okul rehberlik ve psikolojik danigma
uygulamalarina yansimalarinin degerlendirilmesi/Okulda RPD Hizmetleri
Yonetmeligi g¢ercevesinde olusturulmus rehberlik ve psikolojik danigma
hizmetleriyle ilgili oOrgiitlenmenin, gorev, yetki ve sorumluluklarin
incelenmesi

Okul rehberlik - ve- psikolojik- danigsma-- hizmetleri servisinin fiziksel

ozelliklerinin incelenmesi ve degerlendirilmesi

3. Hafta

Okul rehberlik ve psikolojik danigma hizmetleri yillik ¢alisma program ve
planinin /incelenmesi ve degerlendirilmesi, programin hazirlanma siirecine
iligkin bilgi alinmas1

MEB E-Rehberlik sisteminin tanitilmasi ve incelenmesi

4. Hafta

Sinif Rehberlik Programinin incelenmesi ve degerlendirilmesi
Okul psikolojik damismani/rehber oOgretmeni, smmf veya smif rehber

ogretmenlerince yapilan sinif rehberlik etkinliklerinin gdzlenmesi

5. Hafta

Okul psikolojik danismaninin bir gliniiniin gézlenmesi ve rapor edilmesi

6. Hafta

Ogrencilerle  ilgili mevzuatin/ydnetmelikler ~ vb.  incelenmesi  ve
degerlendirilmesi
Ogrencilerle ilgili yonetmeliklerin uygulanisi konusunda ilgili kurullardan ve

personelden bilgi ve goriis alinmasi.

7. Hafta

Okul rehberlik programinda yer alan test ve test dis1 tekniklerin incelenmesi

ve bu konudaki uygulamalarin gézlenmesi

8. Hafta

Cevrimigi psikolojik danigma ve rehberlik hizmetlerinin incelenmesi
Kapsayici egitim ve bu kapsamdaki rehberlik faaliyetlerinin incelenmesi ve

gbzlenmesi

Okul rehberlik programinda yer alan test ve test dig1 tekniklerden segilen birer




9. Hafta

teknigin rehber 0gretmen/psikolojik danigmanin gdzetiminde uygulanmasi,

degerlendirilmesi ve yorumlanmasi.

Okul psikolojik danigmaninin okul yonetimi, 6gretmenler ve velilere yonelik

10. Hafta miisavirlik/konsiiltasyon ¢alismalarinin ve uygulamalarinin incelenmesi
Ogrencilerin rehberlik ve psikolojik danisma servisine bagvuru sekli ve

11. Hafta nedenlerinin incelenmesi ve gozlenmesi.
Uygulama okulundaki 6grencilerin rehberlik ve psikolojik danisma
hizmetlerine iliskin tutumlarinin gézlenmesi.

12. Hafta Dersin genel bir degerlendirilmesinin yapilmasi.




RPD401 MB OKULLARDA REHBERLIK VE PSIKOLOJIiK DANISMA

UYGULAMALARI 1 DERSIN KURAMSAL ISLENISI

HAFTA

ETKINLIK VE UYGULAMALAR

1. Hafta

Tanisma.
Ders iceriginin gézden gegirilmesi.

2. Hafta

MEB Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yonetmeligi'nin incelenmesi ve
yonetmeligin okul rehberlik ve psikolojik danigsma uygulamalarina yansimalarinin
degerlendirilmesi.

Okulda yonetmelik c¢ergevesinde olusturulmus rehberlik ve psikolojik danigma
hizmetleriyle ilgili 6rgiitlenmenin, gorev, yetki ve sorumluluklarin incelenmesi.

3. Hafta

Okul rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri yillik ¢alisma program ve planimnin
incelenmesi, programin hazirlanma siirecine iliskin bilgi aligverisinde bulunulmasi.
MEB e-Rehberlik sisteminin tanitilmasi ve incelenmesi.

4. Hafta

Sinif Rehberlik Programi’nin 6gretim kademelerine gore incelenmesi ve
degerlendirilmesi.

5. Hafta

Okul psikolojik danismani/rehber 6gretmeni, simif veya sinif rehber dgretmenlerince
yapilan sinif rehberlik etkinliklerinin incelenmesi ve degerlendirilmesi.

6. Hafta

Okul psikolojik danigmaninin bir giiniiniin gozlenmesi ve rapor edilmesine yonelik
etkinlik hakkinda degerlendirme.

7. Hafta

MEB Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Etik Yoénergesi ve RAM Y Onergesi
olmak iizere incelenmesi ve degerlendirilmesi.

8. Hafta

Ara Sinav Haftasi

9. Hafta

Ogrencilerle ilgili mevzuatin kapsami/uygulanigt konusunda/222 sayili [lkogretim ve
Egitim Kanunu, Disiplin, Smif Ge¢me ve Smav Yonetmelikleri vb. olmak {izere
ogrencilerle bilgi ve goriis aligverigsinde bulunulmas.

10. Hafta

Okul Rehberlik Programi’nda yer alan testler ve test disi tekniklerin incelenmesi ve
bu konudaki uygulamalarin degerlendirilmesi.

11. Hafta

Cevrimici psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin incelenmesi ve
degerlendirilmesi.

Kapsayici egitim ve bu kapsamdaki PDR etkinliklerinin incelenmesi, gézlenmesi ve
gbzlem sonuglarinin degerlendirilmesi.

12. Hafta

Okul Rehberlik Programi’nda yer alan test ve test disi tekniklerden secilen birer
teknigin rehber ogretmenin/psikolojik danismanin gozetiminde uygulanmasi,
degerlendirilmesi ve yorumlanmasi ile ilgili etkinlik sonuglarinin grupta paylasilmasi.

13. Hafta

Okul psikolojik danismaninin okul yonetimi, O6gretmenler ve velilere yonelik
misavirlik/konsiiltasyon calismalarinin  ve uygulamalarinin  incelenmesi ve
degerlendirilmesi.

14. Hafta

Ogrencilerin psikolojik danisma ve rehberlik servisine basvuru sekli ve nedenlerinin
incelenmesi ve gézlem sonuglarimin degerlendirilmesi.

Uygulama okulundaki 6grencilerin rehberlik ve psikolojik danigsma hizmetlerine
iligkin tutumlarinin gézlenmesi.

15. Hafta

Dersin genel bir degerlendirilmesinin yapilmasi ve sonuglarin rapor haline getirilmesi.




3- OKULLARDA REHBERLIK VE PSiKOLOJiK DANISMANLIK
UYGULAMALARI 1 DERSi ETKINLIiK RAPORU

Hafta:

Tarih:

Okul:

Etkinlik No:

Etkinlik Adi:

Yer:

Uygulama Ogretmeni:
Uygulama Ogretmen Adayu:
Etkinlik Konusu:

DEGERLENDIRME



