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Sunum Igerigi -

N
Q Ar-Ge Projesi ve Bilesenleri (TUBITAK ARDEB'e sunulan projeler ézelinde)
\

‘ Ar-Ge / Proje Kavrami ve Proje Donglisi Yonetimi

e ARDEB tarafindan neler Ar-Ge olarak kabul edilir?

[

a Arastirma Sorusu ve/veya Hipotezin Olusturulmasi

N



« Bircok DEGERLI FIKIR VE PROJENIN Ar-Ge
metodolojisi ve “proje dongusu yonetim becerisi
eksikligi” ve/veya eksik etkinligi nedeniyle

dunyada yaygin
bir GERCEKTIR!




@ Proje Onerisi
| " Destek Kurumu (TUBITAK) Adina Panelistleri

* Bu arastirmanin nigin yapilmasi gerektigine,

« Bu arastirmayi yapmanin en iyi yolunun bnerilen yontem (ve
protokoller) olduguna

« Bu arastirmayi yapacak kisinin siz (ve ekibiniz) oldugunuza

....... Ikna etme etme metnidir




ZZZ Unutma

» Kotu bir fikri, basarili bir arastirma projesi fikrine
donusturebilmek icin bir proje yazma teknigi
yoktur, fakat.......

* 1yi bir fikri maskelemenin c¢esitli yollari vardir!
(William Raub, Eski NIH Baskan Yardimcisi)



Giiclii Proje Onerisi

“...(Destek Baglaminda) Basarili
Projelerin Sirri Nedir?.”
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Basarili Bir Proje Onerisi ~

Yazmanin Beynelmilel Bir &

Formulu Yoktur,

Ama Kurallari Vardir

Z

"|lk dnce oyunun kurallarini 8grenmelisiniz, sonrada

herkesten iyi oynamayi"
Albert Einstein.




Butun Projeler Bir Fikir ile Baslar

* Projenin degeri bu fikrin kalitesine baglhdir

5\\ 7,

 Realistik olarak:de
olanlarin (kar@‘na Ar-Ge ve analitik dusunme meraki

olan, okuyan,-dikkatli, israrci.; ) buyuk fikirleri olur.
- ~~
"\ = -

" n n -. /
» Proje fikirleri genel, ol
mekanistik olarak olar



Bir Oneriyi Destek Yoniiyle Ne(ler) Basarili
Bir Proje Yapar?

Iyi bir fikir
Gicli Bilim
Guclu Basvuru

Iyi bir yaklasim
Kaliteli yazma

>1000 proje degerlendiren bir hakem (NIH ve diger kuruluslar 1¢in); en
onemli olumsuzluk nedeni olarak onerideki ifade kifayetsizligini!
rapor ediyor



Proje Basarisinin Bilesenleri (&)

Hipotez
Elde Edilen

Verilerle Sorunun
Cevaplanma duzeyi

Yonetimden Geger)

Is-Zaman Cizelges aporlama



Proje Faaliyet Dongusu

Fizibilite |

Planlama

Gerceklestirme

Sonuclandirma ‘




TUBITAK - ARDEB
Onerilerin Ar-Ge durumuna neye gore karar verir?

ARDEB tarafindan neler Ar-Ge olarak kabul edilir/edilmez?

Frascati Kilavuzuna gére Ar-Ge tanimi nedir?

ARDEB'e sunulan projelerin bilesenleri nelerdir?
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TUBITAK

IADE GEREKCESI/GEREKCELERI:

e Durum tespitine yonelik rutin bir ¢alisma niteligi tasiyan projenin, arastirma projesi
kriterlerine uygun olmamasi

Her proje ARDEB tarafindan Ar-Ge projesi olarak kabul edilmemektedir.



ARDEB, Ar-Ge durumuna neye gore karar verir? Frascati Kilavuzu

Projelerin Frascati kilavuzunda standartlari olusturulmus olan
‘Ar-Ge’ tanimlarina ve kavramlarina uygun olmasi TUBITAK
tarafindan kabul edilebilirligini arttiracaktir.
Arastirma ve deneysel gelistirme (Ar-Ge);
insan, kultur ve toplumun bilgisinden olusan bilgi dagarciginin artirilmasi ve
bu dagarcigin yeni uygulamalar tasarlamak tzere kullanilmasi icin sistematik

temelde yiaruatulen yaratici calismalardir.
Frascati Kilavuzu, OECD, 2002

Projede, bir sorunun ¢6zUmunun alaninda uzman bir kigi agisindan gorulebilir olmadigi durumlar olmasi
Ar-Ge'nin icerisinde gorulebilir bir yenilik unsurunun bulunmasi (6zgun deger)

Bilimsel ve/veya teknolojik belirsizlikleri gideriyor olmasi (yaygin etki)




TEMEL ARASTIRMA UYGULAMALI ARASTIRMA DENEYSEL GELISTIRME

Frascati Kilavuzu, OECD, 2002



Proje Tiirii: Onemli Bilgi Notu Temel Arastirma [ |Uygulamali Arastirma [ | Deneysel Gelistirme

Uwyar: <

Temel Arastirma | Goruanudrde herhangi bir ozel uygulamas:) veyva kullamnimi
bulunNnmavan ve oncelikle olgu ve gozlemilenaebilir gerceklerin temellerine ait veni bilgiler
edinmek icin vurdtdlen denevysel veyva teorik cahismadir.

Uygulamal: Arastirnma : vYeni bilgi edinme amaciyla yvurdtudlen oz=zglun arastirrnmadir.
Bununla birlikte uygulamah arastirnma, OoOncelikle belirli bir pratik amac veyva hedefe

wvoneliktir

Deneysel Gelistirnme : Arastirmnma ve/vewva pratik deneyimden elde edilen mewcut
bilgiden wvararlanarak yveni malzemeler, vyveni rdanler va da cihazlar dretmewve; yveni
sUurecler, sistemler ve hizmetler tesis etmeve va da halen dretilmis veyva kurulmus
olanlarm dnemli Oolciide gelistirnmeve vonelmis sistemli calismadir.r Daha detawyvh bilgive

Frascati klavuzundan ulasabilirsiniz=.
(https://vwww._ tubitak.gowv.tr/tubitak_ content_files/BTYPD/kilavuzlar/frascati_ trrpdf)

Cesitli kosullar altinda farkli etken maddelerin antibakteriyel etkisinin incelenmesi
bir temel arastirmadir.

Belirlenen etken maddelerin vucut igini taklit eden fiziksel, mekanik ve kimyasal
sartlarda uzun sure etkisinin surdurulmesi i¢cin uygun tasiyici sistemlerin
gelistiriimesi ve tasiyici-etken madde etkilesiminin optimize edilmeye calisiimasi
bir uygulamali arastirmadir

Deneysel gelistirme ise, laboratuvar duzeyinde optimize edilen islemin ‘prototipini
elde etme ‘Olcegini buyutme’ veya olasi uretim yontemlerinin gelistirilmesidir



ureci

Arastirma S

¢ Problemi ortaya koyma

e Alakali arastirma literatiiriinii irdeleme

¢ Konuyu tanimlama ve gergeveyi belirleme
¢ Hipotez/arastirma sorularini gelistirme

ama 1

e Arastirmayi Dizayn Etme

* Protokol (girisim) gelistirme

e Calisilacak popiilasyonu belirleme

e Ornekleme Plani

* Veri Toplama

e Parametreleri elde etme ve 6l¢iim yontemlerini belirleme

Asam¥PDeney [ Veri toplama
Asamasi e Verileri analiz i¢in hazirlama

Asaa 4: e Veri analizi
Analitik e Veri yorumlanmasi

e Rapor hazirlama
e Bulgu ve Sonuglarin paylasimi (bildiri,...makale,....)

e Verileri kanit olarak kullanma

17



Dusunduklerimizi anlasilir bir halde yazabilmek

Bunlar cok acik ve net olarak anlasiimall
. Ne yapacagim?

. Nicin yapacagim?

Nasil yapacagim?

. Kim(ler) ile yapacagim?

Ne kadara mal olur?




Ar-Ge Projesi ve Bilesenleri
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Arastirma Sorusunun
Gelistirilmesi ve lfade
Edilmesi




’)

“Proje Gelistirme Sureci ... ..

FIKIRLERIN AKISI

Arastirma _ Bu Bllgl
\ : N Mevcut Bilgi \
Konule A problemi 4 Ditzevi g 9

iizeyi

Gidermenin Konu

Nasil Bir Katka
Saglayacagi




Gucli bir bilimsel arastirma projesi net bir arastirma o
sorusu ile baslar ve onun etrafinda sekillenir

[ Mevcut Cevaplari }

Sistematik Olarak incele

Raporla,
Uygulamaya Bilgi Acigini Belirle
Gegir Arastirma
f Sorusu
v
X g %
Verileri Analiz Et ’}’LT 7{{
& Arastirma Sorusu
Yorumla Geligtir ve Netlestir
; \ % #7255y
BlZ
SoRUYLA
- Arastirmayi -
Veri Topla
[ P [ Dizayn Eyle } } EALADT







lyi Bir Arastirma Sorusunun Ozellikleri &

A RiTAK

—~ Feasible (Fizibil - Yapilabilir)

» Yeterli sayida calisma poplilasyonuna ulasmak mimkin mi?
« Teknik kapasite yeterli mi?

« Degiskenleri dlgmek mimkin ma?

« Zaman ve para yeterli mi?

Fizibilite analizi yapmadan bir arastirmaya girisilmesi, calismanin fiyaskoyla sonuglanmasina; gereksiz yere zaman ve para
harcanmasina yol agacaktir.

— Interesting (llgi cekici mi?)
« Arastirmacinin kendisinin ve ¢alismanin kendi alanindaki diger arastiricilarin,
 Bilim camiasinin veya toplumun ilgisini gekecek ilging bir yonu bulunmalidir.
— Novel (Yeni(likgi) mi?)
* Yapmayi planladiginiz galigma, ortaya yeni olarak ne koyacak?”,

« Eski bilgilerin yanlighigini mi gosterecek yoksa eski bilgilere ilave bir katki mi saglayacak?” sorularinin olumlu
yonde yanitlanabilmesi gerekir.

— Ethical (Etik olarak uygun mu?)
» Deneklere potansiyel zarari var mi?

« Gecgmiste yapilan etik hatalarin bilerek veya bilmeyerek tekrarlanmamasi agisindan etik ilkelere uygunlugu mutlaka
bagimsiz kurullarca denetlenmelidir

— Relevant (Alakali mi?)

* Pratik bir anlami veya degeri olmasi sarttir.
« Bilgi birikimimize katki saglayabilmeli, gtincel pratiKgnimizi deggistirebilece guce sahip olmali veya gelecek calismalar igin

. ak: Hulley S, Cummifig S; Browner W, et al. Designing CTi esearch. 3rd ed. Philadelphia (PA). Lippincott William5 and Wilkins; 2007.
IIFI III eV alVPall L\IV‘ ‘7 =l AIM’\IIIJIF



, Yapilabilir mi?

- [Iging mi?
, Yeni bir sey getiriyor mu?
; Etik mi?

. Ne ise yarayacak?



Bir Arastirma Sorusu Gelistirme Hakkinda Geleneksel Gorus {;&‘@'
» Qyle bir soru sormalisin ki bu soru:

—"Konuyu” tek bir probleme (ve genellikle bir hipoteze) indirger
— (Kapsam olarak) Ne ¢cok buyuk ne ¢ok kuguktur,

—Bilinenler uzerine kurulur

—Yeni bilgileri vaat eder

— Arastirma asamasinca askida kalir.



—
c
(S
>~
S
Q
S
>
(c
£
R
O
n
=
e
o
)]
=
S
=)
O
Q
X
(S
E
=
00
)
(S
>
Q
O
=
S
=)
O
Q




Hipote Arastirma Sorusu

Arastirma sorusu mu, hipotez mi yazilmalidir? diye bir tartisma hep var
olmustur.

Metal paranin 2 yuzu gibi iligkilidirler

Hipotez, inceleme altindaki bilimsel sorunun mantiksal olarak
gelistiriimis cevabindan baska bir sey degildir.

Fakat hipotez bir tahmin degildir.

Tahmin, veriye dayali olmayan aciklama iken, hipotez az ya da ¢ok
veriye davali bir aciklamadir.




? Hipotez mi Arastirma Sorusu mu?

 Arastirma Sorusu ? ? ?

 Hipotez

— Eger konu tizerinde belli bir — Konuda ¢ok az aragtirma (veya
miktar arastirma gerceklesmisse bilgi) mevcut ise

— Eger muhtemel sonug¢ onceden
kgstirilebiliyorsa y Daha Uygundur

— Spesifik bir teori veya model test
edilecekse — Arastiricinin daha acik uclu

Incelemeler yapmasina olanak
— Kullanilabilir saglar.

— Daha genis bulgularin rapor
edilmesine yol acabilir

— Bulgularin asiri manipule
edilmesini veya ‘fishing
expeditions” yapilmasini tesvik
edebilir

— Fleksibiliteyi inhibe edebllir veya
arastirmaciyi beklenmedik
bulgu/sonuclara karsi kor edebilir




Arastirma Sorusu Tipleri

Mo TiiBiTAK

» Sebep (ilinti/iliski) sorusu Ikokul ¢agi cocuklarinda diyetteki kalsiyum miktari,
onlarda bir yil zarfinda gelisecek dis ¢urugu riskini etkiler mi?

Tanimlayici soru:
« “Lise cagi gencler sosyal medyayi hangi siklikta kullanmaktadir?
« Turkiye'de evli kadinlarin ne kadari kontrasepsif yontem kullanmaktadir

Karsilagstirma sorusu
* Lise ¢cagi erkek ve kizlarin gunluk kalori alimlari arasinda ne kadar fark vardir?



Ornek: Bir Bilimsel Arastirma Sorusu Hazirlayalim

Aklinizdaki kaba fikir; diyet ve egzersiz yetigkin kisilerde kilo vermede ige yarar mi?

Populasyon/Grup
Problem

Eriskinler

Uygulama/
Girisim/
Intervensiyon

Diyet, egzersiz

Karsilastirma

Karsilastirma yok, birbiri ile kiyas, ikisini de
uygulamama

Sonucg/Cikti/
Ing: Outcome

Kilo kaybi saglama, kiloyu koruma/geri almama




PUKS Soru # Beslenme ve Diyetisyenlik Alanindan Ornek

Obez eriskinlerde (P), kilo verme
ve kilo kontrolunde (S) diyet ve
egzersiz (U) sadece egzersize
gore (K) daha mi etkindir?



Ornek (hamilelik ve kilo alim...) g 7oy Yo

* v ¥

etkisi beynin oksitosine cevap verebilirligini baskilama seklinde
olabllir) arasindaki iliski nedir ?

« X (hamilelikle alakali kilo alimi) Y ‘ye (bu 2 reproduktif hormonun
etkilesimine) mi baglidir?
* Ave B arasindaki etkilesim C'ye (acikma donguleri ve gida alimi)

yol acar mi?

« Bundan dolayi, C X’in sebebi midir?



Jenerik Bir Ornek "o

» Acaba X (hamilelikle alakali kilo alimi) Y'nin bir
sonucu (bu iki reproduktif hormonun etkilesimi)
mudur?

A (oksitosin, beyinde uretilir ve gida alimini baskilar)
lle B (prolaktin, beyinin oksitosine cevap durumunu
baskilayabilir) arasindaki iligski nedir?

« Ave B arasindaki etkilesim C'ye (aclik nobetleri ve
asiri yeme davranisina) mi neden olur?

* Bu nedenle, C X’in sebebi midir?



TUBITAK

Arastirma Sorusu Formiilasyonu: Onemi @

""""""

« Arastirma bilgisi ile pratik/klinik (veya klinik uygulamaya giden yol) uygulama
arasindaki kopru

+ Net ve acik, tam olarak tarif edilmis yani formulize edilmis bir arastirma
sorusu ile KURULABILIR.

« Arastirma sorusunun yetersiz tanimlanmasi/formulize edil(e)mesi durumunda:
— Arastirmanin tasarimi uygun mu?
— Gergeklestirilen analizler uygun mu?
— Orneklem bUyuklGga uygun mu?

« Sunulan bulgular optimum mu?
durumu cevaplanamaz



FIKIRLERIN AKISI

Bu Bilgi

Arastirma

: ¥ Mevcut Bilgi
Problemi “ J

Diizeyi

Gidermek Konuya

Nasil Katka
Saglayacagi

John W. Creswell
Educational Research: Planning, Conducting, and Evaluating Quantitative and Qualitative Research, third edition



Vi d TUBITAK

« Kemoterapi almakta olan hastalarda bulanti ve
kusma yaygin olarak ortaya cikan bir yan tesirdir ve
bu gune kadar gelistirilen yaklasimlar
"kemototerapi ile tetiklenen kusmayi” sadece kisitli
bir duzeyde engelleyebilmektedir.

 Bu durum bu hastalarda, tedavi esnasinda cok
ciddi yasam kalitesi kaybina yol agcmaktadir.

» Kanser hastalarinda kemoterapiye bagli bulanti ve
kusmay| azaltacak ve/veya onleyecek yeni
yaklasimlara ihtiyag vardir.



P
Arastirma Sorusu: @) w@v

» Kanser kemoterapisi almakta olan hastalarda
hasta kontrollu XXXX tedavisinin bulanti ve
kusma semptomlarini onlemede ve toplam
ilac aliminda hemsire-kontrollu olarak
verilmesine gore etkinligi nedir?



* Bu arastirmanin amaci, kanser
kemoterapisi almakta olan hastalarda
(P)XXXX'In hasta kontrollu verilisinin
(U) hemsire kontrollu olarak verilisine
gore (K) bulanti ve kusma
semptomlarini azaltmadaki etkinligi ve
toplam anti-emetik ila¢ alim miktarina
etkisini (S) incelemektir.



Hipotez Gelistirme @

Hipotez:

(1) Hasta kontrollU pompa araciligi ile anti-emetik tedavi alan
hastalar, hemsire kontrollu olarak anti-emetik tedavi alan hastalara
gore daha az bulanti ve kusma sikayetinde bulunurlar,

(2) Hasta kontrollu pompa araciligi ile anti-emetik tedavi alan
hastalar, hemsire kontrollu olarak anti-emetik tedavi alan hastalara
gore daha az kusatrlar;

3) Hasta kontrollu pompa araciligi ile anti-emetik tedavi alan
hastalar, hemsire kontrollu olarak anti-emetik tedavi alan hastalara
gore daha az anti-emetik /lag alirlar.



Amagc ?
— Arastirma sonucunda ne bilgiler elde edilecek

 Amac soru ile “karsilastirilir’, birlikte sekillenir

—Kesif (bir seyi bulma)
— Tanimlama (ayrintilari ortaya koyma)

—Aciklama (mekanizmayi ortaya koyma)
» Sebep / etkiler

—Tahmin etme (belli sartlar altinda sonuclari kestirme)

—Degerlendirme
« Amacg yontem(ler)e baglar,
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Frascati kilavuzu

Katiliminiz i¢cin Tesekkur Eder,
Proje Yazma EQgitimi Etkinliginin Faydali Olmasini Dilerim.

Prof. Dr. Ahmet AYAR

projevazma-sbag-temelbilimler@tubitak.qgov.tr
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