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Degerli Meslektaslarimiz,

Son donemde yasadigimiz pandemi siireci bilimin, bilimsel veriyi paylasmanin
onemini bizlere bir kere daha gdsterdi. Bu nedenle, biz bilim insanlarina diisen
kendi alanlarimizdaki gelismeleri bilimsel cerceveden uzaklasmadan meslek-
taslarimiza dogru kanallarla aktarmaktir. Bu amacla, artik geleneksel hal alan
“Endokrinoloji/Metabolizma Hastaliklari, Kadin Sagligi ve Gebelik Sempoz-
yumu”nun bu yil 8. sini diizenleyecegiz.

Sempozyumumuzda kadinin hayatinda cok 6nemli bir yer alan gebelik sirecin-
deki karsilasilan endokrinolojik sorunlar disinda, yasam boyu kadin saglig ile
ilgili konulara da yer veriyoruz. Bircok farkli bransta, alaninda uzman konusma-
cilarimizla yeni gelismelere i1sik tutma gayesinde olacagiz.

Her zaman oldugu gibi 8 Mart Diinya Kadinlar Gini'nli de anmadan ve bu yon-
deki sosyal aktiviteler ile beraber kutlamadan gecmeyecegdimizi ayrica belirt-

meKk isteriz.

Hep beraber kadin sagligi ile ilgili bircok farkli alanda glinceli yakalamak adina
Sempozyumumuz’a katilmaniz dilegi ile sevgi ve saygilarimizi sunariz.

Prof. Dr. ithan YETKIN Prof. Dr. Fiisun BALOS TORUNER
EMEK Dernek Baskani Sempozyum Baskani
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5 Mart 2021 Cuma

18:30-19:00 Acilis
Flisun Balos Tériiner (Sempozyum Baskani)
Metin Arslan (EMEK Kurucu Baskani)
ithan Yetkin (EMEK Dernegi Baskani)
Mustafa Necmi ilhan (Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani)
Musa Yildiz (Gazi Universitesi Rektérii)

19:00-19:40 Acilis Konferansi
Oturum Baskanlari: Metin Arslan, Nilgiin Baskal
Metabolik Hastaliklar Dogustan Kaderimiz mi?
Goksun Ayvaz

19:40-20:20 Uydu Sempozyumu

20:20-20:50 Konferans
Oturum Baskanlari: Ahmet Corakci, Tomris Erbas
Diyabet Tedavisinde Yeni Kavramlar, Hangi OAD’yi Hangi
Kadin Diyabetliye Verelim?
Alper Giirlek

20:50-21:00 Tartisma




6 Mart 2021 Cumartesi

10:00-11:20 Gebelik ve Diyabet Paneli
Oturum Baskanlari: Omer Azal, Selcuk Dagdelen

10:00-10:20 Tip1 Diyabetlinin Gebelige Hazirlanmasi ve Gebelikte
insiilin Planlamasi-Takibi
Ozlem Turhan lyidir

10:20-10:40 Gestasyonel Diyabet Tedavisine Yaklasim
Banu Sarer Yiirekli

10:40-11:00 Gebede Kan Sekeri Takip ve Tedavisinde Yeni Teknolojiler
Oguzhan Deyneli

11:00-11:20 Tartisma
11.20-12:00 Uydu Sempozyumu

12:00-12:20 Kahve Molasi

12:20-13:20 Sozlii Bildiriler
Oturum Baskanlari: Senay Durmaz, Ethem Turgay Cerit

16.00-17.00 Hiperlipidemi ve Hipertansiyon Paneli
Oturum Baskanlari: Alper Sonmez, Alev Altinova

16:00-16:20 Hipertansiyonlu Kadinda Antihipertansif Secimi
“Farkliliklar Olmali mi?”
Cigdem Ozkan

16:20-16:40 LDL Yuksekligi Olan Kadinda Antihiperlipidemik Tedavi
Secimi
Miijde Aktiirk

16:40-17:00 Tartisma

17.00-17.40 Uydu Sempozyumu



17.40-18.40

17:40-18:00

18:00-18:20

18:20-18:40

18:40-19:10

19:10-19:20

19:20-20:40

19:20-19:40

19:40-20:00

20:00-20:20

20:20-20:40

Kadin Sagligi Paneli
Oturum Baskanlari: Neslihan Bascil Tiitiincii, Sevim Giillii

Sarkopeni Tani ve Tedavi Yaklasimi
Banu Aktas Yilmaz

Yaslanan Kadinda Kemik Sagligi
Oya Topaloglu

Tartisma

Konferans

Oturum Baskanlari: Rifat Emral, Erman Cakal
Avrupa’da Obez Kadin En Cok Tirkiye'de! Tedavide Ne
Yapmaliyiz?

Cem Haymana

Tartisma

COVID Paneli
Oturum Baskanlari: Miyase Bayraktar, Reyhan Ersoy

COVID-19 Pandemisinde Neredeyiz?
Esin Senol

Pandemi Déneminde Kadinlarda Kardiyovaskiiler Risk
Yonetimi
Biilent Boyaci

Pandemi Dénemi Yogun Bakim ve Servis Hastalarinda
Diyabet Yonetimi
ithan Yetkin

Tartisma



10:00-10:40

10:40-10:50

10:50-11:20

11.20-12:20

11:20-11:40

11:40-12:00

12:00-12:20

12:20-12:50

12.50-13:10

13:10-14:10

14:10-14:20

7 Mart 2021 Pazar

Multidisipliner EKkip ile Hipofiz Konseyi
Oturum Baskani: Nuri Cakir

Panelistler: Emrah Celtikci, Emetullah Cindil,
Mehmet Arda inan, Mehmet Muhittin Yalcin
Olgu Sunumu: Uz.Dr. Afruz Babayeva

Tartisma
Uydu Sempozyumu

Tiroid Paneli
Oturum Baskanlari: ithan Yetkin, Esen Akbay

Kadin Yasam Dongisiinde Hedef TSH Ne Olmali?
Ugur Unliitiirk

lyot ve Selenyum Replasmani: Kime? Ne Zaman?
Murat Faik Erdogan

Tartisma
Uydu Sempozyumu

Akilci ilac Kullanimi Oturumu

Oturum Baskani: Ayhan Karakoc

Kadinlarda Pandemi Doneminde Probiyotik, Vitamin ve
Minerallerin Yeri

Ceyla Konca Degertekin

Sosyal Program:100’lerin Yili
ithan Yetkin

insilinin 100. Yili

Kadinlar Guni Kabuliintin 100. Yili

Kapanis
Mehmet Muhittin Yalcin



BiLDiRi GONDERIMi

SOZEL BILDiRi OZETLERININ GONDERILMESi
Bildiriler, e-mail adresi araciligi ile gonderilebilecektir.

Bildirilerin neriman.kosef@ddmrturizm.com.tr adresine gonderilmesi gerekmekte-
dir. Bu adres disinda baska bir e-mail adresine gonderilen bildiriler kabul edilme-
yecektir.

Toplanti da sunulacak bildiriler Deneysel Calisma, Klinik Calisma ve Ozgiin Olgu
sunumlari seklinde, bilimsel gelismeye katkida bulunabilecek 6zellikte olmali
ve sonuc¢ mesaji vermelidir.

Bildiriler sozel bildiri olarak kabul edilecektir.
Bildiri Ozeti Gonderim Son Tarihi: 14 Subat 2021

YAZIM KURALLARI

1. Ozetler e-mail ve posta yolu ile toplanacaktir.

2. Yazar isimlerinde akademik linvan kullanilmamalidir.

3. lsimler sadece ilk harf biiyiik olacak sekilde kiiciik harflerle kisaltilmadan
yazilmalidir.

Orn:Ayfer Selin Yildirim

4. Yazarlarin calistiklari kurumlarin ad ve adresleri mutlaka belirtilmelidir.
Orn: Xxxx Universitesi Tip Fakiiltesi, Xxxx Ana Bilim Dali, Sehir

5. Ozet basliginin sadece ilk harfi biiyiik yazilmalidir. (Kisaltmalar istisnadir.)
Orn: XxxxX XXXX XXXXXX XXXXX XXX XXX XXXX XXXX

6. Ozet icinde kisaltma kullanilmasi halinde, kisaltmanin acik adi parantez
icinde belirtilmelidir.

7. Ozette calismanin amaci ve kullanilan yéntemler kisaca belirtilmeli, bulgu-
lar yeterli sayisal ayrintiyla birlikte 6zetlenmeli ve sunulan bulgular cerce-
vesinde sonuc aciklanmalidir.

8. Ozet; amac, yontem, bulgular ve sonuc basliklari kullanilarak yazilmalidir.

9. Ozetin tamami, baslik adi, yazarin adi, soyadi haric olmak {izere 3000 ka-
rakteri gecmemelidir.

10. Ozet de yer alan tablo veya resim sayisi en fazla 2 adet olmalidir.

11. Bu maddelerden herhangi birine uymayan bildiri 6zeti, icerigine bakilmak-
sizin degerlendirme disi birakilacaktir.



BILDIRILERIN DEGERLENDIRILMESi

e Degerlendirme e-mail Gizerinden arastirmacilarin ad/soyad ve kurum-
lari gizli tutularak, Bildiri Degerlendirme Komitesince yapilacaktir.

e Bildirilerin degerlendirmeye alinabilmesi icin arastirmacilardan en az
birinin toplanti kayit isleminin tamamlanmis olmasi gerekmektedir.

e Degerlendirme sonucu tim bildiri sahiplerine sonuc yazisi olarak gon-
derilecek olup, bildiri sahiplerinin sunumlarinin sézel olarak sunacak-
tir.




Toplanti Merkezi

DMR Turizm Online Kongre Platformu (www.ekongre.com.tr]

Toplanti Tarihleri
5-6-7 Mart 2021 tarihlerinde gerceklestirilecektir.

Toplant: Dili
Toplanti dili Turkcedir.
izinler

Kongre katilimi icin kurumlara verilmek tzere talep edilecek kongre davet
yazilari sekretrya araciligi ile isteyen katiimcilara gonderilecektir. Bu tur davet
yazilari sadece izin amaci ile kullanilabilir.

Danisma Masasi

Yetkili personele, platform Uzerinden chat modiild ile ulasabilirsiniz.

Sozli Bildiri Sunumu

Bildiri degerlendirme kurulu tarafindan belirlenecek sinirli sayida bildiri,
dizenleme kurulu tarafindan belirlenecek takvim dogrultusunda platform
uzerinden online olarak sunulacaktir.

Dijital Katilim Sertifikasi
Katilim sertifikalari 8 Mart tarihinde PDF olarak iletilecektir.

SEMPOZYUM SEKRETERYASI ORGANIZASYON SEKRETERYASI
Dog. Dr. Mehmet Muhittin Yalgin  DMR Kongre Turizm Organizasyon
Gazi Universitesi Tip Faktiltesi Hollanda Cad. 696. Sok.

Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari No: 22 / 9 - 10

Bilim Dali Yildiz - Cankaya / ANKARA
yalcin.muhittin@gmail.com Tel: +90 532 1119 367 (DMR) DMK
Tel : +90 312 202 58 29 neriman.kose@dmrturizmn.com.tr s sz 2=
info@emekd.org www.dmrturizm.com.tr

www.gebelikveendokrinsempozyumu.org



