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PROF.DR.TURHAN BAYKAL

2013 FRG 01  TB
 Zerdaçal’ın (Curcuma longa) Fitoterapi’deki yeri

2013 FRG 02  TB 
Propolis ile ilgili Biyolojik Aktivide  Çalışmaları
PROF.DR.BİLGE ŞENER

2013 FRG 01 BŞ 
Doğal İnsektisitler
Günümüzde başta organik tarım olmak üzere bir çok alanda yararlanılan doğal  insektisitlerin böcek toksisite mekanizmalarından bir grubu asetilkolinesterazinhibisyonuna dayanmaktadır.  Nörodejeneratif hastalıkların tedavisinde toksisiteleri nedeniyle kullanılamayan asetilkolinesteraz inhibitörü etkisine sahip bileşikleri içeren geleneksel insektisidal  bitkiler üzerinde yapılan araştırmalar sonucu, etkinliği bilimsel çalışmalarla kanıtlanan doğal insektisitler  bu araştırmada incelenecektir.

2013 FRG 02 BŞ 
Lignanların Biyolojik Aktiviteleri Üzerinde Yapılan Araştırmalar
Bu araştırmada, polifenolik bileşikler grubundan olan antioksidan ve östrojenik aktiviteleri nedeniyle önem kazanan lignanlardansekoizolarisirezinol ile ilgili bilgiler ve bu bileşiklerin insan sağlığı üzerindeki etkileri yanında  bu bileşikleri içeren droglar  son yapılan çalışmaların ışığında incelenecektir.

2013 FRG 03 BŞ 
Beyin Sağlığının Korunmasında Yardımcı Olarak Kullanılan Nutrasötikler 
Bu araştırmada; fizyolojik, çevre koşulları ve genetik faktörlerin beyin hücrelerinde oluşturdukları tahribatı önlemek üzere yararlanılan asetil-l-karnitin, fosfatidilserin, doymamış yağ asitleri, soya izoflavonları ve karnosin gibi nutrasötiklerin etkileri ve güvenlikleri ile ilgili yapılan araştırmalar ve konu ile ilgili farmasötik ürünler incelenecektir.

PROF.DR.FATMA ERGUN

2013 FRG 01 FE
Fitoadaptojen bir bitki “Rhodiolarosea” nın  bileşimi ve aktiviteleri
Özellikle depresif rahatsızlıklar başta olmak üzere fiziksel ve mental problemler için tamamlayıcı ve alternatif tedavi yöntemlerinde kullanılan bitkinin genel morfolojik özellikleri yanında kimyasal bileşimi ve farmakolojik özellikleri incelenecektir.

2013 FRG 02  FE
Kendine özgü bir bitki “Ginkgobiloba” ve farmakolojik özellikleri
Bitkinin ekstreleri binlerce yıldan beri geleneksel Çin tıbbında çeşitli hastalıkların tedavisinde kullanılmaktadır. Alman komisyon E monografları tarafından onaylanan kullanım alanları serebral dolaşım bozuklukları, konsantrasyon zayıflaması ve periferalvasküler hastalıkların tedavisidir. Genel morfolojik özellikleri yanında kimyasal bileşimi ve farmakolojik özellikleri incelenecektir.

2013 FRG 03 FE
Mitlerle Tıbbi Bitkilere Yolculuk
İnsanlık ve eczacılık tarihinde önemli yeri olan bitkiler ile ilgili mitler   ve bu bitkileri konu alan mitolojik hikâyeler derlenecektir.

PROF.DR.FATMA TOSUN

2013 FRG 01 FT
Antimikobakteriyel etkili doğal bileşikler

Antimikobakteriyel etkili doğal bileşikler üzerinde yapılmış olan çalışmalar incelenecektir.

2013 FRG 02 FT
Doğal tatlandırıcılar

Doğal tatlandırıcılar üzerinde yapılmış olan çalışmalar incelenecektir

2013 FRG 03 FT
Punicagranatum üzerinde yapılmış olan çalışmalar

Punicagranatum üzerinde yapılmış olan çalışmalar incelenecektir.
PROF.DR.GÜLNUR TOKER
2013 FRG 01 GT 
Human PapillomaVirus (HPV) tedavisinde kullanılan  fitoterapotikler
HPV;   ağız, genital bölgeler  ve diğer mukozal bölgeleri tutarak,  bu bölgelerde kansere neden olabilmektedir.  Bu viruse etkili fitoterapotikler araştırılacaktır.
2013 FRG 02 GT 
Kan sulandırıcı bitkiler üzerinde yapılan çalışmalar:
Bazı bitkiler,   kan pıhtısının neden olduğu  çeşitli hastalıklarda kullanılan varfarin ve aspirin gibi kan sulandırıcı ilaçların etkisini arttırabilir. Bu  durumda kanamalar oluşur.   Bu  tip etkisi olan bitkiler derlenecektir.

2013 FRG 03 GT 
Anksiyete tedavisinde kullanılan bitkiler  üzerinde yapılan çalışmalar 
Kaygı ve bunaltı olarak tarif edilen anksiyetede kullanılan bitkiler  üzerinde yapılan çalışmalar  araştırılacaktır.

PROF.DR.NURGÜN KÜÇÜKBOYACI

2013 FRG 01 NK
Epotilonlar

Epotilon A ve B bir toprak bakterisi olan Sorangiumcellulosum'danantifungal etkili bileşikler olarak 1987 yılında izole edilmiştir. 1995 yılında antikanser etkili bileşik olan taksol ile aynı etki mekanizmasına sahip olduğu belirlenmiştir. Epotilon A ve B taksan yapısında olmayan ilk mikrotubulstabilize edici doğal bileşiklerdir. Kanser tedavisinde kullanılmak üzere birçok yarısentetik ve sentetik bileşik için lider molekül olarak kullanılmıştır. Bu araştırmada, epotilonlar'ın kimyasal yapıları, etkileri, etki mekanizmaları, tedavide kullanılan (iksabepilon-2007'de FDA onayı almıştır) ve klinikte araştırılan türevleri üzerine yayınlanmış bilimsel literatür derlenerek, bu yeni bileşik grubu araştırılacaktır.

2013 FRG 02 NK 
Antikanser etkili Vinca alkaloitleri

Bitkilerden elde edilen ilk antikanser etkide Vinca alkaloitleri Vinblastin ve Vinkristin'dir. Bu bileşikler farklı kültürlerde diyabet tedavisinde kullanılan Catharanthusroseus bitkisinden hareketle elde edilmiştir. Kompleks moleküller olduklarından sentezleri çok pahalıdır, halen bitkiden elde edilmektedirler. Klinikte tedavide kullanılan vinblastin ve vinkristin yanında, yarı sentetik türevleri olan vindesin 1980'de, vinorelbin 1989'da ve son olarak da vinorelbin'in florlu türevi olan vinflunin 2010 yılında antikanser tedaviye girmiştir. Üzerinde klinik araştırmaların sürdüğü türevleri bulunmaktadır. Bu araştırmada, antikanser etkili Vinca alkaloitlerinin keşfi, kimyasal yapıları, etkileri, etki mekanizmaları, tedavide kullanılan ve klinikte araştırılan türevleri üzerine yayınlanmış bilimsel literatür derlenerek, bu bileşik grubu araştırılacaktır.
2013 FRG 03 NK  
Marin kaynaklı antikanser etkili bileşikler

Bu araştırmada, deniz canlılarından hareketle elde edilen doğal antikanser bileşiklerden, üzerinde son yıllarda yapılan klinik çalışmalarla tedavi alanına girmiş veya girmeye aday bileşikler araştırılacaktır. Örneğin, marin kaynaklardan hareketle izole edilmiş doğal antikanser bileşik olarak bugün tedavide kullanılan trabektedin, marin doğal bileşiklerden hareketle yarısentetik olarak elde edilen erubilin, sitarabin ve üzerinde klinik araştırmaların sürdüğü dolastatin türevleri, laulimalitler, peloruzitler bu araştırmaya konu olacaktır.

PROF.DR.DİDEM  DELİORMAN  ORHAN

2013 FRG 01 DDO
Argan yağı ve biyolojik aktiviteleri
Arganiaspinosa isimli bitkinin meyvalarından elde edilen yağ, linoleik ve oleik asitler yönünden zengindir. Günümüzde özellikle dermokozmetolojide popüler olarak kullanılan bu yağla ilgili olarak elde edilişi, kimyasal bileşimi ve kullanılışı ile ilgili literatür tarama çalışmaları yapılacaktır.

2013 FRG 02 DDO
Karaciğer rahatsızlıklarında kullanılan silybummarianum ile ilgili klinik çalışmalar

Siroz ve hepatit gibi karaciğer hastalıklarının tedavisinde günümüzde interferon ve ribavirin kullanılmaktadır. Tedavide kullanılan ilaçların bu kadar sınırlı ve yan etkilerinin de fazla olması sebebiyle doğal kaynakların araştırılması önemli bir çalışma alanı oluşturmaktadır. ESCOP ve Alman Komisyon E monograflarında karaciğer rahatsızlıklarında kullanılışı kabul edilmiş olan Silybummarianum meyve ekstresi ile ilgili bugün bitkisel ilaçlar üretilmektedir. Bu araştırmada, karaciğer rahatsızlıklarında bu ilaçların klinik çalışma sonuçları değerlendirilecektir.
2013 FRG 03 DDO
Sinameki yaprağı üzerinde yapılan araştırmalar

Avrupa FarmakopesiMonograflarında yer alan ve Türkiye’de de özellikle laksatif etkilerinden dolayı çok kullanılan sinameki yaprağı üzerinde yapılan kimyasal ve biyolojik aktivite çalışmaları ile ilgili olarak literatür taramaları yapılacaktır.
PROF.DR.İLHAN  GÜRBÜZ

2013 FRG 01 İG
Mürver (Sambucusnigra L.) ve Fitoterapi

Yurdumuzda mürver adıyla bilinen ve son yıllarda fitoterapide giderek daha önem kazanan Sambucusnigra’dan hazırlanan preparatlar ve biyolojik etkileri.

2013 FRG 02 İG
Kuşburnu ve Biyolojik Etkileri 
Anadolu’da kuşburnu olarak bilinen Rosacanina L. meyvelerinin halk arasındaki kullanımları ile biyolojik aktiviteleri üzerinde yapılmış olan bilimsel çalışmaların karşılaştırılması.

2013 FRG 03 İG
Adaçayı ve Biyolojik Etkileri

Anadolu’da adaçayı olarak bilinen Salvia türlerinin halk arasındaki kullanımları ile biyolojik aktiviteleri üzerinde yapılmış olan bilimsel çalışmaların karşılaştırılması.
PROF.DR.OSMAN  ÜSTÜN
2013 FRG 01 OÜ
Pholiota cinsine ait makrofunguslar üzerinde yapılan çalışmalar.
2013 FRG 02 OÜ
Morchella  cinsine ait makrofunguslar üzerinde yapılan çalışmalar.

2013 FRG 03 OÜ
Lactarius cinsine ait makrofunguslar üzerinde yapılan çalışmalar.
PROF.DR.MUSTAFA  ASLAN

2013 FRG 01 MA 
Türkiye’de Diyabete karşı kullanılan doğal  kaynaklar
Bilindiği gibi  doğal kaynaklar  ve bu kaynaklardan elde edilen bileşikler bir çok hastalığın tedavisinde kullanılmaktadır. Zengin bir floraya sahip ülkemizde de doğal kaynaklar yaygın olarak bir çok hastalığın tedavisinde halk ilacı olarak kullanılmaktadırlar. Bu derste; ülkemizde halk arasında şeker hastalığının tedavisinde kullanılan doğal kaynaklar araştırılacaktır.

2013 FRG 02 MA 
Bitkilerin antidiyabetik etkilerinin araştırılmasında kullanılan in-vitro yöntemler. 
Diyabet tedavisinde kullanılacak yeni ilaçların geliştirilebilmesi açısından bitkiler üzerinde yoğun çalışmalar yapılmakta ve bu çalışmalardan da son derece anlamlı sonuçlar elde edilmektedir. Bu derste halk arasında diyabet tedavisinde kullanılan bitkilerin gerçekten etkili olup olmadıklarını belirleyebilmek için uygulanan in-vitro araştırma yöntemleri araştırılacaktır.

2013 FRG 03  MA
Saç dökülmesi (Alopezi) tedavisinde kullanılan doğal kaynaklar ve araştırma metodları 
Saç dökülmesi özellikle erkeklerde büyük bir sorun haline gelmiş olup, bu konu üzerinde son yıllarda yoğun araştırmalar yapılmaktadır. Bu araştırmaların bir kısmı da doğal kaynaklar kullanılarak gerçekleşmektedir. Bu derste; alopezi üzerinde etkili doğal kaynaklar ve bunların araştırılma metotları incelenecektir.
Prof.Dr.Esra AKKOL

2013 FRG 01  ea     Cichorium intybus L. Üzerinde Yapılan Biyolojik Aktivite  Çalışmaları

Türkiye’de “çatalangaç, çatlangaç süpürgesi, çukurotu” gibi isimlerle bilinen Cichorium intybus L. kökleri kaynatılarak epilepsi tedavisinde, topraküstü kısımları ve köklerden hazırlanan dekoksiyon böbrek taşlarını düşürücü olarak, ekzema ve hemoroid tedavisinde kullanılmaktadır. Bu çalışmada, Türkiye’de yaygın olarak kullanım alanı bulan bu bitki üzerinde yapılan çeşitli biyolojik aktivite çalışmaları incelenecektir. 

2013 FRG 02  ea     Centaurium erythrea (L.) Rafn. (Gentianaceae) Fitokimyasal ve Biyolojik Aktivite Çalışmaları

Ülkemizde, “Kırmızı kantaron, ateş otu, mide otu, acı ot” gibi isimlerle bilinen Centaurium erythreae(L.) Rafn. (Gentianaceae) bitkisi tedavide halk arasında astım, ekzema, sarılık, romatizma ağrıları ve barsak parazitlerine karşı, yara iyileştirici, tonik ve kan temizleyici olarak, kan basıncını düşürmede, gastointestinal spazmlarda, üriner rahatsızlıklarda, ödem ve dijestif hastalıklarda yaygın olarak kullanılmaktadır. Bu çalışmada, Türkiye’de yaygın olarak kullanım alanı bulan bu bitki üzerinde yapılan çeşitli fitokimyasal ve biyolojik aktivite çalışmaları incelenecektir.
2013 FRG 03  ea  Helichrysum graveolens (Bieb.) Sweet Üzerinde Yapılan Biyolojik

Aktivite Çalışmaları

Türkiye’de yaygın olarak yetişen Helichrysum graveolens (Bieb.) Sweet çiçekleri sarılık tedavisinde, yara iyileştirici olarak ve dirüetik amaçlarla kullanılmaktadır. Bu çalışmada, Türkiye’de yaygın olarak kullanım alanı bulan bu bitki üzerinde yapılan çeşitli biyolojik aktivite çalışmaları incelenecektir.
DOÇ.DR.UFUK KOCA ÇALIŞKAN

2013 FRG 01 UKÇ 
Cuscuta türlerinin Tıbbi Etkileri

Türkiye’de genel olarak Bostanbozan, Canavarotu, Bağbozan, Cinsaçı, Eftimon, Gelinsaçı, Kızıl sarmaşık, Küşüt ve Şeytansaçı olarak bilinen Cuscuta türleri bir veya çok yıllık, klorofilsiz ve asalak bitkilerdir. Ülkemizde tıbbi etkileri ekibimiz dışında çalışılmamakla birlikte, Çin’de halk ilacı olarak farklı semptomları iyileştirmek için yüzyıllardır kullanılmaktadır. Cuscutachinensis Lam.’ın tohumları karaciğer ve böbrek rahatsızlıklarında, cinsel fonksiyonları düzeltmek için, bulanık görme, yorgunluk gibi göz şikayetlerini gidermek için, ve klinik olarak yaşlanmanın önüne geçmek için kullanılmıştır. Araştırmalara göre C chinensisantikanserimmunostimulaton, ve antioksidan etkilere sahiptir. C. chinensis glikozitlerinin yaşlanmaya karşı etkileri ve PC12 hücre farklılaşmasını indükleyerek hafızayı güçlendirdiği gösterilmiştir. Piyasada halen Cuscuta türlerinin farklı kısımlarını içeren yüzlerce farklı bitkisel ürün “Çin Küskütü” adı altında satılmaktadır. Bu projenin amacı Cuscuta türleri üzerindeki biyolojik ve farmakolojik aktivite çalışmalarını, dünyada kullanılan preperatları derlemek, Türkiye’deki Cuscuta türlerinin tıbbi olarak kullanılabilirliğine ışık tutmaktır. 

2013 FRG 02 UKÇ
Hyaluronikasit’inbiyoteknolojik olarak üretimi ve Kozmetikte Kullanımı
Doğal bir polisakkarit olan Hyaluronik asit bilinen en güçlü nem tutucudur. Kendi ağırlığının 1000 katı su tutabilme özelliğiyle cildin sürekli nemli kalmasına yardımcı olmaktadır. Insan vücudunda hücreler arası seviyede hyaluronik asit bulunmaktadır. Cildimizi genç ve diri gösteren güç hyaluronik asidin gücüdür. Ancak ilerleyen yaşla beraber ciltteki oranı azalır ve topikal ürünlerle bu kaybın telafi edilmesi gerekir. Cilt bakım Ürünlerinde kullanılması son derece hayati olan bu aktif aynı zamanda yara iyileştirici özelliğe de sahiptir. Biyoteknolojik olarak bakteriler yardımıyla üretilmektedir. Bu projenin hyaluronikasit’inbiyoteknolojik olarak üretilmesi, ve kozmetikteki kullanımı, piyasadaki preperatlarını araştırmaktır.

2013 FRG 03 UKÇ
Doğal Minerallerden, Selenyum’un Biyolojik ve Farmakolojik etkileri.

Selenyum (Se) canlıda DNA ve protein sentezinde rolü olan sağlık için gerekli olan bir mineraldir. Vücutta, antioksidan özelliği olan ve hücreyi hasardan koruyan selenoprotein olarak adlandırılan proteinlerin yapısına girer. Selenyum’un bağışıklık sistemini kuvvetlendirdiği, karaciğerin ve tiroid bezinin çalışmasında da görevleri olduğu bilimsel olarak kanıtlanmıştır. İyot yetmezliği ile beraber selenyum eksikliği varsa guatr daha fazla görülür. Şeker hastalarının kanlarında selenyum düzeyi sıklıkla düşüktür. E vitaminiyle beraber alınan selenyum, diyabetin organlarda yaptığı hasarı azaltır. C vitamini, selenyum ve E vitamini birlikte daha iyi antioksidan etki gösterirler. Özellikle damardan beslenen hastalarda selenyum eksikliği kardiyomyopati denen kalp kas hastalığı ve kas fonksiyon bozukluğuna neden olur. Yüksek doz selenyum ise saç dökülmesi, tırnak kırılması, yorgunluk, karaciğer hasarı, bağırsaklarda bozukluk, dalak büyümesi ve cilt iltihabına sebep olabilir. Erkekler günde 75 mikrogram, kadınlar ise 60 mikrogram selenyum almalıdır. Selenyum kan düzeyinin normalde 85 mg/L olması gerekir. Günde 400 mikrogramdan fazla alınması zararlıdır. Bu projenin amacı Selenyum içeren doğal kaynaklar, biyolojik ve farmakolojik etkileri yüksek dozda oluşabilecek yan etkileri üzerinde özellikle son yıllarda yapılmış çalışmaları derlemektir.

