2017-2018 EGITiM OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
FARMASOTIK TOKSIKOLOJi ANABILIM DALI
ARASTIRMA PROJESI KONULARI

Prof.Dr.Sema BURGAZ

2018 (FTO)-01 (SB) : Kozmetik iiriin kullanimina bagl fototoksisite
2018 (FTO)-02 (SB) : Immun baskilayici ilag kullanimina bagli kanser riski

Prof.Dr.ismet COK
2018 (FTO)-01 (IC) : Cocukluk ¢ag1 obezitesinde endokrin bozucu kimyasallarin rolii
2018 (FT0)-02 (iC) : Meme Kanseri ve Fitodstrojenler

Prof. Dr. Bensu KARAHALIL
2018 (FTO)-01 (BK) : Multipl skleroz hastalarinda Vitamin D eksikligi
2018 (FTO)-02 (BK): Multipl sklerozun immunomodiilatérlerle tedavisinde toksik etkiler

Doc.Dr.Ayse Basak ENGIN

2018 (FTO)-01 (ABE) : Egzoz gazlarinin bagisiklik sistemi tizerine toksik etkileri
2018 (FT0)-02 (ABE) : Kanser tedavisinde immiinoterapi

Doc¢.Dr.Gonca CAKMAK

2018 (FTO)-01 (GC) : Spor Eczaciligi konusunda Eczacilik Fakiiltesi 6grencilerinin farkindaliginin
arastirilmasi
2018 (FTO)-02 (GC) : Kimyasal giivenligi ile ilgili Ttrkiye i¢in giincel bir konu segilip, risk iletisimine

yonelik brostir hazirlanmasi

Doc.Dr.Ela KADIOGLU

2018 (FT0)-01 (EK) : Giiniimiizde Toksikoloji kariyeri ve ¢aligma alanlari
2018 (FTO)-02 (EK) : Palmiye yaginin toksik etkilerinin incelenmesi ve risk degerlendirmesi

Doc.Dr.Emre DURMAZ

2018 (FTO)-01 (ED) : Barsak florasinin ilag metabolizmasi ve toksisitesi tizerindeki etkileri.

2018 (FTO)-02 (ED) : Sporcularda ilag suistimali ve neden oldugu toksik etkiler



2017-2018 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
FARMAKOLOJI ANABILIM DALI
ARASTIRMA PROJESI KONULARI
Prof. Dr. Fatma AKAR
2018 FRLO01 FA: Metabolik Sendrom nedeni olarak fruktoz tiikketiminin énemi
2018 FRLO2 FA: Anksiyete tedavisinde gilincel yaklagimlar

Prof. Dr. Mustafa ARK
2018 FRLO1 MA: ilacla Indiiklenen Senesens ve Terapstik Onemi
2018 FRL02 MA: Hiicre Kiiltiiri ve Deneysel Calismalarda Kullanimi

Do¢. Dr. M. Orhan ULUDAG
2018 FRLO1 OU: Ge¢misten Gelecege Antibiyotikler ve Akilcr Antibiyotik Kullanimi
2018 FRL02 QU: Farmasotik Bakim Ilkeleri ve Uygulamalari

Dog. Dr. Aysun OZDEMIR
2018 FRLO1 AO: Yanls katlanmis proteinler ve nérodejeneratif hastaliklar
2018 FRL02 AQO: Kanser tedavisinde antimigratuvar etki

Ars. Gor. Dr. Sevtap HAN
2018 FRLO1 SH: Kardiyovaskiiler sagligin korunmasinda egzersizin Onemi

2018 FRL02 SH: Endoplazmik retikulum stresi ve hipertansiyon ile iliskisi

Ars. Gor. Dr. Nur Banu Bal
2018 FRL01 NBB: Hipertansiyona bagl kalpte meydana gelen degisiklikler
2018 FRL02 NBB: Tip 1 ve Tip2 diyabetin patofizyolojisi ve tedavideki son gelismeler



2017-2018 EGITIM-OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
FARMAKOGNOZIi ANABILIiM DALI
ARASTIRMA PROJESI KONULARI

Prof. Dr. Bilge SENER

2018 FRG01 BS Kombucha Cay1 Uzerinde Yapilan Calismalar

Son giinlerde adi sik olarak giindemde yer alan, ge¢misi binlerce yil dncesine dayanan, Dogu
Asya'da yapilmaya baslanan ve oradan tiim diinyaya yayilan Kombucha ¢ayi, kombu ¢ayi,
Kambogya ¢ay1 gibi isimlerle bilinmektedir. Kombucha adi verilen bir mantar tiiriiyle
hazirlanmaktadir. Cay ve seker bulunan 6zel bir ¢6zeltinin iginde bekletilen Kombucha mantari,
bir bakteri ve mayadan meydana gelmistir. Bilesiminde bulunan asetik asit, butirik asit, usnik
asit, oksalik asit, malik asit, glukonik asit ve laktik asit gibi ¢esitli organik asitler yaninda aktif
enzimler ve probiyotiklerin de kaynagidir. Bu ¢aliymada, Kombucha ¢ay: ile ilgili biyolojik
aktiviteler literatiirlerin 15181nda incelenecektir.

2018 FRG02 BS Hippophae rhamnoides L.Uzerinde Yapilan Cahsmalar

Eleagnaceae familyasina ait bir bitki olan ve yabani igde, ¢i¢irgan otu, yer igdesi olarak
bilinen Hippophae rhamnoides L., “Sea Buckthorn”, “Olivella spinosa” gibi isimlerle de
taninmaktadir. Uzak doguda, deri problemlerinde, giines yaniklarinda, yara ve

iltihaplarda, ¢ok popiiler olarak kullanilan bir bitkidir. Rusya ve Cin’deki hastanelerde
egzama, mantar ve radyasyon kazalarinda yabani igde kullanmaktadirlar. 1986 yilindaki
Cernobil Niikleer Tesislerinde meydana gelen kazadan sonra da kullanilmistir. [ltihaba karst,
mikrop Sldiiriicii, agr kesici, yaralar1 tedavi edici 6zelliklere sahiptir. Ayrica, yalanci igde
yag1 (Cigirgan yag), ciltte, mukozada olusan gesitli yaralar tedavi eder. Bu yag, yemek
borusundaki sisliklerde, mide ve oniki parmak bagirsagindaki tilserlerde, rahim agzi
iltihabinda ve diger jinekolojik hastaliklarin tedavisinde de kullanilmaktadir. Cigirgan yagi,
cilt hastaliklarinda (Egzema, Herpes), uzun zamandir iyilesmeyen yaralarin tedavisinde
olumlu sonug vermistir. Tibet hekimliginde, ¢igirganin yapraklari romatizmada haricen
kompres olarak kullamlmaktadir. Cigirgan yagindan iltihapl hastaliklarda agriy1 azaltmak ve
dindirmek icin de yararlanilmistir. Bu ¢alismada, preparatlarin da terkibinde yer alan Sea
Buckthorn’un biyolojik aktiviteleri derlenecektir.

Prof. Dr. Didem DELIORMAN ORHAN

2018 FRG01 DDO Moringa oleifera Cayr Gergekten Zayiflatir m?

Obezite su an tim diinyada en biiyiik metabolik hastaliklardan biri olup, 2025°te diinya
genelinde her 5 kisiden birinin obez olacagi tahmin edilmektedir. Tirkiye ise obezite
siralamasinda ilk 10°da yer almaktadir. Her 3 kisiden biri obezite ile miicadele etmektedir. Bu
durum, insanlarin zayiflamak igin spor ve diyet kontrolii yapmak yerine alternatif bitkisel
{iriinleri kullanmaya olan egilimlerini arttirmigtir. Moringa ¢ay1 su an en popiiler olan bitkisel
droglardan biridir. Odem soktiiriicii ve yag yakici iddialar ile zayiflatic1 oldugu lanse edilen bu
bitki tizerinde in vitro, in vivo ve klinik ¢aligmalar aragtirilacaktir.



2018 FRGO02 DDO Schiissler Tuzlari: Homeopatide Biokimyasal Tip.

Kurucusu tinlii Alman Tip Hekimi Wilhelm Heinrich Schussler’in adiyla anilan schiissler
tuzlari; biitlinliik ve regiilasyon tip yaklasiminda olup insanin kendi kendini diizenleyerek
temellerini kurmay1 amaglayarak bedenin kendi i¢inde var olan gergek yasam giiciinii geri
yiiklemeyi amaglar. Hastalik ve saglik reseptorlerin ya da genlerin kavram ve bilgileri ile
aciklanamayacak kadar karmasiktir. Yaklasik bir asir dnce yasamis olan Schiissler, genis
kapsamli tip egitimi ve kariyeri sonrasinda kadavra kalintilar1 {izerinde yaptig1 inceleme ve
analizler neticesinde insan biyokimyasinin temelini olusturan 12 doku tuzunu kesfetmistir.
SCHUSSLER TUZLARI veya HUCRE TUZLARI olarak da ifade edilen bu fonksiyonel
maddeler tiim canhlarda bulunan ve organik yasamin da temelini olusturan homeopatik
potenslerde (dinamizasyon) hazirlanmis 6zel preparatlardir. Bu projede bu tuzlarin neler oldugu
ve organizmayi nasil destekledikleri incelenecektir.

Prof. Dr. ilkay ERDOGAN ORHAN

2018 FRGO1 IEO Bitkisel Kaynakh Prebiyotikler

Prebiyotikler, son zamanlarda saglik ve diizgiin beslenme agisindan gok 6nemli hale gelen bir
kavrami temsil ediyor olup, gastrointestinal sistemde sindirime ugramadan kolona ulasabilen,
kolonda segici olarak fermente edilen ve kolondaki faydali bakteri gruplarinin ¢ogalmasini
ve/veya aktivitesini uyaran besin bilesenlerine verilen isimdir. Genellikle besinlerde bulunan
lifler prebiyotik etkili olsa da, her prebiyotik lif yapisinda degildir. Prebiyotikler, bagirsak
florasinda bulunan probiyotik mikroorganizmalarin aktivitesi i¢in oldukga 6nemlidir ve bir nevi
probiyotiklerin gidast olarak da disiiniilebilir. Dolayisiyla prebiyotikler 6zellikle
kalinbagirsakta bulunan sadece probiyotik mikroorganizmalar tarafindan hidroliz edilmelidir.
Prebiyotikler, genellikle 2 ile 20 arasindaki oz molekiiliinden olusan oligosakkaritler (intilin,
galaktooligosakkaritler, fruktosakkaritler, vs) olup, bitkisel polifenollerden de prebiyotik etkili
olanlar mevcuttur. Bu arastirma projesinde, prebiyotikler hakkinda genel bilgi, etki
mekanizmalari ile bitkilerde bulunan cesitli kimyasal gruplardan prebiyotikler hakkinda bilgi
derlenecektir.

2018 FRG02 IEO Cilt Beyazlastirict Dogal Kozmetik Ajanlar

Son yillarda, her alanda oldugu gibi dogal kaynakli kozmetik tiriinlere yogun bir talep vardir.
Ancak cilt rengini agic1 veya cilt beyazlatici (skin whitening/skin bleaching) kozmetikler
depigmentan (depigmenting) etkili olup, 6zellikle Ortadogu, Afrika ve Uzakdogu iilkelerinde
bayanlar tarafindan oldukea tercih edilmektedir. Bu amagla kullanilan lokal veya sistemik
yoldan etki eden biyoteknolojik, bitkisel veya kimyasal bilesikler piyasada mevcut olmasina
ragmen, her iilkenin yasal diizenlemelerindeki farklhiliklar nedeniyle, depigmentan {riinlerde
farkl simiflandirmalara tabi olan nanoteknolojinin de kullamlabildigi ilag sinifindaki bilesiklere
rastlanilmaktadir. Sentetik cilt beyazlatici ajanlarin (hidrokinon, hidroksiasitler, retinoik asit
tiirevler, vs) bazilarinin ciddi toksisitesi nedeniyle, dogal kaynakli cilt beyazlatici ajanlarin kesfi
{izerinde halen yogun aragtirmalar yapilmaktadir. Bu arastirma projesinde, bitkisel ve diger
dogal kaynaklardan elde edilen cilt rengi agici bilesikler tizerindeki bilgiler derlenecektir.



Prof. Dr. Nurgiin KUCUKBOYACI

2018 FRGO1 NK  Zencefil'in (Zingiber officinale) Biyolojik Etkileri ve Kullanilisi

Bu projede, diinyada uzun yillardir baharat olarak kullanilan ve terapétik degerinden dolay
¢esitli rahatsizliklarin tedavisinde yaygin olarak kullanimi bulunan Zingiber officinale
bitkisinin biyolojik etki ve kullanilis1 arastirilacaktir.

2018 FRG02 NK Zerdegal'in (Curcuma longa) Biyolojik Etkileri ve Kullanihs

Bu projede, "zerdegal" Tiirkge adi ile bilinen ve terapdtik degerinden dolay1 c¢esitli
rahatsizliklarin tedavisinde kullanimi bulunan Curcuma longa bitkisinin biyolojik etki ve
kullanilig1 arastirilacaktir.

Prof. Dr. ilhan GURBUZ

2018 FRGO1 IG Cistus incanus L. Bitkisinden Uriine Giden Yoldaki Bazi Bilimsel
Bulgular.

Son yillarda “enfeksiyon blokeri” olarak olduk¢a yaygin kullanima sahip olan preparatlarin
gelistirilmesine kadar giden C. incanus L. bitkisi tizerinde yapilan ¢esitli bilimsel ¢alismalarin
derlenerek sunulmasi.

2018 FRGO2 IG Hedera helix L. Bitkisini Bitkisel ilaca Déniistiiren Bilimsel Cahismalar.
Son yillarda 6ksiiriik surubu olarak en fazla kullanima sahip preparatlar arasinda yer alan bir
bitkisel ilacin gelistirilmesine kadar giden Hedera helix L. bitkisi tizerinde yapilan bazi bilimsel
calismalarin derlenerek sunulmasi.

Prof. Dr. Osman USTUN

2018 FRGO1 OU Pholiota Cinsine Ait Makrofunguslar Uzerinde Yapilan Calhismalar.
Mantarlarin Kimyasal Bilesimi, Biyolojik Aktiviteleri ve Kullanilislarina ait Literatiirler
Derlenecektir.

2018 FRG02 OU Morchella Cinsine Ait Makrofunguslar Uzerinde Yapilan Calismalar.
Mantarlarin Kimyasal Bilesimi, Biyolojik Aktiviteleri ve Kullaniliglarina ait Literatlirler
Derlenecektir.



Prof. Dr. Mustafa ASLAN

2018 FRGO1 MA Bitkilerin Antidiyabetik Etkilerinin Arastirnlmasinda Kullanilan
Yontemler

Diyabet tedavisinde kullanilacak yeni ilaglarin gelistirilebilmesi acisindan bitkiler {izerinde
yogun c¢alismalar yapilmakta ve bu ¢alismalardan da son derece anlamli sonuglar elde
edilmektedir. Bu derste halk arasinda diyabet tedavisinde kullanilan bitkilerin gercekten etkili
olup olmadiklarini belirleyebilmek i¢in uygulanan yontemler arastirilacaktir.

2018 FRG02 MA Sa¢ Dékiilmesi (Alopezi) Tedavisinde Kullanilan Dogal Kaynaklar Ve
Arastirma Metodlari

Sag dokiilmesi 6zellikle erkeklerde biiyiik bir sorun haline gelmis olup, bu konu iizerinde son
yillarda yogun arastirmalar yapilmaktadir. Bu arastirmalarin bir kismi da dogal kaynaklar
kullanilarak gergeklesmektedir. Bu derste; alopezi tizerinde etkili dogal kaynaklar ve bunlarin
aragtirtlma metotlar1 incelenecektir.

Prof. Dr. Esra AKKOL

2018 FRGO1 EA Scandix pecten-veneris L. (Apiaceae) Bitkisinin Biyolojik Etkileri
Ulkemizde, “zithretaragi, kisnis, kiskis” gibi isimlerle bilinen Scandix pecten-veneris
(Apiaceae) bitkisi tedavide halk arasinda gastointestinal spazmlarda, triner rahatsizliklarda,
0dem ve dijestif hastaliklarda yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu calismada, Tiirkiye’de yaygin
olarak kullanim alan1 bulan bu bitki tizerinde yapilan ¢esitli fitokimyasal ve biyolojik aktivite
calismalari incelenecektir.

2018 FRG02 EA Astim Tedavisinde Bitkiler ve Biyolojik Etkinlikleri

Genetik ve gevresel tetikleyicilerle solunum sisteminde hava yollarinin daralmasi sonucu nefes
almay: giiglestiren ve ataklar halinde yasam boyu devam eden bir hastalik olarak bilinen astim,
tilkemizde her 100 yetiskinden 7’sinde, her 100 ¢ocuktan 15’inde goriilmektedir. Yasam
kalitesini olumsuz etkileyen bu rahatsizlikta tetikleyici faktérlerden uzak durulmasi, ¢esitli
sentetik Grtinlerin kullanilmasi tedavide 6nemli bir unsur olarak yer almaktadir. Ancak ilag
tedavileri sorunlar tek basina ¢6zemedigi gibi hizli sonug¢ alinamamasi, tedavi siiresinin uzun
olmasi gibi nedenlerden dolay1 bu tedaviler yetersiz kalmaktadir. Sentetik ilaglarda goriilen bu
yan ve istenmeyen etkilerden dolay: giintimiizde bitkilerle tedaviye egilim artmis durumdadir.
Bu aragtirmada tilkemizde ve diinyada ¢ok sik karsilasilan astim tedavisinde kullanilan bitkiler
tizerinde yapilan fitokimyasal ve biyolojik aktivite ¢alismalari arastirilacaktir.



Do¢. Dr. Ufuk KOCA CALISKAN

2018 FRG 01 UKC Ipek Proteini Fibroin’in Eldesi ve Eczacihikta Kullanimi.

Ipek bécegi, Bombyx mori tarafindan iretilen ipek iki tip proteinden olusmaktadir: serisin ve
fibroin. Fibroin ipegin yapisini olusturan fibril yapidaki proteindir ve saf ipegin %70'ini
olusturmaktadir. Serisin ise suda ¢6ziiniir yapigkanimsi bir protein olup fibroin liflerini gevreler
ve birbirine baglar. Son zamanlarda ipekten elde edilen biyo-uyumlu ve biyo-¢oziiniir fibroin
proteinin farkli formlarda malzemeler (toz, film, koptik, fiber, vb.) olarak hazirlanmasi ve bu
malzemelerin biyoteknoloji ve biyomedikal alanlardaki kullanimi iizerine odaklanilmaktadir.
Yenilebilir, kolestrolii diistiren, bagisiklik sistemini gli¢lendiren, kan basincini ayarlayan, kas,
beyin ve sinir sistemleri i¢in 6nemli olan bir biyopolimer olan fibroinin yaklasik %6's1 esansiyel
amino asitlerden olugsmaktadir. Alanin igerigi sayesinde kandaki glukoz seviyesini diistirdiigl
ve glisin igerigi sayesinde de karacigerdeki alkol mekanizmasi tizerinde iyilestirici etkileri
oldugu gozlenmistir. Bu projede Fibroin’in klasik ve biyoteknolojik yontemlerle elde edilmesi
ve saglik, 6zellikle eczacilik’ta kullanim alanlari arastirilacaktir.

2018 FRG 02 UKC Ipek Proteinlerinin Eldesi ve Kozmetikte Kullanimu.

Ipek yiiksek oranda fibroin ve serisinden olusan, Bombyx mori ipekbdceginden elde edilen
tekstil amagli kullanimlarinin 6tesinde jel, film, siinger ve nanoweb gibi farkl formlarda
materyallerin, hiicre ve/veya doku iskelesi, ilag¢ salinim sistemleri, yara ortiicii yilizeyler ile
hiyaluronik asitten daha yiiksek nem tutucu 6zelliginden dolay: kozmetik materyallerde
kullanilmaktadir. Bu projede Ipek proteinleri fibroin ve serisin’in ipek kozalarindan elde
edilmesi ve cilt preperatlar: ile kozmetikte kullanimi arastirilacaktir.

Doc. Dr. Niliifer ORHAN

2018 FRG 01 NO Cistus creticus Uzerinde Yapilmis Calismalar

Ulkemizde de dogal olarak yetisen Cistus creticus Cistaceae familyasindan pembe ¢igekli, 1
metreye kadar boylanabilen, ¢alimsi-otsu bir bitkidir. Ugucu yag, tanen, flavonoit ve
regine icermektedir. Bitki, halk arasinda farkli etkilerinden dolayr halk ilaci olarak
kullamlmaktadir. Bu ¢alismada Cistus creticus bitkisinin botanik 6zellikleri, kimyasal i¢erigi,
biyolojik aktiviteleri, preparatlari hakkindaki giincel bilgiler derlenecektir.

2018 FRG 02 NO Tiikenmeye Yiiz Tutmus Bir Drog “Mastix”

“Mastix, damla sakiz1”, sakiz agacindan (Pistacia lentiscus var. chia’dan) elde edilen bir
reginedir. Tiirk mutfagi, Yunan mutfaginda ve halk ilaci olarak kullaniimaktadir. Giiniimiizde,
bitkinin nesli tikkenme tehlikesi altinda oldugundan koruma programlar yiiriitiilmektedir. Bu
¢alismada Mastix drogunun tarihgesi, elde edilisi, kullanim amaglar derlenecektir. Reginenin
kimyasal igerigi ve lizerine yapilan biyolojik aktivite ¢alismalar1 da degerlendirilecektir.



Doc. Dr. ipek SUNTAR

2018 FRG 01 iS Halk Arasinda Kolit Tedavisinde Kullamlan Bitkilerin Arastirilmasi

Inflamatuvar bagirsak hastaligi sindirim kanalinda goriilen ve ¢ogunlukla uzun siire devam
eden bir hastaliktir. Diinya genelinde yaygin olarak goriilmekle birlikte morbidite ve mortalite
ile seyredebilmektedir. Bu hastaligin Crohn Hastalig1 ve iilseratif kolit olmak iizere iki farkl:
tipi bulunmaktadir. Gerek iilkemizde, gerekse diinyada pek ¢ok tilkede yapilan etnobotanik
¢alismalarda, halk arasinda karin agrisi ve diyare gibi semptomlarin giderilmesinde ve kolit
tedavisinde kullanimi kayitli olan pek ¢ok bitki bulunmaktadir. Bu calismada, halk arasinda

kolit tedavisinde kullamlan bitkilerin arastirilmasi amaglanmaktadr.

2018 FRG 02 IS Citrus aurantium L. Uzerinde Yapilan Biyoaktivite Calismalar

Rutaceae familyasina ait, ugucu yag ve flavonoit yapisindaki bilesikler bakimindan zengin olan
Citrus aurantium L.’nin, gida olarak tiiketiminin yaninda, ¢esitli hastaliklarin tedavisinde de
kullamldigr bilinmektedir. Son yillarda, bitkinin ¢icekleri, meyveleri ve ugucu yagi {izerinde
yapilan ¢ok sayida bilimsel ¢alisma bulunmaktadir. Bu calismada, Citrus aurantium L. tizerinde

yapilan biyoaktivite ¢alismalarinin arastirilmasi amaglanmaktadir.



2017-2018 EGITIM OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
FARMASOTIK TEKNOLOJi ANABILiM DALI
ARASTIRMA PROJESI KONULARI

Prof.Dr. Fiisun Acartiirk

2018 FT 01 FA: 3D yazic1 (3D printing) yonteminin farmasotik teknolojideki uygulamalari:

3D baskilama teknigi son yillarda 6nem kazanmig ve farkli alanlarda uygulanan yeni bir
teknolojidir. Bu proje kapsaminda 3D baskilama tekniginin ilag sekillerinin gelistirilmesindeki
avantajlari, bu yontemle gelistirilen ilag sekilleri ve temel islem basamaklar: incelenecektir.

2018 FT 02 FA: Hemodiyaliz ve periton diyalizi; kullamlan ¢ézeltiler, formiilasyonlari ve
hazirlanmalari:

Hemodiyaliz ve periton diyalizi kronik bobrek yetmezliginde uygulanan tedavi sekilleridir. Bu proje

kapsaminda her iki diyaliz yénteminin prensipleri, islemlerde kullanilan hemodiyaliz ve periton
diyaliz ¢ozeltilerinin formiilasyonlari ve hazirlanislari incelenecektir.

Prof.Dr. Sevgi Takka

2018 FT 01 ST: ilacta Kalite Tasarimi (QbD), Tiirkiye ve Diinyada Uygulamalar:

Tasarimla Kalite; 6nceden belirlenmis amaglarla baslayan, giivenilir bilimsel veriler ve kalite risk
yonetiminin temel alindig, tiriin ve {iretim isleminin iyi bir sekilde anlasilmasinin 6nemini
vurgulayan sistematik bir farmasétik tiriin gelistirme yaklasimidir. QbD yaklasimiyla tiriiniin
kalitesi tiretim prosesi sonunda test edilmez, iiriin tasarlanma asamasinda kalite tasarlanir, kalite
tirlintin igine yerlestirilir. QbD ile kalitenin kontrol edilmesi yerine bundan daha {istiin olan,
kalitenin giivence altina alinmasi saglanr.

Tasarimla kalite hem ila¢ endiistrisi hem de diizenleyici saglik otoriteleri tarafindan benimsenen ve
destek goren bir yaklasimdir. Tasarimla kalite yaklasiminin kullanilmasi sonucunda islem ve iiriin
bilgisinin artmasi ile tiriin kalitesinin ve risk yénetiminin iyilesmesi hem ilag tireticileri hem resmi
saglik otoriteleri hem de hastalar igin birgok Ustiinliik saglamaktadir.

2018 FT 02 ST: Agizda Dagilan Tablet ve Filmler:

Su varligina ihtiya¢ duyulmamasi, kolay uygulanmasi ve hizli etki baslangici ile agizda dagilan
tablet ve filmler giintimiizde ilag dozaj formlari arasinda giderek yayginlasmaktadir. Kati ila¢ dozaj
formlar giintimiizde ilag formlari arasinda en biiyiik ve en 6nemli yeri tutmaktadir. Agizda dagilan
tabletler, tiikiirtik ile karsilastiklarinda hizla dagilan ve ilaci salan tabletlerdir (dagilma stiresi <1
dakika). Bu tablet formlar diger kati dozaj sekillerine nazaran daha hizli etki olusturmakla birlikte
ilag yutmay1 reddeden pediatrik ve psikiyatrik hastalarda, ila¢ alim zorlugu ceken geriatrik ve
tremor hastalig1 gibi rahatsizliklar: olan hastalarda su yoklugunda bile farmasétik bakimin devam
etmesi agisindan ¢ok 6nemlidir ve yiiksek derecede kullanim kolayligi saglamaktadur.



Ag1z boslugunda hizla ¢6ziinen ve dagilan tablet ve filmler, oral dozaj formlar: i¢in gelecek vaat
eden dozaj formlaridir. Su an i¢in tiretim tekniklerindeki eksiklikler ve malzeme fiyatlarinin pahali
olmasi bu alani aragtirma ve gelistirmelere oldukg¢a agik hale getirmektedir.

Prof.Dr. Figen Tirnaksiz

2018 FT 01 FT: Radyodermatit Durumunda Cilt Bakima:

Bu projede radyasyon tedavisi goren hastalarin derisinde meydana gelen hasarin (radyodermatit)
nasil azaltilabilecegi ve bu hastalarda cilt bakiminin nasil yapilmasi gerektigi arastirilacaktir.
Oncelikle radyodermatit hakkinda bilgi sahibi olunacak; daha sonra bu duruma tibbi a¢idan nasil
yaklasildig1 incelenecek ve bu tibbi tedaviye yardimei olabilecek cilt bakim {irlinlerinin hangi
icerikte ve hangi 6zellikte olmasi gerektigi arastirilacaktir. Bu durum igin hekimlerin hangi triinleri
onerdigi belirlenmeye ¢alisilacak; ilag ve kozmetik pazarinda mevcut ilgili tiriinler 6zellikleri ve
icerikleri agisindan incelenip kiyaslanacaktir.

2018 FT 02 FT: Giinessiz Bronzlastirici1 Kozmetik Uriinler

Bu projede, éncelikle giinessiz bronzlagmanin mekanizmasi incelenecek; daha sonra bu amagla
hangi etkili maddelerin kozmetik tirtinlerde kullamldig1 arastirilacaktir. Bu amagla kullamlan etkili
maddelerin kullanim oranlar1 ve kisitlamalar1t AB Kozmetik Yonetmeligi incelenerek saptanacaktir.
Tiirkiye ilag pazari ve kozmetik pazarinda ayrica diger tilkelerde pazarlanmakta olan veya OTC
olarak degerlendirilen ilgili tiriinler incelenecektir. Konu ile ilgili olarak sadece eczanelerde
satilmakta olan iiriinler hakkinda bilgi toplanmaya ¢aligilacaktir. Bu konu hakkinda tiiketiciye
verilmek tizere, bu iiriinleri kullanirken nelere dikkat etmesi ve neleri yapmasi gerektigini agiklayan
bilgilendirici bir brostir hazirlanacaktir.

Doc.Dr. Zeynep Safak Teksin

2018 FT 01 ZST :Diisiik ¢oziiniirliiklii ve yiiksek permeabiliteli ilaglarda (BCS Simif 2) in
vitro ¢éziinme hizi galiymalarinin degerlendirilmesi:

Proje kapsaminda, Biyofarmasotik Siniflandirma Sistemine (BCS) gore BCS Sinif 2 ilaglarin in
vitro ¢dziinme davranislarinin incelenmesi ve ¢ziinme hizinin artirtlmasindaki yaklasimlarin
degerlendirilmesi amaglanmaktadir.

2018 FT 02 ZST: Tiirk fla¢ Piyasasindaki ilaglarin biyomuafiyet agisindan
degerlendirilmesi:

Projede, Biyofarmasétik Siniflandirma Sistemi (BCS) yaklagimi kapsaminda olas1 biyomuafiyet
degerlendirmelerinin Tiirk lag Piyasasindaki ilaglar acisindan incelenmesi amaglanmaktadir.

Doc.Dr. Tuba incecayir




2018 FT 01 Ti: fla¢ Tagiyic1 Polimerik Misellerin Hazirlamigi, Karakterizasyonu ve
Uygulama Alanlan

Polimer bilimindeki hizl: ilerleme ile birlikte, polimerik misellerin potansiyel hedeflendirilmis ilag
tastyici sistemler olarak arastirilmasi Snem kazanmistir. Bu projede, polimerik misellerin
hazirlanmasi, karakterizasyonu, ilag yiiklenmesi, stabilitelerinin gelistirilmesi, hedeflenmesi,
biyogiivenligi ve etkinligi incelenecektir. Birgok etkin madde i¢in, umut verici bir nanotasiyici
sistem olarak goriilen bu tasiyici sistemin uygulama alanlarinin yani sira, preklinik ve klinik
evrelere gegmis Ornekleri degerlendirilecektir.

2018 FT 02 Ti: in Vitro iki Fazh (Bifazik) Céziinme Hizi Testi ve Uygulamalar

Cozintirligt dustik olup, yiiksek veya diisiik permeabilite gosteren (Biyofarmasotik Ilag
Simflandirma Sistemi-BCS 2 ve 4) etkin maddelerin gastrointestinal kanaldaki emilimi, 6zellikle
asirt doygun etkin madde ortaminda, bu etkin maddelerin ¢8ziindirliik ve ¢okme proseslerinden
kagimlmaz bir sekilde etkilenmektedir. Son yillarda literatiirde, bu grup ilag formiilasyonlari igin, in
vivo’daki ¢dziiniirliik ve emilime benzerlik gosterebilecegi diistiniilen iki fazl ¢ozlinme hizi testleri
Onerilmistir,

Bu projede, ¢oziintirliik-partisyon sistemleri olarak da bilinen, iki fazl in vitro ¢Ozlinme hizi testleri
lizerine yapilan ¢aligmalar incelenerek, bu testlerin segicilik giicii ve in vitro-in vivo arasindaki
iligkilerin kurulabilmesi igin sunacagi olanak degerlendirilecektir.

Yrd.Do¢.Dr. Fatma Nur Tugcu Demiréz

2018 FT 01 FNTD: Vajinal Enfeksiyonlarin Lokal Tedavisinde Yeni Yaklasimlar

Geleneksel ilaglarin etkisini iyilestirmek i¢in; mukoadezif ve 1s1ya hassas sistemlerinin
gelistirilmesi ile mikro ve nano boyutta formiilasyon gelistirme stratejileri incelenecektir. Ayrica
bitki 6zleri ve probiyotiklerdende igeren formiilasyonlarinda kullanimi degerlendirilecektir.

2018 FT 02 FNTD : Oral Yoldan Kullanilan Kolona Hedeflenmis ila¢ Sistemlerinin Tasarimi

Kolona ila¢ hedeflenmesinde ve kolonik biyoyararlanimda etkili olan faktérler incelenecektir.
Ayrica, kolona hedeflenmis ilag sistemlerinin gelistirilmesinde konvansiyonel formiilasyonlar ile
nispeten daha yeni formiilasyon yaklasimlari kargilastirilarak degerlendirilecektir.

Dr.Ecz. Sibel ilbasmis Tamer

2018 FT 01 SiT: Manyetik lipozomlarin ila¢ tasiyic sistem olarak kullamlmasi:

Bu proje kapsaminda manyetik lipozom hazirlama yontemleri, manyetik lipozomlarin PEG
(polietilen glikol) ile yiizey modifikasyonlarinin yapilmasi, fizikokimyasal 6zellikleri ve
karakterizasyonu ve ilag tasiyici sistem olarak kullanimlari konularinda bilgi sahibi olunacak ve
glincel literatiir aragtirmasi yapilacaktir.



2018 FT 02 SIT: Pediatrik ilag formiilasyonlari ve dozaj sekilleri:

Bu projede pediatrik alanda kullanilan ilag formiilasyonlar1 ve dozaj sekillerinin incelenmesi,
pediatrik ilag kullaniminda karsilagilan sikintilar, FDA ve EMA’da bu alandaki yasal
diizenlemelerin incelenmesi amaglanmistir.

Dr.Ecz. Necibe Basaran Mutlu Agardan

2018 FT 01 NBMA: Kanser tedavisinde kullanilan FDA onayh nanopartikiiler/lipozomal ila¢
tasiyici sistemler

Klinikte kanser tedavisinde nanopartikiiler/lipozomal ila¢ tasiyici sistemler, konvansiyonel
kemoterapétiklere alternatif olarak kullanilmaktadir. Bu sistemler, 6zellikle

toksik kemoterapétiklerin etkinliginin ve biyoyararlaniminin artmasinda, yan etkilerin
azaltilmasinda olduke¢a basarilidir. Proje kapsaminda,bu ilag tagiyici sistemlerin formiilasyonlari,
avantajlari ve tstiinliiklerinin konvansiyonel kemoterapotiklerle kiyaslanarak incelenmesi
planlanmaktadir.

2018 FT 02 NBMA: Nanobenzerler (Nanosimilars)

Jenerik ilaglar ve biyobenzerlerin ardindan giiniimiizde artik FDA ve EMA gibi otoritelerce yeni
nesil nanoilaglar, nanobenzerler-orjinatér nanoilaglarin benzerleri- incelenmektedir. 100 nm veya
daha kiigtik partikiil boyutlu lipozomlar, polimer konjugatlari, protein/antikor konjugatlari, blok
polimer miseller, nanojeller, biyoaktif sentetik polimerler/tastyicilar nanopartikiiller, nano boyutta
ilag kristalleri nano-ilag kapsaminda degerlendirilmektedir. Proje kapsaminda, nanobenzerlerin
gelistirilmesinde dikkate alinan hususlar FDA, EMA gibi saglik otoritelerinin goriisleri
incelenecektir.

Dr. Ar. Gor. Tahir Emre YALCIN

2018 FT 01 TEY: Diyabet tedavisinde kullanilmak iizere gelistirilen nano boyuttaki ilag
tasiyici sistemler

Seker hastaligi (diyabet) giintimiizde oldukea sik kargilasilan metabolik bir rahatsizliktir. Diyabetin
ayni zamanda bagska hastaliklari tetikleyici etkilerinin gériilmesi bu hastaligin ¢ok 6nemli bir saglik
problemi olusturmasina neden olmaktadir. Diyabet tedavisinde kullanilan bazi etkin maddeler kisa
yari 6mir gostermekte, hipoglisemik soka neden olmakta ve oral yoldan uygulanabilecek etkin bir
dozaj sekli i¢erisinde hazirlanamamaktadir. Bu konu kapsaminda, bu problemlerin 6niine
gegebilmek igin gelistirilebilecek nano boyuttaki ilag tasiyici sistemler ve beraberinde
getirebilecekleri avantajlar arastirilacaktir.

2018 FT 02 TEY: Beyne hedeflendirilmis nanotasiyici sistemlerin 6nemi ve avantajlar

Kan beyin bariyeri, ilaglarin beyne ulasmasini engellemekte bu durum bazi santral sinir sistemi
hastaliklarinin (Alzheimer, Parkinson vb) tedavisini zorlastirmaktadir. Makromolekiiler ilaglarin
kan beyin bariyerini gegememesi, beyne hedeflendirilmis nanotasiyici sistemler tizerine yapilan
¢alismalarinin 6nemini artirmigtir. Bu konu kapsaminda beyne hedeflendirilmis nanotasiyici
sistemler ve getirdikleri avantajlar arastirilacaktir.



2017-2018 EGITiM OGRETIM YILI BAHAR DONEMI
FARMASOTIK KIMYA ANABILIM DALI BASKANLIGI
ARASTIRMA PROJESI KONULARI

Prof. Dr. Erden BANOGLU

2018 (FKI)01 (EB): Nonsteroidal antienflamatuvar ilag (NSAIT) gelistirme arastirmalarinda
mikrozomal prostaglandin E2 sentaz-1 (mPGES-1)'in yeni bir terapétik hedef potansiyelinin
degerlendirilmesi

2018 (FK)02 (EB): Arasidonik asit metabolik yolaginin fizyolojik ve patolojik etkilerinin
degerlendirilmesi

Prof. Dr. Mehtap UYSAL

2018 (FKI )01 (MU): Diinyada ve Tirkiye’de Adli Eczaciligin Tarihi ve Yeni Gelismeler
2018 (FKI )02 (MU): Bilimsel Spor Eczaciliginin Kapsami ve Yeni Gelismeler

Prof. Dr. Tijen ONKOL

2018 (FKQ)01 (TO):Benzofuran Tiirevlerinin Sentezi, Reaksiyonlari ve Ozellikleri
2018 (FKI)02 (TO):Eczanede Farmasotik Kimya Bilgilerinin Kullanimi

Prof. Dr. Deniz S. DOGRUER

2018 (FK1)01 (DSD): Parkinson hastalig1 ve tedavisinde kullanilan ilaglar
2018 (FK1)02 (DSD): Tip 2 diyabet tedavisinde kullanilan oral antidiyabetik ilaglar

Prof. Dr. Sultan BAYTAS
2018 (FK0)01 (SNB): Over Kanseri Tedavisinde PARP inhibitérleri

2018 (FK1)02 (SNB): Kanser tedavisinde tubulin polimerizasyon inhibitorleri

Do¢.Dr.Murat Kadir SUKUROGLU

MKS 01: Ber-Abl Kinaz Inhibitérii Fenilamino-Pirimidin Tiirevi Bilesik Olan Imatinip’in
Sentezi ve Biyolojik Aktivitesinin Arastirilmasi

MKS 02: Hidroksamik asit Ttirevi Histon Deasetilaz Tiirevi Bilesiklerin Arastirilmasi



Dog¢. Dr. Yasemin DUNDAR
2018 (FKI)01 (YD): ila¢ Etken Madde Sentezinde Yesil Kimya Uygulamalar:

2018 (FK1)02 (YD): GPER Agonist ve Antagonistleri

Doc¢. Dr. A. Berna OZCELIK

2018 (FK1 )01 (BO): Oral Kontraseptif Bilesikler ve Uzun Siireli Kullanimlarinda Gériilen
Saglik Sorunlari

2018 (FK1 )02 (BO): Antiemetik Bilesikler ve Etki Mekanizmalari

Do¢. Dr. Gok¢en EREN
2018 (FKI)01 (GE): Selektif SIRT? inhibitsrleri
2018 (FK1)02 (GE): Nikotinamit Fosforiboziltransferaz (NAMPT) Inhibitérleri

Do¢. Dr. Burcu CALISKAN

2018 (FK1)01 (BC): Kanser tedavisi i¢in gelistirilen karbonik anhidraz inhibitérleri

2018 (FKI)02 (BC): PI3K/AKT/mTOR yolagi ve inhibitérleri

Dr. Ars. Gor. Mahmut GOZELLE

2018 (FKi)01 (MG): CXCR4 antagonistlerinin yapi-etki iliskileri
2018 (FK0)02 (MG): HIV-1 girig inhibitorlerinden Fostemsavirin kesfi

Dr. Ars. Gor. Zehra Tugce GUR
2018 (FKi)01 (ZTG): Aminokinazolin yapis1 tasiyan antikanser bilesikler

2018 (FK1)02 (ZTG): Kalkon yapisi tagiyan antikanser bilesikler



2017-2018 EGITiM OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
FARMASOTIK MiKROBIYOLOJi ANABILIiM DALI
ARASTIRMA PROJESI KONULARI

Prof. Dr. Berrin OZCELIiK
2018MIiK01BO : Asilar ve Asilar ile ilgili yenilikler

2018MIiK02BO : Biyofilm ve mikrobiyota iizerine mikrobiyolojik arastirmalar

Do¢. Dr. Melahat KURTULUS

2018MIK01MK :Mikroorganizmalarda antibiyotik diren¢ mekanizmalari

Asiri ve gereksiz antibiyotik kullanimina bagli olarak duyarli olan bakterilerde sonradan olusan
direng ve intrinsik diren¢ mekanizmalar

2018MIK02MK :Bakterilerin hastaliga yol agma yetenegi (virulans) ve virulans faktirleri

Bakterilerin hastaliga yol agma yetenegini belirleyen faktérler, enfeksiyon yapan bakteri sayisl,
viicuda giris yolu, konak organizmanin savunma mekanizmalarinin etkisi



2017-2018 EGITIM-OGRETIM BAHAR YARIYILI
BiYOKIMYA ANABILIM DALI
ARASTIRMA PROJE KONULARI

Prof.Dr.Meral TORUN

2018BYOO01IMT: Tamsal acidan 6nemli enzimler

Cesitli hastaliklarda kanda degisen enzim aktiviteleri biyokimyasal agidan degerlendirilecektir.
2018BYO02MT: Kalsiyum ve fosfat metabolizmasinin hormonal kontrolii

Paratiroid hormon, kalsitonin ve Vitamin D’nin kemik olusumuna etkileri incelenecektir.

Prof.Dr.Sevei AKAYDIN

2018BYOO01SA: Statinlerin Antikanser etkisinin incelenmesi

Antimetabolitler, DNA, RNA, proteinler ve diger temel hiicre komponentlerinin sentez
zincirinin degisik basamaklarinda substrat veya koenzim olarak rol oynayan cesitli dogal
metabolitlerin analoglaridir; bu nedenle enzim aktif bolgesi i¢in onlarla yarisirlar ve
baglanmalarini inhibe ederler. Bazilar ise yarisma séz konusu olmaksizin aktif noktalara
kovalent bagla baglanarak, metabolit senteziyle ilgili bir enzimi irreversibl bir sekilde inhibe
ederler.

2018BYO02SA: Allopurinoliin Antikanser etKkisi

Allopurinol piirin niikleotit metabolizmasinda ksantin oksidaz inhibitérii olarak kullanilan bir
bilegiktir. Ozellikle Gut hastalarinda iirik asit sentezini inhibe ederek tedaviye yardimci olur.
Yapilan son ¢alismalar allopurinoliin anti-kanser aktivitesinin olabilecegini gostermektedir.

Prof.Dr.Aymelek GONENC

2018BYO01AG: Geriatrik Klinik Biyokimya Laboratuvarina Genel Bakis

Tim diinyada 65 yas ve lizeri yash niifus giderek artmakta ve bodylece yasl hastalarin
degerlendirilmesi ve bakimi 6nem kazanmaktadir. Beklenen yasam siiresinin artmasi, yash
bireylerde yasam kalitesini artirma ve fonksiyonel bagimsizhigi stirdiirmenin Snemini

artirmaktadir. Laboratuvar testleri genellikle, yaslida, 6zellikle akut hastalik olmak iizere,



saglik sorunlarinin izlenmesinde kullanilmaktadir. Yashilikla beraber bir¢ok laboratuvar
parametresinde degisiklikler meydana gelmektedir. Bu degisiklikler degerlerde yiikselme veya
alcalma seklinde ortaya ¢ikabilmektedir. Bu arastirmanin amaci geriatrik olgularin laboratuvar
degerlerindeki degisikliklere deginmek ve klinikte degerlendirme yapilirken nelere dikkat

edilmesi konusunda biling kazandirmaktir.
2018BYO02AG: Eritrosit Hastaliklar1 ve Hemoglobin Bozukluklari

Eritrosit hastaliklar ¢esitli tiplerde anemiye ve daha az oranda polisitemiye neden olmaktadir.
Anemi kanin oksijeni tagima kapasitesinde, dolasimdaki eritrosit miktarinin normal seviyenin
altina inmesinden kaynaklanan diististiir. Hemoglobinopatiler diinyada en sik karsilasilan tek
gen hastaliklarindandir. Bunlardan Orak Hiicreli Anemi (OHA) hastalig: iilkemizin de i¢inde
bulundugu Akdeniz kiyi seridi bolgesinde goriilme siklig1 yiiksek olan otozomal resesif kalitim
gecisli ve birgok sistemi etkileyen bir kan hastaligidir. OHA hastalarinda hemoglobin (Hb)
proteininin yapist saglikli bireylere gore farklhilik gdstermektedir. Bu arastirmada anemi ve
hemoglobinopatileri igeren eritrosit hastaliklarinin patofizyolojisi ve klinik laboratuvari

ayrintili bir sekilde ele alinacaktir.

Prof.Dr.Yesim OZKAN

21018BYO01 YO: Karnitin Takviyesi: Yararlari ve Riskleri

Yag asitlerinin mitokondride yikilarak enerji tiretilmesinde gérevli olan, dogal amino asit iiriini
karnitin giinimiizde kilo vermek amaciyla yaygin olarak kullanilmaktadir. Bu arastirma projesi
kapsaminda karnitinin biyokimyasal yolaklardaki rolii ve metabolizmasi, kilo verdirici ve
performans artirici olarak kullamlan gida destek tiriinleri L-Karnitin ve tiirevlerinin yararlari
ve riskleri arastirilacaktir.

2018BY002 YO: Duygu Durumumuzu Etkileyen Amino Asitler

Amino asitlerin birgogu viicudumuza alindiginda beyin fonksiyonlarimizi etkilemektedir. Bu
proje kapsaminda seratonin, melatonin, dopamin, adrenalin ve GABA gibi duygu durumumuzu
etkileyen molekiillerin 6nciilii olan amino asitler ve bu amino asitlerin takviyesinin mutluluktan
depresyona saglhigimiz tizerindeki etkileri arastirilacaktir.



Do¢.Dr.Aysun HACISEVKI

2018BYO01 AH: Postmortem Biyokimyasal Belirtecler:

Postmortem biyokimyasal testlerin; 6lim nedeni ve zamanini belirleme, bununla iliskili
metabolik ve genetik durumlar agiga ¢ikarma konularinda, gerek olayin hikayesi gerekse
makroskopik bulgular ve diger arastirmalarla birlikte 6zel durumlarda kullanilmasi ¢ok 6nemli
bir yer tutmaktadir. Giiniimiize kadar birgok biyolojik ornekte cesitli maddelerin uygun
tekniklerle postmortem tespiti yapilabilir hale gelmistir. Bu galismada; farkli basliklar altinda
toplanabilecek  olan  postmortem  biyokimyasal belirte¢ler, bunlarin postmortem
degerlendirmedeki yeri ve morfolojik incelemelerin yetersiz kaldigi durumlardaki nemi ele
alinacaktir.

2018BYO02 AH: Yara lyilesme Mekanizmalari ve Bu Siirecte Etkili Olan Faktorler:

Doku biitiinltigiintin bozulmasi, cerrahi ya da travmatik olabilir. Yara iyilesmesi, travma ile
baglatilan hiicresel ve biyokimyasal olaylarin yeni doku olusumuyla sonug¢lanmasidir. Yara
lyilesmesini hiicresel veya biyokimyasal olarak etkileyen cesitli faktorler, doku morfolojisi ve
fonksiyonel biittinltigiinde olumlu veya olumsuz gelismelere neden olmaktadir. Yara iyilesme
stirecinde; kollajenler, adezyon molekiilleri ve stres proteinleri gibi bilesikler yer almaktadir.
Bu ¢aligma ile; yara olusumu, iyilesme siireci, iyilesmeyi etkileyen faktorler, yara yasi ve
canlilifinin degerlendirilmesi tizerinde durulacaktr.



2017-2018 EGITiM OGRETIM YILI BAHAR YARIYILI
ECZACILIK TEMEL BiLIMLERI ANABILiM DALI
ARASTIRMA PROJESI KONULARI

Doc¢. Dr. Buket ER DEMIiRHAN

2018BANO1BED: Deve Siitii ve Saghk Uzerine Etkileri

Deve siitii igerigindeki proteinler, yag asitleri, mineraller ve vitaminler ile benzersiz bir bilesime
sahiptir. Bu siitlin proteinleri insan beslenmesinde gerekli aminoasitleri yeterli miktarda ve
kalitede igermektedir. Doymamis yag asitlerini yiiksek miktar

da igeren deve siitii beslenmeye ve zellikle de beyin sagligina katki saglamaktadir. Deve
stitiniin besinsel éneminin yaninda insan sagligina olumlu etkileri de bulunmaktadir. Deve
sitlinin -~ antikanserojen, antidiyabetik, antioksidan ve hipoalerjenik &zellikleri bazi
arastirmalarda belirtilmektedir. Enfeksiyonlarda, tiiberkiiloz ve mide-bagirsak yangilari gibi
hastaliklarda deve siittinden yararlanildig: bildirilmistir. Bu ¢alismada, deve siitii ve saglik
lizerine etkileri hakkinda genel bilgiler verilecektir.

2018BAN02BED: Kimiz ve Insan Saghgmna Etkileri

Kimiz, kisrak = siitlinden yapilan bir siit drinddir. Kimiz, kimiz mayasindaki
mikroorganizmalarin etkisi ile siitiin fermentasyonu sonucu olusmaktadir. Fermente bir siit
lirtindi olan kimizin yogurt, ayran, kefir ve diger siit {irtinleri gibi besleyici 6zellige sahip oldugu
ve insan sagligini olumlu etkiledigi bildirilmistir. Kisrak siitiiniin, yliksek diizeyde sindirilebilir
olmasi ve organizma i¢in gerekli esansiyel besin unsurlari bakimindan yeterli olmasi 6zellikle
¢ocukluk ¢aginda beslenmede 6neminin giderek artmasini saglamistir. Kimizin verem,
dizanteri, tifo, paratifo, mide iltihaplar;, mide-bagirsak tembellesmesinden ileri gelen
hastaliklarda kullanildig: belirtilmektedir. Bu ¢alismada, kimiz ve insan saglig1 tizerine etkileri
hakkinda bilgi verilmesi amaglanmistir.

Dr. Ars. Gor. Burak DEMIRHAN

2018BAN01BD: Gida Kaynakh Bir Hastalik: Noroviriisler

Noroviriisler gida kaynakli hastaliklar igerisinde 6nemli bir yere sahiptir. Diinyada akut
gastroenteritlerin yarisindan fazlasindan sorumlu tutulan Noroviriisler genelde gida kaynakh
salginlara neden olabilmektedir. Meyve ve sebzeler, ¢ig deniz iriinleri ve hazir gidalar
enfeksiyonun yayiliminda 6nemli role sahiptir. Noroviriislerden kaynaklanan enfeksiyonun
semptomlar1 kusma, diyare ve nadiren konviilziyondur. Hastaligin yayilmasinda 6zellikle
asemptomatik tastyicilarin rol aldig: diistiniilmektedir. Ozellikle insanlarin toplu halde yasadig:
okul, yurt, bakim evi gibi yerler ve restoranlar hastaligin ortaya ¢ikisini ve yayilimini
kolaylagtirmaktadir. Bu galismada Norovirtisler, gidalardaki varhig: ve saglik tizerine etkileri
hakkinda genel bilgiler verilmesi amaglanmustir.



2018BAN02BD: Bebek mamalarinda Cronobacter sakazakii

Cronobacter sakazakii, bebeklerde menenjit, septisemi ve nekrotizan enterokolit
enfeksiyonlarina neden olan patojen bir bakteridir. Bebeklerdeki Cronobacter sakazakii
kaynakli enfeksiyonlarda riskli gidayr bebek mamalari olusturmaktadir. Bebek mamalarinin
Cronobacter sakazakii ile kontaminasyonu dogrudan ve dolayli olmak tizere iki sekilde
gerceklesmektedir. Cronobacter sakazakii yeni dogan bebek ve ¢ocuklarda menenjit, beyin
apsesi, bakteriyemiye ve bir¢ok yas grubunda ise enfeksiyonlara neden olabilmektedir. Bu
calismada, 6nemli bir patojen olan Cronobacter sakazakii, bebek mamalarindaki varligi, saglik
tizerine etkileri, enfeksiyondan korunma y6ntemleri hakkinda bilgi verilmesi amaglanmustir.

Prof. Dr. Isil Simsek

2018 HAS 01 IS : Tuz tiiketimi ve saghk
2018 HAS 02 IS : Ayak saghg
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